مقدمة 


يعد هذا الكتاب الأكثر تأثيراً في مجال التوجيه نحو تحقيق 
لإنجازات الشخصية والإستقلالية المالية» وأخيراً نحو الغنى الروحي 
الذي لا يقاس بالمال. 

لا أعرف كتاباً آخر يشبه هذا الکتاب» ولا يمكن أن يوجد 
ما يمائله. وقد أوحى به إلى المؤلف شخصٌ حقق إنجازات ناجحة 
في حياته قبل سنوات كثيرة. هذا الشخص لم ينجح فقط في أن 


يصبح مليونيرً» بل ساهم أيضاً في توجيه الكثيرين من خلال نصائحه 
وأسراره ليصلوا ويصبحوا هم بدورهم من أصحاب الملايين. وكذلك 
أفصح أكثر من خمسمئة شخص من الأغنياء عن مصادر ثرواتهم إلى 
المؤلف الذي أنفق فترة طويلة من حياته في الأبحاث المكرّسة 
لإيصال نصائحهم إلى أشخاص آخرين في كل ميادين الحياة؛ وهؤلاء 

اء كرّسوا أفكارهم وآراءهم وخططهم التنظيمية في سبيل أن 
يصبحوا أغنياء. 


آلاف من الأشخاص أخذوا بفلسفة هذا الكتاب المشهورة من 

أجل الحصول على الثروة والغِنى: وليست أسرار هذه الفلسفة مرتبطة 

بزمان معين» وهي عملية وتطبيقية. وبهذا توفرت في هذا الكتاب 

المعادلات التي تقود إلى النجاح للأشخاص الذين يرغبون بقوة في 
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جمع المال والحصول على الرضى والغتى الروحتين الذين تحققهما 
الإنجازات والمكاسب. 

يلمك الكتاب ماذا تفعل؟ وكيف تقعله؟ وسوف تبجد فيه سجر 
التوجيه الذاتي والتخطيط المنّم والاقتراحات الذاتية التلقائية والترابط 
التعتي: ونظام مدعش للتحليل الذاتي وخطط تقصيلية لوبق 
خدماتك الشخصية والكثير من النصائح المستمدة من خبرات رجال 
بمظام لتوا قي 

ولا نقاس الثروات التي يمكن أن تحصل عليها بالمال. فهناك 
ثروة وغلى في الصداقات الدائمة والعلاقات العائلية المتتاغمة 
والمتوافقة وفي تبادل المشامر والتفاهم مع شركاء العمل. وأخيراً 
هناك تناغمك وإستقرارك الداخلي الذي يجلب لك راحة البال التي 
لا تقاس إلا بالقيم الروحية. 

وهكلا تهينك فلسفة هذا الكتاب لوصول إلى هذه الثروات: 
التي لا تنوافر إلا لاولنك المستمدّين لغبّلها والعمل من أجلها. وعكذا. 
هيأ للشروع في تطبيق فلسفة هذا الكتاب ولتخييرٍ في حياتك لا يقوم. 
فقط بتسهيل تجاربها وضخوطها بل بيك أيضاً لتجميع الثرواث 
المادية بوفرة 

بأني كل فصل من هذا الكتاب على ذكر سر إكتساب الماك 
وجمعه وهو السر الذي جلب ثرواث للمنات من الأغنياء الذين عملت 
على تحليل مبادثهم الشخصية على مدى قترة طويلة من الزمن. 
اقد جادئي السر أول مرة قبل 50 سنةء من قبل شخص لوح 
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إِليّ يه عندما كنت قد جلس قي كرسيه وراقبتي بعناية ليرى إن 
كنت أملك العقل الكافي لفهم الأهمية الكاملة لما قاله لي. 

وعتدما رآني فهمت الفكرة سألني عما إذا كنت مستعداً لإتقاق 
عشرين سنة أو أكثر في تقلها إلى العالم وإلى الرجال والنساء اللين 
من دون ذلك السر سيمضون حياتهم في الفشل: وقد اجب 
بالإیجاب» وحافظت على وعدي في ذلك. 


ققد ضع هذا السر للإخبار العملي من قبل آلاف الأشخاص 
في كل ميادين الحياةء وكانت فكرة ذلك الرجل أنه يجب وضع 
المعادلة السحرية التي وهبته ثروة كببرة بين أبدي كل الاس الذين 
لا يملكون الرقت لاكنشاف كيفية إكتساب الأغنياء للمال والثروة: 
وطلب مني أن أفوم بشرح وإختبار عقلانية هله المعادلة: من خلال 
خبرات رجال وتساء في كل ميادين الحياة. وقد آمن صديقنا بوجوب 
تعليم هله المعادلة السحرية في كل المدارس والجامعات؛ رعيّر لي 
عن ليه بأنها إن ملت بالشكل الصحيح قإنها ستحدث ثورة في كل 
النظام التربوي» بحيث يدخقض الوفت المكرّس لدروس أخرى في 
تلك المدارس. 
سوف تقرأ في الفصل الخاص بالإيمان قصة مدهشة عن كيفية 
تتظيم شركة الفولاذ الأميركية العملاقة: من حيث النظرية والتطبيق من 
قيل أحد الشبان الذي إتبع نظرية صديقناء صاحب المعادلة السحرية 
ونه الحائة التطبيقية المتقردة للمعاطة وسرها جعلت ذلك الشاب 
يجمع ثروة مالية ضخمة فنحت له فرصاً كثيرة وأبواباً عدة. وباختصار 
أقول اثه جمع سثمئة ملبون دولار 
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هذه الحقائق وهي حقائق معروفة لنجميع تعطيك فكرة عما قد 
تجلبه لك قراءة هذا الكتاب شرط أن تعرف ماذا تريد 

وقد عملت على تعليم سر المعلدلة إلى الاق الرجال والنساء 
الذين استعملوها لمغمتهم الذاتية ووفقاً لخ المعادلة» تجح بعضهم 
في صنع ثروات كبيرة: بينما إستعملها آخرون لصتع الإنسجام 
والترائق داخل متازلهم» وكانت تافعة لأحد رجا الدين بحيث جلت 
له مدخولاً لا بقل عن 75 الف دولاراً في السنة. 


راستعمل المعادلة. آيقاً فنص كانت اعمال على شغير 
الإفلاس» وأحياها وحقق ثروة جديدة؛ ولا تزال أعماله ناشطة حتى 
اليرم؛ دبلثالي كانت تجرية المعادلة ناجسة إلى درجة أن الجرالد 
والمجلات حبصت لها المقالات الطويلة والدعابة 

وهناك تجارب كثيرة أخرى في مجال تطييق المعادلة» وقد 
بت من قبل رئيس [حدى الجامعات وجعل من جاممته إحدى أقوى 
الجامعات في البلاد. 


وسيمر معنا سر المعادلة السحرية لتحقيق اثثروة والغفى مات 
المرات في الكتاب ضمن تسميات مختلفةء يبدو أنه ينجح في قيادة 
وتوجيه الأشخاص إلى النجاح بمجرد البوح به وإضاح المجال 
للآخرين كي يتعرفوا عليه خصوصاً أولتك الأشخاص الذين يحئون 
عله ومهيؤون لتقبله. ولهذا أدركت لماذا باح صاحب السر به إل 
بهدوء دون إعطاء أوصاف محددة وتقاصيل. 


رهكذاء إذا كنت تعدا طييق هذا السر ومعاده فإنك سوف 
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تعرفه وتدركه مرة واحدة على الأقل قي كل قصل؛ وكنت أتمنى 
الو كان يإمكاني إيلاغك كيف تكون مستعداً لذلك لكن ذلك سوق 
يحرمك من الكثير من المناقع الني يمكن أن تعتصل عليها من خلال 
إكنشاف قدراتك قانيء ومدى وكيقية إستعدادك. 


بق لك أن أُمِيِتَ بخيات آمل كثيرة وصعوبات جاه 
وإذا بذلت جهرداً كثيرة ومع ذلك فشلت رحتى في حال إعاقة 
المرض أر الإعتلال الجسدي تعملك فإن قصص هذا الكتاب مضافاً 
إليها المعادقة السحرية قد تتبث أنها الواحة المرجوة في صحراء الامل 
المفقود. 

استعمل الرئيس الأميركي في الحرب العالمية الأزلى سر 
المعادلة السحرية للنجاح هذا وعسّعه على كل جندي قاتل في الحرب 
من خلال تدربب مميز وخخاص قبل الإنطلاق إلى الجبهة» وقد أبلغني 
الرئيس بنفسه أن ذلك السر كان عاملاً قرياً في جمع الأموال التي 
احتاج إليها لتمويل الحرب 


وما يمبز هذا السر هو أن أرلتك الذين يمتلكوثه ويستعملوله 
يجدون أنفسهم منساقين بسرعة إلى النجاح؛ وإذا كنت تملك أذ 
شك قي ذلك راجع قصص الأشخاص الناجحين المذكورة في هذا 
انكتاب لتأكد من صحة هثا الكلام 


لا يوجد شيء دون ثمن؛ وسكذا لا يمكن استعمال السر 

المذكرر دون كلفة وثمنء رغم أن تلك الكلفة أقل من القيمة 

والعاتده ولا يمكن الحصول عليه من دوف ثمن من قبل أرلنك الذين 
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وهكذا يخدم انسر أولتك المستعدين لتقبله وبالتساوي ينهم ولا 
علاقة للتربية المدرسية يه» حيث نجده بحوزة المخترع الشهير توماس 
أديسون الذي لم يتلق من علم المدارس سوى ثلاثة أشهر. 


وقد عمل أديسون على تموير السر إلى شريكه في العمل الذي 
استعمله بقعالية ونجيع في جمع ثررة طائلة بحيث تقاعد عن العمل 
في سن مبكرة؛ رسوف تقرأ قصته في بداية التصل الأول. ويجب أن 
تقلعك تلك القصة بأن الثروات ليست بعيدة عن متتاولك وأ لا يزال 
بامكائك الحصول على ما تتمناء. ريمكن لكل أرلتك المستمدين 
والمصممين على تلقي هذه البركات من الحصول على المال والشهرة 
والسعادة من قبل 

كيف توصلت أنا إلى معرقة هله الأنور؟ سوف تصل إلى 
الجواب عن هذا اسؤال قبل الإتهاء من هنا الكتاب» وقد تجد في 
أي مكان بين القصل الأول والصفحة الأخيرة منه. 


وخلال أبحئئي طيلة عشرين سنة: والتي اتطلقت بها يناه على 
شلب صاحب سر المعافلة السحرية: عملت على تحليل شخصيات 
المناث من الأشخاص المعروفين والمشهورين: والكثير متهم إعترقوا 
بألهم وصلرا إلى التجاج بمساعدة هذا السر. 
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ويمثل هؤلاء الأشخاص تة فلبلة من أشخاص كثر كيت 
إنجازاتهم المالية وغير انمالية أن أوتتك الذين يقهمرن السر ويه 
يصلون إلى مراتب عليا في الحياة, ولا أعرقف شخصاً واحداً استعمل 
وطق هذا السر ولم بحفق النجاح اتباهر: ولا أعرف أي شخص 
تجح في جمع الثروات وفي الوصول إلى مراتب مميزة دوف إلا 
هذا السر وتطبيقه. ومن خلال هاثين احج أن أهمية سر 
المعادلة تكمن في أنه جزء من المعرفة الضرورية للحصرل على 
التصسيم والإرادة الناتيين والتي هي أهم مما يعرف بالتعليم 
المدرمي. 

وما هي التربية والتعليم المدرسي على أي حال؟ لقد أجبث عن 
هذا السؤال بالضمييل في هذا الكتاب. 

من ناحية أخرى سوف ييرز السر واضحاً أمامك في كل صفحة 
تقرأها شرط أن تكون مستعداً ومهيا لذك: وعندما يظهر السر ستدركه 
قوراً وتعرف إليهء وعند بروز أرل علاقة له توف لحظة ونر لان 
تلك اللحظة سوف ثكون أهم ثقطة تحوّل في حياتك: 

وتذقر أيضاً خلال قرانتك الكتاب أنه يتعامل مع حقائق رلا 
يتعامل بالقصص الخيائية؛ وهذفه إيصال حفيقة شامثة عظيمة يمكن 
من غلالها لكل المستعدين لها أن يتملموا ماذا يفعلون وء 
يتلقون الساقز الذي يحاجون إليه للإإطلاق. 

كلمة أخيرة: قبل أن تبدأ قرامة الفصل الأول وهو عبارة عن 
اراح ممختصر قد يوفر لك مقتاحاً تدرك به سر المعادلة وهو أن كل 

0 
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الفط اقول 
الأفكار هي أشياء ملموسة 


اقصة الرجل الذي قادته افكاره 
للشراكة مع المخترع الشهير توماس أديسون 


الأفكار هي أثياء ملمرسة تا وتصبح قوية عند اتحقيقها 
خصوماً عتدما ينم مزجها بوضرح الهدف والمثابرة والرغبة المشتملة 
لترجمتها إلى ثروة أو لي أمور مادية أغرى, 

وقبل سنوات كثبرة اكنشف أحدهم صحة حقيقة أن الرجال 
يشكررن قبل أن يصبحوا | وفلك الاكتشاف لم بات في لحظة 
واحدة. بل جاء شیا فشبناً بدماً بالرغبة المشتملة في التحول إلى 
شريك تجاري للمخترع الشهير وماس أديسون. وإحدى ارز مميزات 
تلك الرغبة أنها كانت واضحة ومحددة فقد أراد ذلك الشخص حا 
العمل مع أديسون وليس العمل كموظف لديه. ولذئك راق بعناية 
من خلال قرادتك هذا الفصل وصف كيفية تطبيق ذلك الرجل لرخيته 
وجعلها واقعأء وسوف تملك بالثالي فهماً أفضل للمبادىء التي تقوو 
إلى الثروة والقنى. 


ومع ذلك» ومع برو تلك الرغية أول مرة في ذعن ذلك 
الشخص لم يكن في وضع يمكته من العمل على تطبيقهاء فقد برت 
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صعوينان في وجهه؛ أولاً لم يكن يعرف السيد أديسون؛ وثانياً 
الم يكن بماك ما يكفي من انمال من أجل الوصو إلى حيث يقيم 
الأخير ويعمل. 
ويمكن لتلك الصعويات أن تكون كاقية لإحباط أكثر الرجال 
عن محاولة تحقيق رضياتهم» لکن رغبة صاحبنا ثم تكن عادية! 
«المتسؤل والمخترع» 
قم صاحبنا نفسه إلى المخترع في ممختيره وقال له إته جام 
ليشاركه تجارياً في أعماله» وكان اتطباع المشترع في ول لقاء له 
مع صاحبنا كالتالي: 
القد وقف أمامي كأنه مسرل جؤال حقيفي ولكن كان يوجد 
شيء ما في تعابير وجهه أعطائي انطباعاً بأنه كان مسمماً على 
الوصول إلى ما يسعى إليه, ولقد تعلمث من خلال خبرتي مع 
الرجال أنه عندما برغب الرجل حقاً وبعمق في شيء ما إلى حدٌ أله 
يكون مستعداً للمغامرة في كل مستقبله للوصول إليه فإته بالتأكيد 
سوف ينجح في ذلك» ولهذا أعطيت ذلك الرجل القرصة التي 
طلبها لأني رأيت أنه قد صمم على الصمود حتى التجاح ولقد 
أثبتت الايام أثتي لم أكن مخطتأة 
طبعاً لم تكن بدابة صاحبنا وهو على فأك المظهر الذي ظهر به 
في مكتب المخترع أديسون. لأن مظهره بشكل منسول كان بالتأكيد 
انقيض غايه» وأعمية الحدث كانت «القكرة؛ القائمة في فهك 
ولم يحصل صاحبنا على الشراكة مع أديسوث في مقاب الأولى لكته 
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حاز على عمل يأجر زهيد. 

ومرت الأيام ولم يحصل شيء يقرب تحقيق الهدف الذي كان 
بصبر إليه صاحيناء لكن شيا مهنا كان يدور في #ذعنها هو تة 
الرغبة في أن يصبح شريكاً تجارياً لأديسون وتعزيزها. 

قال علماء النفس عن حق إنه عتذما يكون الشخص تعدا حقاً 
لشيء ما سرعان ما بيدر هذا الشيء على مظهره: وهكذا نقد كان 
صاحبنا سعدا للشراكة مع أفيسون؛ رأكثر من ذلك كان مصمما أن 
لذلك حتى الوصول إلى ما كان يسعى إليه. ولم يقل 
لنفسه مثلاً: #ولكن ما فائدة الانتظار. ربما يجب أن أغير رابي وأعمل 
خي مكان آخرة. بل قال: انا جنث إلى هنا لأصبح شريك أعمال 
آديسون وسوف أحقن هذا الهدف حتى ولو استغرق ذلك بقية 
حياتي». وكان يعني كل كلمة يفولها؛ فكم ستكرن عة حياة الكثير 
من الرجال مختلفة لو ألهم تبثا عدفاً محدداً وواضحاً وتمسكوا بذلك 
الهدف حتى أصبح عاجسهم الحقيقي كل الرفت. 

ربعا لم يعرف صاحينا تلك الفكرة؛ لكن تصميمه الفري 
والمتدقع ومثابرته على تحقيق رفبة واحدة متقردة أذيا به إلى مراجهة. 
كل الصعويات وجلا له الفرصة التي كان يسعى ورادها. 


القرصة اللميتة 


وعتدما جاءت القرصة شيت ظهرت بشكل مطتلف عما توقعه 

صاحبناء وفلك في الحقيقة هو سر من أسرار الفرص الثمينة أي 

التسلل من الباب الخلفي بحيث تأني الفرصة متتكرة بشكل من أشكال 
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سوه الحظ أو الاتهزام المرقت: وريما لهذا يخفق الكترون في 
التعرف إليها 


دون جهد كبير. وهكذا رأى صاحينا قرصته الثمينة التي تسلئت بهدوء 
مشخفية في آلة غريية الشكل لم تثر اهتمام أحد سوى المخترع تقب 
وصاحيناء 

وين صاحبنا أن يامكانه بيع الآلة انمذكورة» ققدم افتراحه إلى 
أديسرن؛ وحاز على فرصته يسرعة: وباع الآلة حقاً حى آنه باعها 
بجاح لافت؛ الأمر اللي حدا بأديسون إبرام عقد معه يخزله تونيع 
وتسويق الآلة في أتحاه البلاد كافة. ومن لال ذلك العقد الذي كان 
حفاً شراكة تجارية أصبح صاحبنا غنيً بالمال؛ وما هو أعظم من ذلك 
بكثبر أن هذا الرجل ألبت أن سكن تاإتسان أن يصيح غناً بواسطلة 
الأذكار! افر واصيح فد 

ومكلاء إذا فسنا رغية صاحبنا المتسول الأملية مالا تجد أنه 
جليث له في نهاية الأمر مليونين أو ثلاثة ملايين من الدولارات. لكن 
العدد غير مهم بالمفارلة مع ما كسبه من المعرقة المؤكدة والملموسة 
بانه يمكن تحويل داقع فكري نظري إفى عرائد مادية يتطبيق مبادىم 
معرولة 

لقد عمل صاحينا المتسوّل على الشراكة امع 
المشترع العظهم والتفكير في صنع ثروة» ولم يملك ما يمكن البده به 
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باستاء معرفة ماقا بريد والتصميم على الاتحطاظ برقي حى 
على بعد خطوات من الذهب 
إن أحد أكثر أسباب الفشل هو عادة التخلي عن العمل عند 
رل "إنهزام موقتة: ويمكن لكل شخص أن يرتكب هذا الذنب. 
أروي هنا قصة تمكس قلك: فأنا أعرف اح 
E‏ حمى البحث عن الذهب في أيام النقيب عن 
الذعب فتوج إلى المنطقة التي تعرف باحتوائها ذهباً في باطنها بهدف 
أن يصبح غنباً. ولم يكن يعرف أن الذعب الاساسي يكمن أو بكب 
عه في أتكار الاس ولي في الأرض: ويسد ألتابيع من النطر 
توصل إلى اكتشاف وجود المعدن اللامع؛ الذعب. لكنه كان يفنقر 
إلى الآلات لرقعه إلى السطح: فأعاد ردم المنجم» وعاد أفراجه إلى 
موك ليجمع المال المطلوب للآلات, وقد نج في ذلك ثم عاد 
للعمل قي المنجم. وبعد أول عملية تعدين قام بها: لبنت العوائد أن 
صاحينا يملك أحد أغنى مناجم الذعب في البلاد: لكن شيئاً ما حصل 
خلال متابعة التتشيب: حيث لم بعد بامکاله العثور على أي شيء من 
خام الذعب. ورغم متايعة الحقر والتقيب لم يصل صاحبنا إلى 
شي»» فقرر التخلي عن العمل وباع الآلاث إلى رجل عادي في 
قابل عدة منات من الدولاراث» وعاد أدراجه إلى مرك 
اللمرة الأخيرة. لكن ذلك الرجل العادي الذي ابناع الآلات استدهى 
مهندماً تلتقيب والتعدين للنظر في أمر المتجم مع بعض الحسابات 
وأبلغه المهندس أن المشروع السايق قد قشل لان أصحابه لم يعرفرا 
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برججود ابقع خاطة» في 
الوصول إلى خا الذعب على بعد ثلاثة أقدام ن 

أرقف فيه المالك السابق الحف. وهذا ما حصل حقاً وتم العثور على 
الذعب مجدداً؛ وجنى ذلك الرجل علايين الدولارات من الذعب لأنه 
عرف كيف يعمل بنصيحة الخبراء قبل التخلي عن مشروع التتقيب. 


لن اتوفف عن العمل عندما يقول الآخرون «لاء 

بعد وقت طويل من تلك الحادئة عؤض صديقي خسارته من 
جراء بيع منجم الذحب مندما اكتشف؟ أنه يمكن تحويل أي رغية 
إلى ذعب حقيقي: وقد جاء ذلك الاكتشاف بعد أن دعل مجال عمل 
التأمين على الحياة, 

وكاتت التجربة الأولى درساً استفاد مله بوجوب عدم الترقف 
عن عمله بمجرد أن يقول الآخرون الا ويرفضوا شراء بوليصة التأمين 
التي يعرضها عليهم 

وهكنا أصبح صديقي واحداً في مجموعة صغيرة عن الرجال 
الذين ييبعون ما فيمته أكثر من مليون دولار من بوائص التأمين سنوياً. 
والفضل بعود إلى الدرس الذي تعلمه لتبجة تركه الحفر واقتتقيب عند 
أول صعوية 

وتبل أن يحالف التجاح حيلة أي رجل لا بد أن يواجه هزيمة 
أو الكساراً موتا وريما بعضى الفشل. وعندما يتغلب الاتكسار فان 
أسهل الأمور وأكثرها منطقاً هو اثتخئي عن العمل. وها ما تقمله 
أكثرية الرجال 


وقد سمعت قصصى نجاح أكثر من خمسينة شخص من الأغنياء 


بحد ذاته ويحمل في طباته 
ادة من إعاقة الإلسان فور 


بعد وقت قصير من أكنشاف صديقي أهمية الفكر والمتابعة من 
خلال خيرته اني استفاد منها جاءته الفرصة التي تلبت أن كلمة لاه 
في بعض الأحيان لا ثمني (لا4 أو الرفض . قيعد ظهر أحد الأيلم كان 
صديقي ياعد عمه» الذي كان يدير مزرعة كبيرة لطحن القمح 
بواسطة طاحوتة قديمة- وقجأة قتح الباب لتدخل طفلة صغيرة؛ كان 
أبن أحد المزارعين في المزرعة, فاظر إلبها العم وقال: ماذا تريدين؟ 
أجابت: أمي تريد بعض التفود. فرفض وطلب إلبها أن تعود إلى 
المتزل. فاجابته الطفلة «أمرك سيدي» لكنها لم تتحرك من مكانها 


رقع رأسه من عمله 
إذهبي إلى المتزل؛ والآن إذعبي وإلاً صفمتك: 

الطقلة مرة أخرى قائلة: أمرك سيدي» ولم حرك من 
العم كيس الفمح من يديه وأسرع غاضبا بآتجاء الطفلة» 
فحبى صديقي الفاسه وتأكد من ضرب عمه الطفلة لأ يعرف طباعه. 
الحادة. وعندما دنا العم مها تقدمت باتجاهه ونظرت إثى الأعلى» 
إلى عيثيهء وصرخت بأعلى صرتها: «أمي تريد يعض التقود!؟ 
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فوقف العم ونظر إليهاء ثم وضع يده قي جيه وأعطاها تصف 
دولار 


أعذت الطفلة القود وعادت إلى الباب بهدوء مون أن قط 
عينبها عن الرجل الذي نجحت في اتتحاب». ويعد ذعابها جل 
العم فرق إحدئ العلب الفارغة ونظر من الافذة باتجاء القضاء أكثر 


من عشر دقان تازا بإعياء الصشعة التي تلقاما لر 


أطرق صديفي مناملاً ومفكراً: قنك كانت انمرة الاونى في كل 
حبائه وتجاربه يرى فيها طفلة تتتصر على شخص راشد. وقال تقهز 
كيف قلت ذلك؟ وما اللي حصل لعمه وسلبه شرات ليصيح رمیا 
كالحمل؟ وما هي القوة الخربية التي استعملتها تلك الطقلة لتجعلها سيدة. 
المرقف؟ هله الأسئلة شغلث فن صديقي نكته لم بجد الجواب إلا 
بعد عدة سنوات عتنما أخيرني القصة؛ والغريب أنه فص علي القصة 
في المكان ذاته حيث تلقى عمه «الصفعة» المعتوية من الطقلة. 


القوة الغريبة الكامئة في الملفكة 

عنما وققك مع نيقي في المطحنة اققديمة روى لي كمه 
الاتعحام الغريب وأنهاها بالسوال الثالي: ماذا يمكنك أن تسج مها 
وما هي الفوة الغربية التي استعملتها الطفلة حتى نتصر على عمي 
#وتصفمه؛ بذئك الشكل؟. 


انجواب عن سال صديقي موجود في المبادى» التي يصقها 
هذا الكتاب وهو كامل مكتمل ويضم كل التقاصيل والإرشادات 
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تلك حافظ على نيقظ ذعنك وسوف تلاح رتدرك بالشبط 
ما عي القوة الغرية الني أنقلت الطفلة وسوف تلمح ع 
في الفصل التالي: وسوف تجد في مكان ما من هذا الكتاب 
الفكرة التي تسج قدراتك على الفهم وتضع في متارلك» 
ولمتفمتك» القوة ذاتها التي لا تقاؤم. 


قد تدرك تلك القوة في الفصل الأرل من الكتاب أو قد يري 
في منك حتد قرااتك فصولا لاحنة: وقد يأتي على شكل فكرة 
راحدة أر على شكل خطة أو هدف: ومن ناحية أخرى قد يزدي بك 
إلى العودة إلى تجاربك السابقة من الإخفاق أو الفشل ويجلب إلى 
السطح درساً ما يمكنك من إعادة اكتساب كل ما خسرته من خلال 
ذلك الإعفاق أو اتفشل. 


بعد أن وصقت لصديقي تلك القوة الني استعملتها الطفلة عاد 
أدراجه بسرعة إلى ستواته الثلاثين من الخبرة في العمل كبائع لبوالص 
الثأمين واعترف صراحة أن نجاحه في ذلك المجال كان يعود وبشكل 
رئيسي إلى الدرس الذي تعلمه من ثلك الطفلة, 
كل مرة كنت أخفق فيها في البيع ويخذئني 
الأخرون كنث أرى تلك الطفلة كما كانت واقفة في المطنة القديمة 
تين بالتحدي وكنث أقول لنفسي: يجب أن 
أفضل كميات المبيع عندي حصات بعد أن 
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قال للزبائن «لاء في أول الأمرء آي يمد رقضهم 
البوليه 


ركذلك» تذكر صديقي غللا بالترقف عن الحقر على پيد 
ثلا أقدام من ب 


الطريق» وذلك درس كنت بحاجة إليه قبل أن امز 
أي عمل 

هله التصة بين صديقي وعمه والطفلة وقصة مجم الذعب 
سرف تُقرأ من دون شك من قبل منات الرجال الذين يكسبون عن بيع 
بوالص التأمين على الحياة وأنا أقدم لكل أولتك الاقتراح بان صديقي 
مدين لهاتين التصتبن أو التجربتين في مقدرته على بيع ما قيسثه أكثر 
من ملبوث دولار من بوائص التأمين على الحيلا كل سنة. 


مانا عن الرججل 
الذي لا بملك الوقت ولا الداع أو الميل إلى دراسة تجربة الع 
بحثاً عن المعرفة التي تقوده إلى النجاح؟ وكيف يمكن له أن يتعلم فن 
تحويل الهريمة إلى سُبل توصله إلى الفرص الكمينة؟ هذا الكتفب 
يملك كل الأجوية عن تلك الأسثلة 


الجواب في الحقيقة يدعر إلى وصف ثلاثة عشر مبداء ولكن 
0 الكتاب أن الجواب الذي تسعى إل عن الأسثلة التي 
جعلنك تأمل قي غراية الحياة قد يكمن في عقلك أنت من خلال 
فكرة ما أو خطة أو هدف قد تأتي كلها إلى ذهنك مع القراءة. 


وكل ما تحتاج إليه من أجل النجاح هر فكرة راحدة معقولة 
تغسين المبادىء الموصوقة في هذا الكتاب؛ الطرق والوسائل التي 
تمگنك من صنع أفكار مقيدة قابلة للاستعمال: 

وقبل أن تتطلق في مقاريتك لوصف هله المبادىء أظن أنه يحق 
لك أن تأ بهذا الاقتراح المهم: عندما تبدأ الثروات بالمجيء لإلها 
تأني مسرعة ويرقرة كببرة: إلى درجة أنك ستتعجب أبن كانت تختبىم 
عنك في السنواث الجا . 

الاقتراح مدعش» وما يجعله مدهشاً أكثر مر أنعذك في الاعثبار 
الممتقد الشعبي بان الثروات ثأني ققط لأرلتك الذين يعملون بجد 
ونشاط وتعب مدة طويلة. 

وعندما تبدأ بالغكير وتصبح غنياً سوف تلاحظ أن الغنى بيدا 
بحالة ذهتية وفكرية وبهدف واضح محدد مع قليل من العمل أو دون 
عمل شاق؛ ويجب عليك وعلى الآخرين الاهتمام بمعرفة 
امتلاك تلك الحالة القعنية التي تجذب الغنى والثررة. ولقد أن 
خمسة وعشرون سنة من الأبحاث لأثني آنا أيضاً أردت أن أعرف 
"كيف أصبح الأثرياء على ما هم علي من 
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الذلك راقب ويعتاية مبادى» فلفة هذا اتكن: 5 
التعليمات الخاصة بتطبيق تلك الميادىه وعتدها بيدأ وضعك الملدي 
بالتحسن وسيتحول كل ما هو قريب منك ويلمسك إلى متاقع 
تساعدك. فهل هذا مستحيل؟ كلا على الاطلاق. 


إحدى أهم نقاط انضعف في انجس البشري هي اعتياد الإنسان 
العادي على كلمة #مستحيلة: فهر يعرف كل التراعد اتي لا جح 
ويعرف كل الأمور التي لا يمكن تغيذها ولكن هذا الككاب كيب 
لأرلنك اللين يسعون وراء القواعد التي جعلت الآخرين تاين 
وكللك لأرلئك المستعدين للمغامرة بكل شيء نتطلبيق تلك القراعد. 


تند أصاب النجاح كل الذين انتا رعيهم بالتجاح وكيقية 
تحقيقه, أما الفشل فيصيب أولتك ائذين يسمحون الفشل من دون 
اكتراث أن يتملك رعيهم 


هدف هذا الكتاب هو مساعدة كل انذين يسعون إلى تعألم فن 
تليير عقولهم ورعبهم من انشعور باتقشل إلى الشعور بالتجاح. 
وهناك نقعلة ضعف أخخرى شائعة بين الكثير من الاس وهي عادة قياس 
كل شيء وکل شخص من خلال اتطباماتهم رمسظداتهم الذائية 
وسوف يظلن ,بعص الأشخاص الذين يقرلون هنا القول إنه لير 
بإمكانهم الغكير والثراء الان عادات تفكيرهم منفسة قي 
والحاجة والبؤس والفشل والإتهزام 


بلكرني هؤلاء الأشخاص البانسون بشخص صيني ارز جاء إلى 
أميركا ليتعلّم العادات الاميركية» وقعب ليدرس قي جامعة شيكاغو. 
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الآيام التقى يرئيس الجامعة وتوقف نبال الحديث معه 
آنه الرئيس ما هو انطباعه عن أبرز ميزة للشعب 
الأميركي» فأجابه الصيني: «إنحدار العيون وفبرلهاة 


قصة المحرّك أو الموتور «المستحيلء 

عندما قرر صاتع السيارات الشهير هتري قررد إتتاج محزك 
المعروف بائموتور ۷8 اختار أن بيني محركاً للسيارات يحمل ثماني 
أسطرانات في قطمة واحنة وأصدر تعليماته إلى المهندسين لصبئع 
تصميم المحرك وقد صمم المحرك على الورق» لكن المهندسين 
قروا أنه من المستحهل بيساطة وضع لاني أسطرانات في قطعة 
محرك واحدة 

وقال فوره: #أنتجوا المحرك على آي حال 

لكنهم أجابوه بان ذلك مستحيل. 

فامرهم قورد بالائطلاق والمثابرة على العمل حتى النجاح بقّض 
النظر عن الوقت الذي يتطلبه التتفيذ. وهكذا الطلق المهندسون في 
عملهم ولم يكن لديهم شيء آخر يفعلونه حتى لا يخسروا وظائفهم 


اوبرت اظ ههور فود أن يسنك آي ورت تخا ههور 
أخرى حاول المهندسون فيها استنباط كل الخطط التي يمكن تصوّرها 
افيد أوامر رئيسهم لكن الأمر بدا لهم مسشحيلاً. 

وقي ثهاية الستة راجع فررد مهندسيه الذين أبلغره مرة أخرى 
أنهم لم يجدوا وسيلة تفيل أوامره: ومع ذلك قال لهم فررد: «تابعوا. 
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روخ وسوف أحصل عليه فتايع المهندسون 
عملهم حنى كان لهم ما يريدون بعد قترة: واكتشفوا سر تفيق 


ومكذا فازث إرادة قور وعزمه مرة أخو. 


لا يمكن رصف هذه القصة بدأ كاملة» لکن جوهرها وتتيجتها 
صحيحان» ربامكاتك أنت الذي ترغب في التفكير والثراء معرقة سر 
العلايين التي جمعها فورد» ولن يكون ذلك صعباً. فهئري فورد 
اصائع السيارات الشهبرة كان مثالاً للنجاح لأنه فهم وطيق مبادىء ذلك 
اجاح واحدى تلك المبادى» كانت: 'اترقيةة ومعرفة ماقا يريد. 
الذلك تأر هله القصة مع ثا الكتاب بحيث تدرك من 
اذاتك السطور التي تصف سر الإتجاز العظيم الذي حققه فورد؛ وإذا 
تمنت من ذلك ومن وضع يدك على مجموعة خاصة من الميادىء 
التي جعلت هاري فورد غنباً يامكائك أن تی إنجازاته على أي مدان 
تختاره. 


«ائت سیه مصيرك» 
قال أحد الكثاب ذات يوم؛ اأنا سيد مصيري رأنا قاقد لررحية: 
وبذلك يبلغنا بأننا أسياد مصيرئا وقادة أرواحنا لأئتا نملك قوة السيطرة 
على أتكارنا 
كان يجب عليه أن يقول نا أيضاً إن أدمغتنا وعقولنا قد كرت 
وتسمّرت بفمل الأفكار اثسائدة التي نحملها في عقولنا وان ذلك 
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يجذب إنينا بوسائل لم تعتد عليها قوى وأشخاص 
قن مع طبيعة اأذكارتا المهينة: 
كذلك كان يجب عليه أن ینتا أنه قبل أن تسكن من جمع 
الثروات بوفرة علينا أن تُسحُر عقولنا للرغبة لكي نصبح أغ 
يجب أن بمتفىء وعبنا ب «الشعور بالمال؛ لكي تفردنا الرغبة في جمعه 
إلى صتع خطط محددة للحصول عليه 
نکن ذلك الكاتب کان شاعراً وئم يكن فيلسرفاً راكتفى بذكر 
الحقيقة بأسلوب شعري تاركا للقارىء فهم المعنى الفلسفي لكلماه. 
وهكذا تبرز الحفيقة نفسها شيئأ فشيئاً لتأكد الآن أن المبادىء 
المرصرقة في هذا الكتاب تحمل سر سيادتنا على مصيرنا الانتصادي, 


المبادىء التي يمكن ان تغير مصيرك 

تسن الآن لتحليل المبدا الأول لذئك كن : 
ونذكر عند قراءتك هذه السطور أن المبادىء ليست من اختراع شخص 
واحدء رأنها حفقث تانب لكثير من الأشخاص؛ ربإمكاتك تطبيقها 
المتقمتك على مدى طريل 

قبل سنوات عدة حاضرت في حفلة التخريج في إحدى 
الجاسمات وه بدأ الموصوف في القصل الثالي بقوة إلى 
وجعله جزءاً من فلن الخاصة. وذلك 
الشاب أصيح لاحقاً عضراً في مجلس الكوتفرس الأمبركي وعنصراً 
عاماً في الحكومة الأميركية. وقد كنب لي رسالة عير فبها بوضوح عن 
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رأيه بالمبداء ولهذا قررت نشر تلك الرساا بة فصل نالي قي 
الكتاب وهي نعطيك فكرة عن مردرد تطبيق المبدأ المذكور 

عزيزي الولف 

لتد اعطاتي خدمتي في مجلى اڙاپ بصبرة في مشاكل 
الرجال والنساء واكب إليك التراحاً قد ييح اعدا لكلاف الاس 
اللين يستتحقوت. 


ففي اسنة 1922 حاضرت لت في حفلة يجي في الجامعة 
و نادي زونك وي ر حرية يز 
الفرصة التمبنة التي أأملكها البوم الخدمة الناس وسوف تكن مسؤولة 
إلى حد يعيد عن كل نجاح أحئقه في المستقيل. 

وأا لذكر كما لو كان الأمر البارحة الوصف الرائع الذي قدت 
عن الوسيلة التي منت صائع السيارات الشهير عثري فورد اللي 
لم يتلق سوى القلبل من التعليم المدرسي ودون أي دأنسمال ودوت 
أصدقاء نافذين من الوصول إلى أعلى مراتب الحية. وعندها صتمت 
حتى قبل أن تيبي محاضوتك أن أصل إلى مرائب ممائلة ينض النظر 
عن الصعوبات المواجهة واي لا ب من تخليها. 

إن الآلاف من الشبتان يتهون دراستهم الجامعية سنوياً وسوف 
يسعى كل واحد منهم إلى محاضرة أو رسالة من التشجيع العملي 
ممائلة لمحاضرئك. وسيشمئون معرفة إلى ألو 
عليهم فعله» ومن ين يجب أن يداوا في الحياة؟ ويلمكاتك» 
بالناكيد. توجيههم في ذلك لأنك بمحاضرتك سامدت على حل 


ووذ؟ وماذا يتوججب 


مشائل الكثيرين من الاس 


من الأشخاص اليم الذين يردن معرفة. 
إدكان تحويل الالكث إلى مال وهالك الشخا يجب ألا يدوا من 


الشخص الوحيد القادر على مساعدتهم ٠‏ وإذا شرت 
كبك أرجو أن ترسل لي أول نسخة مت مع إهداه شخصي متكا 


مع أطيب التنميات 
وعد خمسة وثلانين سئة من إلقائي تلك المحاضرة عدت إلى 
الجادمة ذتتها ولكن هذه المرة لانسلم دكتوراء فخرية في الآداب من 
الجامعة المذكورة. وكنت قل ذلك قد راتت صعود كانب الرسالة 
الذي حضر المحاضرة في حفلة تخريجه ليصيح آغيراً أحد أوز 
الماملين في حقل الطبران إلى جاتب كوه عضرا في الكوتغرس 
الالبركي وسياسياً وخطيا لامعاً. 


furfoura 


liilas 
الثاني‎ 
الرغبة‎ 
اتقطة البداية لتحقيق كل الإنجازات والخطوة الأولى‎ 
نحو الثراء‎ 


عندما جاء صديقنا المتسوّل الذي تحدّثنا عنه سابقاً لمقابلة 
اتسخترع الشهير أديسون كان يمكن أن يكون شكله شبيها بالمنسوّل 
كن أنكاره كانت أفكاراً ملوكية. 


وخلال رحلته من محطة القطار إلى مكاتب المخترع كان عقل 
للك «المتسوّل» يعمل طوال الوقتء ورأى نفسه واقفاً في حضرة 
المخترع وسمع نفسه يطلب منه الفرصة لتتفيذ هاجسه الوحيد في 
الحياة وهو الرغبة المشتعلة بأن يصبح شريك أعمال المخترع العظيم . 


ولم تكن رغبة صديقنا المتسوّل مجرّد أمل ولم تكن تمنيء بل 
كانت رغبة نابضة وصادقة وقوية تجاوزت كل شيء آخر» وفي النهاية 
كانت محددة وواضحة. 


بعد عدة سنوات وقف صاحبنا «المتسول» مرة أخرى أمام 
المخترع أديسون وفي المكتب فاته الذي التقاه فيه أول مرة» هذه 
المرة كانت رغبته قد تحوّلت إلى 


واقعة إذ أصبح حقاً شريك 
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أعمال أديسون. ومكذا تحؤل حلعه المهيمن إلى حقيقة. 
القد تجح صاحينا «اتمتسؤل لاه اختار هدق محدداً وحشد كل 
طاقته وقوة الإرادة لبه وكل جهردء وكل شيء لتحقيق فتك الهدف. 


الرجل الذي احرق الجسور 

لقد مرت حمس سنوات قبل أن تظهر الفرصة التي سعى ورامعا 
صاحينا ويدا لكل الآخرين 
في مكتب المخترع الشهير لكت في كل دا 
وبين نفس أنه شريك للمختزع بدا من البو 
العمل م 

هذه القصة تعذ صررة عن الترة الكامنة في وجوه رفية محدحة. 
ويله الطريقة حك صاحينا هدفه لاه رغب ولراد شراكة المخترع 
الشهير أكثر من أي رفية أعرى. ولقد وضع خطة م من ت 
ذلك الهدف وأحرق كل الجسور خلف التي كات تمثّل ماضيه وثابر 
عد ردقه في یو لنت رفي جيل وي اقهلة 


اسظناء ما بدا لنفسه: مجود موظف آغر 


كان يعثبر قي ما بین 


وعيضا: لد مرحي مایب إلى جب ممح لود 
لم يقل تفس ؛سأحاول أن أجمل السخترع يعطيني ويفة 
لنقسه «سرف أشاهد اتمخترع الشهير واجعله يلاحظ أنني جدث 
الأصيح شريك أعمالهه 


ولم يقل صاحينا: هجب أن لعي تطري على قرس العرى 
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مستملة في حال فشلت قي الحصول على ما أرب فيه في مكتب 
المشترع وشركك'- پل قال؛ فيرجد غيء واحد لي هذا العام 
سمحت على قعله وهو أن أكون شريكاً قي أعمال المشترع الشهير 
وسوف أحرق كل الجسور مع الماضي وأكرّس كل مسقيلي لحشد 
قدرتي من أجل الحصول على ما أريدء». 

ولم يترك له آي مجال للتراجع فقد كان عليه أن يفوز 
أو بموت: تلك هي قصة نجاح صديقنا «المتسؤلة. 


الحافز الذي يقودك إلى القراء 

واجه طارق بن زياد أحد المساريين العظام في التاريخ وضبعاً 
حقم عليه أن بشخ قرارً بون نجاحه في ساحة المعركة ركان على 
وشك أن برسل جيوشه ضد خصم قري متمق هلبه في العدد والعدّة 
ومكذا أبحر جتوده في سفن إلى بلاد العدو ثم فزخ السفن من الرجال 
رالعتاد وأمر يإحراق انسفن التي حملتهم. ووجه خطابه إلى رجاله قبل 
المعركة الأرلى قائلاً: «ألتم تشاهدون السفن تحترق والدخان يرتقع 
منها. قالبحر من ررائكم والعدو من أمامكم؛ وهلا يمني أنه لن يكون 
بإمكائكم المودة من هذه الشواطىء أحياء دوذ فوئ ونصر: لذلك 
لا یار أمامكم سوى الفوز أو الحو 


وقد فاز وائتصر رجال ذلك المحارب العظيم 

ويجب عنى كل شخص يريد أذ يفوز وينجح في أي بيدا 

أن يكوذ أيضاً جاهزاً نحرق سفن وقطع كل دار الأنهزام والتراجعه 
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سادساً: إقرأ بياتك المكتوب بصوت عال مرتين في اليوم مرة 
قبل ثعابك إلى القراش في الليل ومرة بعد نهوضك في الصباح 
ومع قراءتك صلق نفسك ممتلكاً ذلك المال حقاً. 

من المهم أن تتبع التعليمات الواردة في هذه الخطوات الست 
ومن المهم بشكل خاصى أن تراقب وتلتزم بالتعنيمات الواردة قي 
الخطرة السادسة. قد تجد أنه من المستحيل أن صصزر تقك اسسا 
المال» قبل أن تحوز عليه حقاً وهنا تأتي الرغية المشتعلة المساعدتك - 

حقاً ترغب وتنوق إلى المال كثيراً إلى درجة أن تصبح تلك 
الرغبة هاجساً لن نجد صعوبة قي إقناع نفسك بأنه يمكنك حقاً أن 
تحصل عليه» فالقاية هي الرغبة في المال وان تصبح مصمماً على 
امتلاكه بحيث تيع نفسك بانك ستحوز عليه. 
هل يمكنك ان تتخيل نفسك مليونيرً؟ 

فد تبدو الخطوات الملكورة غير عملية وغير قابلة لطبي 
بالنسبة إلى أولئك الذين لم نوا الميادى, الأولية والذين ثم يدرسوا 
أو يتعلموا مبادىء عمل العقل البشري. وقد يكون من المفيد لكل 
اولك الذين يخفقرن في إدراك سلامة وصحة الخطوات الست أن 
يعرفوا أن المعلومات التي تبديها تلك الخطوات مستمدة من رجال 
ناجحين بدأوا حياتهم كعمال عاديين ولكن تمكثوا رغم تلك البداية 
المتواضعة من جمل مبادىه تلك الخطوات تدر عليهم ثروة لا تقل 
عن مثة مليون دولار. 

وقد يكوث من المقيد أكثر معرفة أن الخطوات الست التي 
أنصح بها هنا قد خضعت لقحص وتدقيق بالقين من قبل المخترع 
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الشهير ترماس أديسوث الذي خحم موائقاً على كوتها ليست فقط 
الخطوات الضرورية لجمع المال بل أيضاً تتحقيق آي هدف كانا. 


لا تدعو الخطوات إلى عمل شاق أر إلى أي تضحية؛ ولا 
تطاب من حاملها أن يبدو سخيقاً أر يصبح مرضع سخرية وسلاجاً. 
ولا يدمو تطبيقها إلى كثير من الشهادات العلمية والعلم المدرسي. 
ومع ذلك يدعو التطبيق الناجح لهذ الخطوات الست إلى خيال كاف 
يمن الإنسان أن برى وهم أن جمع المال لا يرك للصدفة 
والحظء بل يجب ان يدرك تلك الشخص أن كل أولئك الذين جمعرا 
0 بدأوا بشيء من الحلم والأمل والتمني والرغبة والتوق 
بل أن يحصلوا على المال الذي بريدوته. 
وقد يكون من المفيد أيضاً أن تعرف الآن أنه لا يمكنك ثبل 
بكميات كببرة من المال إلا إذا حشدت في تفسك رغبة في 
وآمنت حفاً بأنك سرف اتملكه: 


قوة الأحلام العظيمة 

يجب على الأشخاص الذين يدخلون السباق إلى الثراء والفنى 
أن يعرقرا أن هذا العالم المتغير الذي تعيش فبه يطلب أفكاراً جديدة 
وطرقاً جديدة سير الأمور؛ ويتطلب قادة جدد؛ وابتكارات جديدة! 
وأساليب جديدة في التعليم والتسويق؛ ويتطلب كبا جديدة؛ وأدبا 
جديداً؛ وبرامج تلفزيرثية جديدة؛ وأفكاراً جديدة للأفلام السينمائية, 
وخلف كل طلبات الأثياء الجديدة هله توجد ميزة يجب أن يمتلكها 
الإتسان كي يفوزء وهي الهدف المحدد الواضح» وأن يعرف الإتسان 
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ماقا بريد إلى جانب الرغية المشتعلة في اتلاك ما يريد. 


يجب على أولتك الذين برغبون في جمع الثروات أذ 
أن زعماء العالم الحا 
عملي: القرى غير الملموسة للفرصة التي تم تولد لهم بعد وحو 
تلك القرئ لاو الافكار المندقعة) إلى ناطحات سحاب ومدن ومصائع 
وطائرات وسياراث وإلى كل ما يمكن أن يجعل الحياة أكثر بهجة. 


لذلك وفي إطار تخطيط كينية إبتلاك نصبيك من الثروات 
لا تدع أحداً يسخر من أحلامك؛ وللقرز بحصّة الأسد في هتا 
العالم المنغير يجب أن تستلهم روح الرزاد العظماء في التاريخ الذعن 
أغطت أحلامهم للحضارة كل ما تحمله من قيم مادية وممتوية. تلك 
الروح تعمل اليوم كمنقط للدم في بلادنا - وتلك هي فرصة الجميع 
التطوير وتسويق مراهبهم 


إذا كان الشيء الذي تتمنى فمله صحيحاً وأنت تومن به إلطليق 
ولفله وحلق أحلامك» ولا تبالي يما يقوله الآخرون إذا واجهت نة 
فنة أو مرحلية لأن الآخرين فد لا يعرفوث أن كل فشل يجلب معه 
بلور نجاح مسار له 


ثقد حلم المخترع الشهير ترماس أديسون باتمصباح الكهريائي 
وشرع في تحويل حلمه إلى حقيقة واقعةء ورغم الات 
الكثيرة التي تعد بالآلاف ثابر على ذلك الحلم حى 
ائعمة ملموسة. فالحالمرن الحقيقيون والممليوث لا يتخلو إبدا عن 


تتغيذ أحلامهم. 
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الفد حلم الأخوة رايت في أحد الأيام بصتع اة يمكنها أن تطبر 
أي الجو واليوم ترى برهاناً قي كل أنحاء العالم أن حلمهم كان 


يمارلا 


وقد حلم ماركوتي يامكانية إستفلال القوى غير الملموسة قي 
إقهرا: . ويمكن معرفة البرهات بان خلحه لم :يكن دون جدوئ من 
غلال كل جهاز راديو وتلفزبون في العالم: وقد يهمك أن تعرف أن 
اركوني حجزوه للقحص في مستشفى للأمراض العقلية عندما 
امان أله خشف وسيلة تنه من إرسال رسال عبر الهراه دون 

”ك أو أي وسائل إتصالات 


ركذا فإن العائم مليء بالفرص الجديدة التي لم يعرنها حتى 


كيف تضع أحلامك على منصة الإنطلاق 
إن الرغبة الطموحة في أن تصبح شيئاً ما أو تفمل ثيئاً ما هي 
لبداية التي ينطلق منها أي إنسان حالم؛ والأحلام لا تولد من 

عدم الإكتراث والكسل والنقص في الطموح 

ين نجحوا في الحياة كانت بدايتهم ية ومروا 

عبر ضراعات حيط للآمال قبل أن يضلوا إلى ما رفوا په وثاني 

نقطة التحول في حياة اولك الذين ينجحون عادة لحظة حدرث كارئة 

أزمة ما يحيث يكتشفون جانباً آخر من أنفسهم 


ك أحد الكتاب الذي كتب روابة عظيمة في الأدب بعد 
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ميث إكتشف «الجائب الآخر من نفسهة: واستعمل خياله. 
أنه ہکن أن يكون كاتباً عظيماً ونيس مجرماً بائساً منبوفاً. 


انطلفت موهبة الكاتب الكبير تشارئز ذيكتز بعد مواجهت مالاك 
حبه الأول التي تفذت إلى أعماق روحه وحوّه ليصيح أحد الكثاب 
العظماء في تاريخ المالم» وات تلك المأساة إلى كتات قصة اميد 
كوبرفيلدة التي تبعها سلسلة أعمال أخرى جعلت العالم أغنى وأقضل 
الأرلنك البين راوها 


كان الموسيقار الشهير ببتهوثن» صا وكان الشاعر الإنجليزي 
«ميلتون؛ أعمى لكن إسبيهما لدا في التاريخ لأنها حثما وترجما 
أحلامهما إلى فكر منظم 


كذلك يرجد فرق بين تمني شي« ما والاستعداد لتحقيقه. ولا 
يمكن الشخص أن يكوث مستعناً لأمر ما حت يؤمن اه يمك 
الحصول عليه؛ والحالة الذهنية المطلوية هي الإيمان وليس مجر 
الامل والتمني» وانفتاح الذعن روري للإيمان لان العقول المنغلقة 
الا توحي بالإيمان والشجاعة والإعتقاد. 

وتر أن طلب أهداف عليا في الحياة لا يطلب جهدأء وفلك 
ينلبق على طلب الثروة والإزدهار وليسى الجهد المطلوب أقل من 
انجهد المبذول في قبول البؤس والفقر. 
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الرفبة والنوق هما أقوى من الطبيعة 
أرغب هنا بتقديم القارى+ إلى أحد أكثر الأشخاص غرابة 

الل الذين عرفتهم. ولفد رأيته أول مرة؛ دقائق عدة عند ولادته وقد 

جاء إلى هذا العالم دون آي إشارة إلى وجود آذنين في رأسهء 

واعترف الطبيب أن الطفل بمكن أن يقى أصماً وأخرساً مدى الحياة, 

الكتني ت يب رأيه ركان لي الق في ذلك 

لني كنت والد ذنك الطفل ووصلت بنفسي إلى رأي وقرار لكي 
ترت عنهما في سر قلبي فقط. 

كنت على يقبن پان ابني سوف يسمع ويتكلم. كيف؟ كنت 

آنه لا بد من وجود وسيلة؛ وايفنت أنني ساجد تلك الرسيلة: 

رت قي كامات قالها أحد العظماء؛ "إن مسار كل الأمور يعلمنا 


ان وئيس علينا سرى الطاعة. وهناك توجيه وإرشاد لكل ما 


ربراسطة الإستماع الهادىء يمكتا آن تسمع الكلمة الصحميحة. 

الكلمة الصحيحة هنا هي الرغبة والتوق؛ لقند رغبت أكثر من أي 
شيء آخر الا يكون طفلي أصماً وأخرساً: ولم اتراجع عن تلك الرغبة 
ثانية واحنة. وماذا فعلث؟ كان يجب علي أن أجد وسيلة أزيع بها 
رقيتي الحارقة في عقل طفلي بأسانيب تُوْصِل الصوت إليه دون 
اساعدة الأثلين 

وفور وصول الطفل إلى سن مكنه من التعاون والتجاوب معي 
كنت أملا رأسه بالرغية الحارقة عنده قي الإستماع والسمع ويان 
الطبيعة وبواسطة أساليب خاصة بها سوف تترجم تلك الرغبة إلى 
نيفة واقعة. 


كل هذا التفكير حصل أولاً قي قعثي ولم أقصح عنه لأحده 
وفي كل يوم كنت أجدد انعهد الذي قطمته على تفي بالا يكرت 
فلي أصماً وآغوساً. 

ومع تقذ طقلي في السن؛ وعندما بدا يفاحظ الأشياء حول 
لاحظت أنه يملك درجة معيئة من السمع: وعندما وصل إلى الس 
الذي بيدأ فيه الأطفال بالكلام لم يحاول التكلم ولكن كان يمكن لي 
أن أستحج من أنعاله أنه يمكته سماع أصرات ممينة تلبلا وذلك كار 
كل ما رغبت في معرقته واقتتعت أنه إذا كان يإمكاته السمع ولو قليلاً 
پمکه أن يطور قدرة ابر على سبع أثوى: وعندعا حصل أمر 
أعطائي الأمل وجاء من مصدر غير متوقع على الإطلاق. 


«الحادث» الذي غثر حياة الطفل 

قمت بشراء فونوغراف للموسيقى وعندما سمع الطقل 
الموسيقى أرل مرة أصبح في حال من الفرح والمئعة وسرعان 
ما استولى على الآلة. وفي إحدى المناسيات سمع الموسيقى مدة 
ساعتين واقفاً أمام الفونوغراف مطيقاً أسنائه على عليته. ولم تتوضح 
أهمية تلك العادة لنا قبل مرور عدة ستوات لأننا لم نسمع بما يعرف 
«بالموصل العظامي؛ للصوت في ذلك الوقت. 

وبعد إستيلاء طفلي على كك الموسيقى اكتشفت أنه يمكته 
سماعي يوضوح عند ملاسة شلتاي عظم أذنه عند قاعدة الجمجمة. 

وحيث أنني صممت أنه يمكن لطفلي أن يسمع صوتي بوضوح 
بدأت قور بقل الرغبة في السمع والكلام إلى عقله وسرعان 
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ها التشفت أن الطفل يستمتع بسماع التصسس قبل خلود إلى الم . 
وهلا بدات العمل رعرع a a E‏ 
اليغيال والإعتماد على الذات وعلى الرغبة القوية في السمع وين 


رذ بيا 


وكات هناك قضة واحدة ضمن تلك القصص شددت عليها 
كتا بحيث كنت أرددها له مراراً مع بعض التغيير الشكلي: وكان 
عدف تلك انقصة إقناعه أن عيبه الجسدي لم يكن نقصاً بل مصدر قرة. 
نات قيمة كبيرة. ورغم حقيقة أن كل الفلسفة التي أتحدث عنها شير 
ضوح إلى أن كل عاتق يجلب ممه بذرر فائدة مسارية» علي أن 
أنني لم أملك أدلى فكرة حول كبفبة تحريل العلا الجسدي 
فلي إلى ميزة مفيدة. 


النوز بالعالم بيضعة دراهم 

ومع تحليلي لهذء العجرية وإعادة العظر فيها يمكني القرل أن 
تة ني بي کان لا ادو لكر في إمطه تاي مدمئة. فهو ل 
خب په ربوا نجحت في زرخ قكرة 
1 ا 


ني 
عي أه عتما يصبح في من يمه من بيع المسسف (لأن أعيه الأكز 
قد أصبح بائ صحف) سوف يمنك ميزة كبيرة على أخيه لان الاس 
45 


سيلاحظون أنه لا يملك أذئين ورغم ذلك فهر نشيط وذكيء وهذا 
الأمر سيجعلهم يدفعون له أجراً إضافياً. 


وعندما وصل طفلي إلى سين 7 ستوات أظهر آول پرهاا 
طريقتي في توجيه ذهنه وتفكيره كانت مثمرة حيث طلب مني باتحاح 
على مدى عدة شهور أن يبع الصحف» ولكن والدته لم توافق على 
ذلك. 


أخيراً تولى إبني زمام الأمور بنفسه؛ فبعد ظهر أحد الأيام عندما 
كان في المنزل وحده مع الخدم تسلق عبر ناقذة المطيخ وقفز إلى 
الخارج وانطلق بلاته. وقد اقترض بعض الدراهم كرأسمال له من أحد 
البائعين في الحي ووظقها قي شراء الصحف التي بامها وأعاد نوظيف 
غائدها وكرر ذلك حتى فترة متآخرة من المساء. وبعد موازنة حساباته. 
وإعادة ما اقترضه بقي له ريحاً وافراً يساوي أضعاف ما اقرف 
وعندما عدت إلى المنزل في نلك الليلة وجدته نائماً في القراش 
مسكاً بالمال في قبضة بده 


قبت أب .يده وأخرجت الدراهم واتفجرت بالبكاء؛ لکن البكاء 
عند فوز الطفل ليس بالامر المئاسب» ولذلك كان رد فملي معاكساً 
وضدكت كثيراً وبکل مشاعري لأنتي عرفت أن جهودي لزرع موقف 
وسلوك الإيمان في طفلي لم تذعب سدى 

القد رأث زوجتي من خلال ذلك الحدث 
اتطلق في الشوارع وخاطر بحياته تكسب المال» أما أنا قرأيت رجل 
أعمال صغير شجاع وطموح ومعتمد على فاته بحيث زاد رأسماله 
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بتي الأصم تعليمه قي المدرسة حتى الجامعة درن أن 

رن قادرا على سماع ما يقوله معلموه إلا عندما يصرخون بصوت 

وعلى مقرية منه. ولم يلتحق بمدرسة خاصة بالضّم ولم تسمح 

نعلم لقة الإشارات بل كنا مصممين أن يعيش حياة طبيعية وأن 

عامل مع أطفال طبيعيين والتزمنا ذلك التصمهم رغم أله كلف الكثير 
من النقاش الحاد مع مسورلي المدارس. 


وقي المرحلة الثائرية من دراسته حاول إيني إستعمال رسيلة 
مساعدة للسمع لكتها لم تفده 

وخلال آخر أسبوع لإبني في الجامعة حصل أمر كان أهم نقطة. 
نحزل في حياته» فقد استحوذ بالصدقة على وسيلة أخرى كهرباية 
ساعدة للسمع وضعك تحت الإمتحان. كان ولدي متردداً في 
إخحبارها بسبب تجربه السابقة المخية في هذا المجال: وفي نهابة 
الأدلة ووضعها دون إكتراث على أذنيه وأطلقها بواسطة 
لبطارية. وهكذا وبسحر ساحر تحولت رغبته بالسمع الطبيعي إلى 

» وكانت أول مرة بسمع في حياته كأي شخص طبيعي . 

وأدث به الفرحة الناتجة من العالم المتثير اي جلبت له تلك 
الوسيلة المساعدة للسمع إلى الإسراع إلى الهاتف ليكلّم أمه ويسمع 
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صوتها بشكل كامل رصحيح» رفي 
أصراث أسائلته في الججامءة 
الحدك بحرية إلى الآخرين دوت 
كفا تي يمام جنية نی 

مكنا أبضاً بدأت الرغبة والتوق إلى السماع بإعطاء مردودهاء 
لكن النصر لم يكتمل بعد وكات على الصبي أن يجد طريقاً عمل 
معدا لتحويل عامته إلى قائدة ساو 


الفكر الذي يحقق المعجزات 

من دون استيعاب كامل لأهمية ما أتجزه» ولكن بفرحة عالم 
الصوت الجدبد الذي اكتشفه ومتعته؛ كتب ابني رسالة إلى مصلع تلك 
الرسيلة أو الأدلة التي ساعدته على السمع ليصف يحماس تجريه. 
وتلك الرسالة جعلت صاحب الشركة المصلعة يدعوء إلى مكاتيها. 
وعند وصوله اصطحيه أحد الموظقين عبر المصنع» وخلال تحدته مع 
مدير المهندسين عن عالمه الذي تغير لمعت في فحن فكرة أو إلهام 
أو سه كما شثت» وكانت الشرارة الفكرية التي حولت عاهته إلى 
فالدة كان مقدراً لها أن تدر مردوناً مالياً وسعادة للآلاف من 
الأشخاص في المسقيل 

مخخصر تلك الفكرة هو الالي: فقد خطر له أنه يمكن مساهدة 
الملابين من الم اثنين لا يستعملون أدوات مساعدة للسمع من 
خلال إبلاغهم صت وقصة تغير عائمه بفعل ثلك الأدواث. 


وعلى مدى شهر كامل اتطلق ابه بحث مكف حل 
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افيه النظام النسويقي الكامل تمصتع الأدوات المساعدة للسمع وأوجد 
وسائل للاتصال بأوئتك الذين يمتكون مشاكل في سمعهم في کل 
أنساء العالم ليشاركوه عالمه المتغير الجديد. وعتد الانتهاء من ذلك 
وقح عطة استين مستتذا إلى اكتشافاك من اليبحث الاي كتيده 
وعندما قم الخطة إلى الشركة المذكورة أعطي وعلى الفور مركزا فيها 
آذ طموحات. 


عند انطلاقه قي العمل أ كان مقدراً له ان جاب 
بة لالاف الأشخاص من الم اللين كان يمكن 
أن ييقرا صا مدى الحياة لولا مساعده. 


يكن ندي أي شك في أنه كان مقدراً لإبني أن بيقى استا 
اة لو لم أنمكن أنا وأمه من توجيه تفكيره كما فعلنا. وترافق 
اح زراعتي في ذعته الرغبة والتوق إلى السماع وايش كشخص 
بيعي » تأثبر غريب جعل الطبيعة بائية الجسور ورادمة هة السمث 
بن عقله والعالم الخارجي. 

تملك الرغبة الحارقة وسائل عدبدة لترجمة نفسها إلى أشياء 
عادية متموسة مساوية لهاء فلقد رغب إيتي أن يسمع بشكل طبيعي 
وعو الآن يماك ذلك السمع. تقد ولد إبني بعاهة كان يمكن أن تؤدي 
بشخص دون طموح محدد إلى الشارع . 
وثقد ألمرت الكذبة اليضاء التي زرعتها في ذعته عندما كان 
فلا والتي أدت إلى إيمائه أن عاهته يمكن أن تتحول إلى 
يمكته أن يمر ثتالجها. وحقاً لا يوجد شيء صحيح 
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المطربة في بدابة حياتها المهنية مدير أحد مسارج 
صرتها لكته لم يفعل: وبعد إلقاء نظرة واحدة على 
الفتاة الغربية بثيابها الردينة تعجب قائلاً بازدراء: «بوجه كهذا ومن دون 


الأويرا لي 


شخصية كيف يمكلك توفع النجاح في الأربرا؟ لذلك يا طفلتي إتزعي 
هذه الذكرة من ذهنك راباعي ماكيئة غياطة واتطلقي في العمل لأنه 
لا يمكنك أن تكوني مطرية». 


كان مدير تلك الأوبرا يعرف الكثير عن أساليب الغناه تك 
لم يعرف سوى الفلبل عن قوة الرخبة والتوق خصوصاً عندما تصل 
لتصبح هاجساً. ولو كان بعرف المزيد عن هذه اثقرة لما رنب 
الحكم على مرهية عبقرية دون إعطانها القرصة. 


قبل سنوات عدة أصيب أحد شركائي في العمل بالمرض 

وسات حال مع الرقت وفي الهاي تطلب الأمر إجراء عملبة جراحية 

في المستشفى: وقد حلّرني الطبيب أن فرص بفاء شريكي على فيد 

الحياة قليئة. لكن ذلك كان راي اتطبيب فقط ولم يكن راي المريض 

نفسهه وقبل دخوله إلى غرفة العمليات تحدث إليّ تا 
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رف ارج من السدتى في غضون أيام». فَظَرَت إليه الممرضة 
إل إشفاق: لكن في النهاية خرج شريكي من المستشفى بأمانة. 


رفي نهابة الأمر فال طبيبه: ٠لم‏ ينقذه سوى رخبته في البقاء 
الى فيد الحياة وثم يكن يإمكانه التجاة لو قبل فكرة احشمال 
الو 


N‏ أزمن بقوة الرغبة المدهومة بالإيمان لأثني شاهدت هذه القرة 
رجالا من أدثى المراتب إلى أعلى مراكز السلطة والثررة». 
نها ثنشل الضحايا وتعمل كواسطة تمكن الرجال من اعادة بناه 
بعد الاتكسار. وأعيراً شامدت هله القوة تور لإي حياة 
سعيدة وناجحة رغم أن الطبيعة أرسلكه إلى العالم درن أذنين. 
كيف يمكنتا خد واستعمال قزة الرضية؟ يكن الجواب عن 
عا السؤال في فصول لاحقة. 

رتسل الطبيعة من خلال مبدا «كيميئية العقل؛ الذي لم تح 
مه ضمن داقع الغية القوية على صقل ذلك "الشيء» الذي لا يعترف 
كلمة مستحيل ولا يقبل بواقع إسمه الفل. 
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farfoura 
liilas 
التالت‎ 


الإيمان 


تصؤر الرغبة والإيمان بتحقيقها هما 
الخطوة الثانية إلى الفنى 


الإيمان هو القائد الكيميائي للعقلء وعندما يُمزج الإيمان 

فإن العقل الباطتي سرعان ما يلتقط الذبذبات المتولدة 

رجمها إلى معان روحية مماثلة وينقلها إلى الذكاء اللامحدود كما 
حالة الصلاة. 


إن مشاعر الإيمان والحب هي الأقوى بين كل المشاعر 
جابية الرئيسية» وعندما مزج معا يكون لها تأثيرٌ في «تلوين 
يع الفكرة بطريقة توصلها بسرعة إلى العقل الباطني: حي 
ول إلى معنى روحي متمائل» وذلك هو الشكل الوحيد الذي يُطلق 
يا عند الذكاء. 


كيف تُطؤر الإيمان عندك 
أقدم الآن قولاً يعطيك فا أفضل لأهمية مبدأ الاقتراح الذاتي 
ني في تحويل الرغبة إلى ما يمائلها من عوائد مادية مالية وهو: 
ت الإيمان هو حالة ذهنية يمكن صنعها بإطلاق تعليمات متكررة إلى !- 
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العقل اثباطني من خلال مبدآ الاقتراحات الذاتبة. 


رعلى سبيل المثاك خذ في الاعتبار الهدف من قرانتك هلا 

وهر بالطيع محاولة أمتلاك القدرة على تحويل الداقع. 
ة إلى ما يمائلها ماديا وهو المال. ومن 
خلال اثباع التعليمات الواردة في الفصل النخاص بالاقتراحات الذي 
التلقالية والعقل الباطني يإمكاتك إقناع عقلك انباطني أنك تومن 
سف تحصل على ما تطلبهه وأله يجب أن يعمل على تعزيز ذلك 
الإيمان ويعيده إليك على شكل إيمان حفيقي ثابت مرفق بخطط 
محددا لتحقيق ما ترغب فيه 


الإيمان الثابت هو حالة ذهنية يمكتك تطويرها بقرة الإرادة بعد 
امتلاكك مبادىء هذا الكثاب» وهو أيضاً حالة ذعنية تتطور طوعياً عير 
تطبين تلك الميادى» واستعمالها. 

الإن تكرار توكيد الأرامر التي تمطيها إلى عقلك الباطني 
هو الوسيلة الوحيدة المعروفة لحصول التطور المنوعي المشاعر 
الإيمان). 


ربما يمكن توضيح المعنى أكثرء في تفسير لماذا يصيح يعض 
الرجال مجرمين من خلال قول أحد علماء الجريمة: «عندما يسل 
الرجال أول مرة بعالم الجريمة يكرهونه» ويعد استمرار اتصالهم ب 
رة زمنية يعتادون عليه ويتحملوته» وإذا بفوا في اتصال مستمر فيه 
مدة أطول يتأكرون په ويثمئوءة. 


هذا القرل مائل للقول بأن أي داقع فكري مَُرْد بتكرار إلى 
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اتعقل الباطني يتم بوه في التهاية: ويعمل العقل الباطني على 
ابه والعمل عليه ينطلق إلى تحويل ذلك الدافع إلى 
يمائله مادياً ومن خلال أكثر الاجراءات عملانية 


من خلال ذلك خط قي الاعتبار مرة أخرى الفول بأ كل 
الأفكار التي تُحوّل إلى مشاعر وتُمزج بالإيمان تحوّل نفسها قرراً إلى 
اما يمائلها مادياً. 

إن المشاعر أو الجزء الحسي من الأنكار هي العرامل التي 
تمطي الأفكار حيوية ونشاطاء وغندما تمزج مشاهر الإيمان والحب 
باي داقع فكري فإنها تعطي نشاطاً وتأثيرً أكبر من أي عراطف 
أو مشاعر متقردة. 

وقلك لا ينلبق ققط على الدواقع الفكرية التي تمزج بالإيمان 
بل ان أي ذافع قكري يُمزج باي شعور إيجابي أو سلبي يصل ويؤثر 


ان يكون مصيرا دائماً لاي اعد 

سوف تدرك من خلال الأقوال السابقة أن العفل الباطني يفوم 
يتحويل الدئع الذكري إلى ما يماك ادبا سراء كان ذلك الداع 
سلا ديرا لو يجي بدا باسرعة ذاتها ويشكل ممائل وذلك يفسر 
ال ي يتبرها الكثير من اقاس الي تعرف ۾ اسوه 
الحظا ار «لبلية: 


تفلك أجد في هذه الفقرات مكاناً صائحاً ترح عليك مرة 
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أنه بامكاتك تحفيق المنفعة لذاتك عن خلال تمرير أي رغبة 
تدمتى تحويلها إنى ما بمائلها مادياً ومالياً إلى عقلك الباطني شرط أن 
تكون مفعماً يشعور الأمل والتوق والإيمات يان التحويل مبحصل 
حفاً. وإيمائك الثابث بالك هو المنصر الذي يحدد السلوك الذي جيم 
عفلك الباطني ولا بأس من «خداع العقل الباطني قليلاً عند إعطاه 
التعليماث بواسطة الاقتراحات الذاتية الثلفائية: كما قعل أنا في خداع 
وتلقين العقل الباطتي لابني. 

وكي نجمل ذلك 'الخداع» واقعياً أسلك بنقسك ملكا كما 
لو أنك حقاً تملك الشيء المادي الذي تطلبه عند تلقين عقلك الباطني 
بالاقتراحات . 

وسوف يقرم العقل الباطني بتحويل رغبانك إلى ما يماثلها مادياً 
من خلال أكثر الوسائل العملية والمباشرة المتوافرة له بعد تلقيه آي 
أمر في حالة من الإيمان أو الاعتقاد بأن الآمر سوف يتقل.. 

ومن المؤكد حثى الآن أنتي قلت ما يكفي لإعطالك نقطة بدلية 
يمكنك من خلالها ومع التجربة والممارسة امتلاك المقدرة على مزج 
الإيمان الايت باي أمر يُعطى إلى العقل ائباطني. وياني الكمال 
بالممارسة؛ رلا يمكن أن يأثي فقط من الاكضاء بقرامة الأذكار الواردة 
في الكتاب,. 


TE EEE CES 
المعروفة بالإيمان» ويمكن أن يعطي نك العقل التعليمات للعقل‎ 
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الباطني الذي يقبلها ويعمل على تتقيذها فوراً. 
الإيمان هو حالة عقلية يمكن حفها بالاقتراحات الذاتية التكقائية 
عمل رجال الدين وأتياعهم عبر كل العصور على حث البشرية 
المناضلة على امتلاك الإيمان من خلال معتقدات مختلفة: لكنهم 
أخفقوا في إبلاغ الناس «كيف» يمثلكرن ذلك الإيمان. ولم بقولوا 
لهم إن الإيمان هو حالة ذعنية يمكن إطلاقها وها بالاقتراحات 
القاية. 
وسوف أصف بلغة يفهمها أي إنسان عادي كل ما هو معروف 
حو كسا قي راف حكن طول اد ني خا هده لجز 


غيرة قرادة ثانية وثالة ورابعة وبصوت عاليه 
اية الجمع كل الثروات: وهو أساس كل 
التي لا يمكن تحليلها بقواعد العلمة 
والايمان وهر الترياق أر العلاج الوحيد افشلا 

والإيمان هو العنصر والكيمياء التي عندما تمزج بالصلاة تعطي 
الشخص اتصالاً مباشراً بالذكاه المطلق واللامحدره. 


والإيمان عو العنصر الذي يحول الذبئيات العادية للفكر اللي 
ينمه العقل المحدود للإتسان إلى ما 0 
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والإيمات هو اتعامل الرحيد الذي يمكن من علاله حشد 
واستعمال القوة الكوئية للذكاء المطلق واستسالها. 
سحر الاقتراحات الذاتية 

والبرهان على القول السابق بسيط ويمكن شرحه بسهولةة 
وهو كامن في مبدأ الاتتراحات الذاتية اللقاية. لذلك دعرنا تركر 
التباهنا على موضوع الاقتراحاث الذاتية لتعرف ماهيته وما هو قادر 
على تحقيقه 


من المعروف أن الإنسان في التهاية بل إلى الاعتقاد والإيمان 
ہما يقوله لنفسه؛ سواء كان ذلك القول صحيحاً آو خاطتاًء وإذا كرر 
الإنسان كذبة ما على نفسه سيغيلها في النهابة كحقيقة. بالإضافة إلى 
ذلك سيوس أنها الحفيفة وحسب؛ وكل شخص هو ما عليه يسبب 
الأفكار المهيمنة التي يسمح لها باحتلال عقله. وتؤلف الأفكار التي 
يضعها الإنسان عمداً في عقله ويشجعها بالميول ريمزجها بالمشاعر 
القوى الدافعة التي توجه كل حركاته وأفمال! 


وإليك الآن قول حقيقي ومهم 
تكن الأفكار الي تُمزج باي من المشامر قرة امناطيسية» 
تجذب أفكاراً أخرى مشابهة أر فرية) 
ويمكن مقارئة الفكرة التي تصبح مغناطيسياً يفمل المشاعر 
بالنواة التي تزرع في رض خصية فتيت وتتمو ونتضاعف حتى 
تتحول إلى ملايين البذور من التوع ذائه. 
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والعقل البشري يجذب باستمرار الذبنبات الني كرافق مع تلك 
المهيمنة على عقله» ولي قكرة أو خطة أو هدف يحمله الإنسان في 
ذهته يجلب مجموعة ممائلة من الأفكار والخطط رالأعداف ويضيفها 
إلى قوت لتتمو وتصبح السيد المهيمن والداقع للإنسان الذي يحويها 
وی 

دعونا الآ نعود إلى تقطة البداية لتعرف معلرمات عن نة 
زيع ابلرة الاماية لذكرة أو خطة أو هدف في عفن ملعا أنه من 
السهل معرفة هذه المعلومات: لأنه يمكن زرع أي 
أو هدف في العقل عبر تكرارها. لذلك يُطلب منك أن تكتب بياناً 
بهدفك الرئيسي المحدد وأن تُدعله في ذاكرتك وتكرره بكلمات 
مسموعة يوماً بعد يوم حتى تصل ثلك النبئبات إلى عفلك الباطني. 

الذئك أبعد عنك كلل مؤئرات البيئة السيئة واعمل على بنا 

حياتك وفقا نظام معين مستعملاً مخزونك من مقتنياتك وملزومياتك 
ألا تصنت ف انل لمر مدا فى أن 


تية؛ ويمكن تطبيق هذا المبدا 
عبر ترتيب بسيط لدوائع الأنكار الإيجاية التي يجب أن تحب 
وتكڙر حتى تصبح جزءاً من الأدوات العاملة 


معابلة الثقة بالنفس 
ولا الاقتراح ائناتي التاني: أن أعرف أنني قادر على تحقيق 
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هدفي المحدد في الحياة٠‏ لهذا أطلب من تقسي العمل المتواصل 
والمثابر لتحقيقهء وأنا الآن أعد يان أفعل ذلك . 


الاقتراح الذاتي التالي: أنا أدرك الأفكار المهيمة قي 
ا ب كم س وتحؤل 
واقع مادي علموس. هذا أركز أقكاري مدة 30 
قيقة يرمياً على مهمة التفكير في الشخص اندي أثوي أن أكون عليه 
59 أضع في عقلي صورة عقلية واضحة. 


ثالثً: الاقتراح الذاتي التالي؛ آنا أعرف من خلال مبدا الاقتراح 
الائي أن أي رغبة أحملها في عفلي بثبات سوف تلقى التعبير عن 
انفسها من خلال بعض الوسائل العملية لتحقيق هدف تلك الرغية 
لهذا أكرّس عشر دقاتق يومياً للطلب من نفسي تطوير ثقتي بنقسي , 

رابعاً: الاقتراح الذاتي التالي : لقد دوّنت وصفاً لهدفي الريسي 
المحده في الحياة ولن أتوقف عن العمل حنى أطور الثقة الكاقية 
بالنفس لتحقيق ذلك الهدف. 

اخاساً: الانتراح الذائي التالي: أنا أدرك تماما أنه لا يمكن لاي 
ثروة أو مرتبة في الحياة أن تدوم طويلاً إلا إذا بتي على الحفيقة 
والعدل» لهذا لن أدخل في أي معاملة لا تفيد كل أطرافها. سأنجح 
في جذب القوى التي أرغب في استعمائها إلى ذاتي وأجذب ممها 
تعاون الناس الآخرين.. وسوف أحث الآعوين على خدعتي يسيب 
استعدادي لخدمة الآخرين» وازيل الكراهية والحسد والأنانية والتيكم 
من خلال تطوير انمحية لكل البشر لأنني أعرف أن السلوك السلبي 
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لآخرين لا يمكن أن يجلب لي النجاح . كذلك سأجعل الآخرين 
يؤمتوت بي لأنني أزمن بهم وبنفسي وسوف أرقع إسمي على هذه 
المعادثة وأدحلها في ذاكرتي وأكررها عالباً مرة قي اليوم مع الإيمان 
الكامل بأنها ستؤثر وبانتدريج في أفكاري اللي ابحيث أصبح 
معتمداً على ذاتي وأصبح ا 


وما يدعم هذه المعادلة هو قانون الطبيعة الذي لم يتمكن أي 
شخص من تضيره حتى الآذء ولا بهم ما هر إسم هذا القائوناة 
فالحفيقة المهمة هي أنه يحقق المجد والنجاح للبشرية "إذاة استعمل 
من تاحية أخرى إذا استعمل ذلك الفائون في شكل 
بيني» وهذا القول يتضمن حقيقة مهمة جداً 
الذين ينهزمون ويثراجعون ويتهون حياتهم بالفقر رالوس 
والحزن يصلون إلى تلك العيجة بسبب التطبيق الستىء المبدا 
الاقتراحات اللذانية التلقانية. 


كارثة التفكير السلبي 

لا يمير العقل الباطني بين دوافع الفكر ا 
يعمل بالمواد التي نغذيه بها من خلال دوافع افكارنا ويترجم العقل 
الباطني إلى واقع كل فكرة مندفعة بقعل الخوف بقدر ترجمته إلى 
واقع كل فكرة متدفمة بقمل الشجاعة والإيمان 


يشكل خاطىء» كذلك يمكن أن يقودك قانرن الافتراحات الذائية 
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ار نزولا في وادي اليؤس والقغل 


بدلقاية إلى السلام والاتدمار 
والمرت وفناً لدرجة فهمك وتطبيقك له 


ومثل الرياح الم n‏ 
الغرب يُمكن لقانون الاقتراحات اللا ٠‏ 
حب الطريق الذي تبحر فيد أفكارك 

ون الاتترلحات القائية التلقائية والذي يمكن 
رقانون الاقتراحات bi‏ 
ف ان زع إن رفي حلا بج الوت اي تلل 
موصوف في الأبيات الشعرية العالية: 
يكون قد رمت حقاً 


من خلاله لاي 
الخيال 


راذا a,‏ 
ری زر فقن رو کے و لبذ 
وذ 


والأمر كله حالة ذغنية. 5 
وإذا نت أنك منيوة ستصيح موقا 
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لاله يجب أن تفكر في الأعالي لتسمو 

ويجب أن تكون وائقاً من تفسك 

قبل أن تموز في أي مباراة ويأي جائزة.. 

فمعارك الحياة لا يربحها فقط الشخصص الأقرى والاسرع 

فعاجلاً أم آجلاً يفوز الرجل 

الذي يؤمن أن بإمكاله الفوز! 

إدرس الكلمات السابقة مع التشديد على الظن والحالة الذهنية 

والثقة بالنفس وعندها سوف تدرك المعنى العميق الذي قصده الشاعر. 


العيقري الكامن في دمافك 

في مان ما من تكوينك تفبع بدرة الإنجاز التي إذا ما أرقظت 
ووضعت موضع الفعل والتفيذ تحملك إلى الأغالي؛ إلى ما لا يمكن 
أن تتصور الوصول إليه. 

وتماماً كما يمكن لمرسيقي بارع أن يجمل أنغام الموسيقى 
لطا من أوتار العود يمكنك أن ترقظ وتطلق المبقري النائم في 
وتجمله يدفعك إلى الأعلى: إلى أي هادف تتمتى تحطيقه. 
افد كان إبراهام لتكولن فاشلاً في كل ما حاول فعله حتى سن 
ن٠‏ وكان شسخصاً تكرة دون مرتبة حتى جاءت نجرية عظيمة إلى 
قلبه وعقله حتى أعطى العالم 

العظام . للك النجرية امترجت بالحزن والحب وجاءت إليه 
أ كانت هي الرحيدة التي أحبها حقاً. 
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ومن المتروف أن عالقة الب مرتيطة ية 
المعروقة بالإيمات» ذلك أن الحب هو ترجمة تقرب الدواقع الفكرية 
للشخص المحب إلى ما يمائلها روحباً. ولقد اكنشقت؛ من خلال 
أبحائي ومن خلال تحليل حياة مثاث الرجال البارزين: واتجازاتهم 
وجود تاثبر حب أمرأة خلف كل واحد منهم تقرياً. 


وإقا رغيت في الحصول على برهان لقوة الإيمان أدرس 
إلجازات الرجال والنساء الذي وفوا تلك القوة واستعملوها. وأساس 
الإيمان هو الدين. وجوهر تعاليم الأنبياء وحصياتها هي معجزات 
صادرة عن الإيمان ليس أكثر» وأي معجزات تحدث في الحياة تكون 
صادرة عن حالة ذهنية تعرف بالإيمان. 


دعونا نمتبر قوة الإيمان كما هي معروفة من خلال شخص ساهم 
في الحضارة وهر المهائما غاتدي الذي كان يملك كل إمكانات 
الإيمان والذي أظهر قوة كامنة أكثر من أي شخص عاصره وذلك رغم 
عدم ثوافر الأدوات المعروقة للقوة عنده مثل الما والسلاح رال 
وفبرها. فغاندي لم يكن بملك مالا ولا متزلاً أو برّة رسمية لكته كان 
.يملك القرة: فكيف جاءته ثلك القوة؟ 


القد صنع غائدي تلك القوة من خلال فهمه ميدأ الإيمان ومن 
خلال ثدرته على زرع ذلك الإيمان في عفول متي ملين شخص 
وحقق إنجارٌ جموهم للتحرك بانسجام وعقل واحد» فاي قوة يمكنها 
أن تفمل ذلك سوى الإيمان؟ 


7 ا 0 ا 0 ا ا ]| 


كيف يمكن لفكرة أن تبني ثروة؟ 

يسيب الحاجة إلى الإيمان والتعاون قي إدارة الأعمال 
وانصتاعة» من المهم وال ليل حادثة ثرفر فهماً ممتازاً للوسيلة 
التي يمكن بواسطتها لرجال الأعمال والصناعيين جمع ثروات طائلة 
رذلك بالعطاء قبل محارقة الكسب. 


وتعود الحا المختارة لهذا الغرض إلى سنة 1900 مع تأسيس 
شركة الفولاذ الأميركية: وتدكر مع قراءتك هله القصة وقائمها 
وحقاتقها الأساسية نهم كيف بسكن تحويل الأنكار إلى ثروات طائلة 


وضخة. 


وإذا كنت من بين أولتك الذين ڀنجُبون كيف يمكن جع 
ثروات طائلة. فان قصة تأسيس شركة الفولاذ الأميركية وتشغيلها 
وإذا كان لديك أي شك في أنه يمكن للرجال أن يفكررا 
اه فسوف تزيل هله القصة ذلك الشك» لأللك سترى 
زه رئيسي من المبادىه الموصوفة في هلا الكتاب. 


ويصبحوا 
افيها تطبيق 


فعندما اجتمع في إحدى أمسيات ديسمبر 1900 حوالي لمائين 
شخصاً من أبرز متمولي البلاد في إحدى القاعات ليستمعوا إلى 
شخص شاب» الم يدرك سوى القليل متهم بأنهم ميشهدون ويسمعون 
آهم قصة في تاريخ الصناعة الأميركية. والحفلة كانت مكرّسة لتقديم 


ذلك الشاب إلى تخبة مجتمع المصارف والمال في البلاد والذي أنثر 


الحفلة والاجتماع هو ولادة شركة القولاذ الأمبركية» ويعود ذلك ريما 
إلى الخطبة غير البليقة (لأن بلاغة الكلام لا تؤثر قي جال المال». 


والدعاء. وكاتت 
الشركة من المشتركين في الحفلة. 

ارهكذا يكون سحر الخطيب في تلك الحفلة قد انطلق 
الكاملة» والأهم من ذلك أن الخطبة تضستنت برثامجاً واضحاً لأعمال 
الشركة» والبرهان على التاثير الساحر هو قشل آخرين في جمع 
رأسمال ممائل لأعمال أخرى في قطاعات أعرى ويأن الخطبة جملت 
رجال المال بتصؤرون التائج الأكيدة لأحد أكثر المشاريع المالية 
ج 


افد تجح مخطيب الحفلة في جاب الأموال ركن من خلال 
عدة مشاغل صغيرة شركة كبيرة» لاله رأى بروح الدعابة والسخرية 
أولاً لم بروح الامنعاض محاولات الآخرين منافسته وقهره» وقرر أن 
بإمكائه بيع الفولاذ الخام إلى كل الشركات الثي تحتاج إليه ودقع 
أعداء لمراجهة الحا . 


فد حملت الخطبة المذكورة تفسيرات دون تعهدات» وتحدّثت 

من مستقبل الطللب على القولاذ» وكبفبة التنظيم لزيادة فعالية الشركة 

والإناج والنخصّس في الإتاج؛ وعن إتقال المشاغل غير انا 

اهل عاق المتصائص المتطورة والاقتصاد في الكلقة وقي 

ايرا في كيفية. افسام الاسراق الأجنبية. 
Mm‏ 


وتحائت الخطبة أيضاً عن هدف المنافسين باحتكار الأسراق 
ورقع الأسعار والعائدات وكبف أنهم بذلك قصيرو النظر 
بحيث لا يؤدي عملهم إلى أي توسع في رفت يحتاج فبه السوق 
والعالم إلى توسع- من ناحبة أخرى أكدت الخطبة بان الشركة 
الجديدة سوف تخقض كلفة شراء الفولاة في السوق الأمر الذي 
يؤدي إلى قيامٍ سوق واسعة مستقبلاً ويزدي أيضاً إلى استباط 
استعمالات جديدة للقولاذ تجلب للبلاد حطة في التجارة العالمية. 
وقي الواقع كانت الخطية مقدّمة لما يعرف اليوم بالإتاج اللي 
الحديث (muss pruduti0n)‏ 


رهكذا وافق رجال المال على تمويل المشروع؛ وعلى رأسهم 
رجل المال الشهير ج. ب. مورفان الذي عقد اجتماعاً مع ماعب 
المشروع الذي قذم أرقاباً مئدة بالمبالغ التي يسا 
الاجتماع حنى الفجر وتم الاتفاق على التمويل بمبلغ 600 مليوث 
درلار. وائتشر الخبر في كل أنحاء العالم في ذلك الوقت ورأس 
خطيب الحشلة الشركة حثى سنة 1930, 


الثروات تبدا بالفكر 

تعد هذه القصة التي اتتهيث من روايتها لعزي صورة كاملة عن 
إحدى الوسائل التي يمكن بواسطتها تحويل الرغية إلى ما يماثلها 
امادياً. الشركة الضخمة ولدث في ذهن شخص راحد رهو اللي 
أوجد آيضاً خطة تتظيمها وتمويلها. أا المكزنات الحقيقية لها 
گات إيمانه يهاء ورظبته فيهاء وخياله ومثابرته على تتفيذها. وبكلام 
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farfoura 


آخر حققت خطبة صاحب الفكرة التي دلت في ذهن أحد المتموّلين 


مورغان أرباساً أولية لا تقل عن 600 مليون دول liilas‏ 
شركة اشركة الفولاذ الأمبركية» وأصبحت إحدى أغنى الفصل الرايع 

وأقرى الشركات في أمبركاء بحيث فسحت المجال أمام آلاف 
الأشخاص في إيجاد الوظائف: وطورت استعمالات جديدة للقولاذ الاقتراحات الذاتية التلقائية 
وفحت أسوالاً جديدة ريق الاير هن ادن باد 

وهكذا تكرن الثروة قد بدأت بفكرة والحدود الوحيدة اتلك الع با 
الثروة هي حدود تفكير الشخص الذي أطلق الفكرة. فالإيمان يزيل 
كل الحدود, للك تذكر هذه الحقيقة عندما تصيح مستعداً للمساومة تنطبق الاقتراحات الذاتية اللقائية على كل الاقتراحات والمنئهات 
مع الحياة حول ما تطليه من مردود لمطاءك لها. اللاتية التي تصل إلى عفل الشخص عبر حواسه الخمس» رهي صلة 


الاتصال بين ذلك الجزء من العقل الذي يحصل فيه الفكر الواعي وذلك 
الجزه الذي يستخدم كمركز تعمل العقل الباطني . 


ومن خلال الأفكار المهيمنة التي يسمح الشخص ببقائها في 
العقل الواعي (بغض النظر عن إيجابية تنك الأفكار وسلبيتها) يصل 
مبدأ الاقتراحات الذاتية التلقائية طوعياً إلى العقل الباطني ويؤثر فيه 
بواسطة تلك الأقكار. 


قد أعطت الطبيعة الانسان سيطرة مطلقة على المادة التي تصل 
إلى عقله الياطتي عبر الحواس الخمس: رغم أن ذلك لا يعني 
بالضرورة أن الإنسان يمارس تلك السيطرة بشكل دائم» وفي معظم 
الحالات قد لا يمارسها بتاتً الأمر الذي يفتر بقاء الكثيرين في حالة 
فقر ویوس 
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والعفل الباطني يشبه البقعة الخصبة التي تشمو فيها يقور 
المحاصيل. والاقتراحات الذابة التلقائية هي الوسيلة الني يني بها 
الفرد تلك البقعة بأفكار خلاقة ولا يسمح من خلال الإعمال بدخول 
أفكار هدّامة إلى تلك الحدينة العقلية 


شاه المال واشعر بوجوده 

لفد حَدتُ إحدى الخطوات المذكورة في القصل السابق عن 
الرغية وجوب قراءة بيان رغباتك المالية مرتين يومياً بصوت عالوه 
وبن ترى وتشعر بوجره المال بين يديك قبل امتلاكه حقاً. ومن خلال 
اتباع هله التعليمات يإمكائك نقل هدف رغبنك مباشرة إلى عفلك 
الباطني بروح من الإيمان المطلق. وبواسطة تكرار هذه العملية 
يمكنك» طوعياًء صنع عادات فكرية مناسية ومتواققة مع جهردك 
لتحويل الرغبة إلى ما يمائلها ماعا 

عد إلى قراءة تعليمات ثلك الخطوات في الفصل الثاني بعاية 
نبل أن تتابع الكتاب ثم قارئها لاحفاً بالفصل اللاحى الخاص 
بالخطيط المنظم وسترى وأن كل هذه التعليمات تشمل كينية تطبيق 
مدا الاتتراحات الذاتبة العلقائية. 


لذلك تار عند قراءتك البيان عالياً (والذي من غلاله تسمى 
إلى وير ذاني مالي) أن مجرد قرامة الكلمات لا تكفي إلا إذا 
أرجت بالمواطف والمشاعره عندها فقط يدرك عقلك الباطني تلك 
الماك لا يعمل فقط على تفي الأفكار التي مزجت جيا 


يقة مهمة إلى درجة أنني أكزرها في كل فصل من 
الكتاب لآن التقص في الفهم هو السيب الأساسي الذي بجعل أكثرية 
الأشخاص الذين يحاولون تطبيق مبدا الانتراحاث الذاتية العلقائية 
لا يحصلوث على التائج المرغوية. 


قالكلمات الباردة غير العاطفية لا تؤثر في العفل الباطني» وان 
تحصل على نائج مهتة حتى تمم كيف تصل بالأفكار إلى مقلك 
الباطني بالكلمات التي مزجت بعاطفة الإيمان. 


ولا َب بخيبة الأمل إذا لم تمن من السبطرة على عرالفك 
وتوجبهها عند محاولتك الأرلى؛ وتذكر أله لا توجد إمكالية وجود 
شي« مقابل لا شي»؛ ولن يكون باستطاعتك الغش حتى لو رغيت في 
قلك. وثمن قدرتك على التألير في عفلك الباطني هو المثابرة الدائمة 
في تتطبين المبادىء الموصوئة في هذا الكتاب. ولن يكون بإمكانا 
تطوير تلك الندرة بثمن أقل من ذلك وأنت وحدك تقزر عما إذا كان 
العائد الاي تسعى إليه (من خلال وعيك المالي) يستحق الثمن اثلني 
تدفعه من خلال جهودك. 


وسوف تعمد مقدرتك على استعمال ميدأ الاقراحات الذائية 
التنقائية إلى حد كبير على قدرتك على التركيز على رغبة محذدة كي 
تصيح تلك الرغية عاجساً مشتعلاً. 


كيف تفؤي قواك التركيزية؟ 
عندما تيدأ بنتفيذ التعليمات التي وردت قي الخطوات الست 
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المذكورة في الفصل الثاني سيكوت من انضروري استخدام ميدأ التركيز 
الذهني. وهنا أقدّم إليك اقتراحات لاستخدام فقا لذنك للتركيزه 
فعندما تبدآ بالخطوة الأولى التي تطلب منك أن تنيت في ذا 
الكمية المحددة من المال الذي ترغب قبه» حافظ على تنك الفكرة 
وركز ذهنك عليها بواسطة تثبيت الاتتباء وإغلاق العينين حتى ترى حقاً 
المظهر الحقيقي الملموس لكمية المال؛ واقعل ذلك مرة واحدة في 
البوم على الائل» ويمكنك تدعيم الفكرة بمشاعر الاعتقاد بأنك حقاً 
تملك ذلك المال. 


وأقذم إليك هنا حقيقة مهمة جداً وهي أن العقل الباطني 
يستوعب آي أوامر تعطی إليه برح من الإيمان المطلق» ويعمل على 
تنفيد تلك الاوامر شرط أن يرز تقديم تلك الأوامر مراراً وتكراراً 
حتى يفهمها ويفسّرها العقل الباطتي. ومئلاً على ذثك يمكنك جعل 
عفلك الباطني يؤمن معك بأنه يجب عليك امتلاك كمية المال التي 
تتصورها وأله يجب عليه أن يوفر لك الخطط العملية لامتلاك ذلك 
المالء 


أدجل الفكرة السابقة إلى غيالك وانتظر نترى إذا كان بإمكان 
وضع الخطط العملية تجمع امال من خلال تحويل رغيتك 
إلى حقيفة, 
لا نتظر خطّة محددة تنوي من خلالها ميادلة الخدمات 
أو السلع مقابل المال الذي تت ٠‏ بل إيدا قور بتصور 
نفسك مالكاً المال بحيث تتوقع وتطلب من عقلك الباطتي خلال 
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تحاج إليها. وکن 
يكون ظهورها على شکل 
شكل #إلهام»: ويجب أن 
اس؛ واعمل على تنفيذها قور 


ذلك الوقت أن يقتم الخطة أو الخطط التي 
م تلك الخطط؛ وريما 


وعند تصورك المال اللي قثوي جسمه (التصور يكون يئين 
مغلقتين) تصزر نفسك أيضاً تودي العمل أو توفر البضاعة ري 
تقديمها مقابل ذلك المال. وهذا مهم جد 
ست خطوات لتثبيه عقلك الباطني 

فس ما تعليمات المتصلة بالخطوات الست الموصوفة في 


الفصل الان بعد مزجها بالمبادىء الموصرفة في هذا الفصل: 
ارلا إن Ey,‏ 
إذعب إلى مكان هادیء (یضل أن يكون سريرك از 
اااي 
تسمع كلماتك بنفسك) الييان 


اوالمدة الزمنية 
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تنري تقديمها مقابل ذلك المال. ومع تتقيذة هذه التعليمات تصؤر 
نشك ممتلكاً المال حقاً. 

مثلاً: للفترض أنك تنوي جمع 50 ألف دولار في مدة عمس 
سنوات» وأنك تتوي في المقابل تقديم خدماتك الشخصية مقابل ذلك 
المال من خلال عملك كموظف مبيعاث: عندها يجب أن يكو 
بيالك المكتوب كالعالي: 


البعد حمس ستوات في اليرم كذا من السنة كذا سرف أملك 59 
الف دولار ثأتي إل على دفعات من وقث إلى آخر خلال هذه 
ومقابل هذا المال سرف أقدم خدمة ففالة شمن قدرتي بحيث أوفر 
أقصى كمية وأفضل نوعية من الخدمات من خلال عملي كموظف 
مبيعات (هنا صا البضاعة التي تتري بيعه)». 

انا أؤمن أثتي سامتلك ذلك المال وإيمائي قري بحيث يمكتني 
أن أرى المال الآن أمام عيني ريامكاتي لمسه بيدي وهر يتظر الإتظال 
إلى حوزتي وبنسب معيئة مقابل الخدمة التي أنوي تأديتهاء وأنتظر 
اخطة تمكتني من جمع المال وسوف ابع هذه الخطة فور وصولها 
الي 


: كرد البرنامج المذكور في الففرة السايقة صياحاً ومساء 
احتى ثرى (قي غيالك) المال الذي تنوي جمعه. 

ثالئً: ضع لسخة مكتوية من بيائك هذا في مكان يمكنك من 
مشاهدته في الصباح والمساء واقرأء قبل خلودك إلى التوم وعتد 
يلباك حتى تمحفنظه في ذاكرتك. 
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تذكر مع تتقيذك هذه التعليمات أنك تطبق ميدأ الإقتراحا. 
الذاتية التثقائية بهدف إعطاء الأوامر إلى عقلك انياطني. وتذكر أيغاً 
أن عقلك الباطني يعتمد فقط على التعليمات المرفقة بالمشاعرء وان 
الايمان هو أقوى متج لتلك المشاعر. لذلك إتبع التعليماث الواردة 
أيضاً قي الفصل الخاص بالإيمان 


قد تيدو هذه التعليمات مجردة غر واقعية لكن لا تدع ذلك 
يزعجك» بل إتبعها بغض النظر عن طبيعنها الأولية» فسوف يئي 
الوقت سريعاًء في حال تيك إياها روحياً وفعلياً لبظهر لك عالماً 
جديداً وكاملاً من الفوة والطاقة. 


سر القوة العقلية. 

يعد الشك في كل الأفكار الجديدة ميزة عند كل البشره ولكن 
إذا إتبعت التعليمات المذكررة سرعان ما يحل الإيمان محل الشك 
وسوف يتبلور لك الإيمان في ما بعد ليصبح إيماناً مطلقاً 

قال الكثير من الفلاسفة إن الإنسان هو سيد مصيره على 
الأرض» لكن معظمهم أخفقوا في تحديد لماذا الإنسان سيد مصيره» 


واا أقول إنه يمكن للإنسان أن يصبح سيد نفسه وسيد بيته ومسيطه 
لأنه يملك قوة التأثير في عقله الباطني. 

ويشمل التغيذ الثملي لتحويل الرقبة إلى مال إستعمال 
الإقتراحات الذاتبة اللقائية كوسيلة يمكن للإنسان بواسطتها أن يصل 
إلى عقله الباطثي ويؤثر قيه» وكل المبادىء الأخرى هي ببساطة 
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أدوات لتطبيق الإقتراحات الذاتية التلقانية ذلك حافظ على هذه 
الفكرة في ذهنك دائماً كي تدرك وتعي الدور المهم لمبدأ الإقتراحات 
الذاتية اثلقاتية في جهودك لجمع المال براسطة الوسائل المذكورة في 
الكتاب. 
وبعد قراءتك الكتاب عد إلى هذا اتفصل وإتبع روحياً وعملياً 
القول الالي: 
٠إا‏ كل العبل بعرت عال مرة واعدة كل ليلة حنى تصيح مقا 
وبممق الا مبدا الإنتراحاث الذاتبة التلتاية سليم وأله سيسفق لك كل 
ما هو مطلوب مت. وآلثاء القراباء ضع خط لمك تحت كل جلة. 
تير فيك إتطباماً بيدأ 
وأخيراً إتبع هذا القول حرفياً وسوف يفتح لك الطريق نحو قهم 
كامل وإمتلاك لمبادىء التجاج , 
«كل عقبة وكل فشل وكل إحباط 
يحمل معه بذور منفعة أقوى» 


الفصل الخامسي 
المعرقة المتخصصة 
التجارب والملاحظات الذاتية 
ألخطوة الرابعة نحو الثروة والفنى 
هناك توعان من المعرقة: المعرفة العامة؛ والمعرفة المتخصمة. 
وقد تكون المعرقة العامة؛ بغفض النظر عن كميتها وتنوعهاء قليلة 
القائدة في جمع اثمال. وكل الجامعات في العالم تملك وتوقر عملي 
كل أشكال المعرقة العامة المعروفة للحضارة؛ لكن معظم أسائذة 
الجامعات لا يملكون سوى القليل من المال لالهم متخصصون بتعليم 
المعرفة وليس في تنظيم واستعمال تلك المعرفة 
والمعرقة لا تجلب المال إلا إذا مت وويجهت بذكا عبر 
خطط عملية للنتفيذ والوصول إلى الغاية المحددة التي هي جمع 
المال. وعدم قهم هذه الحقيقة كان مصدر الإرنباك عند ملابين التاس 
الذبن يعتقدون خطا أن المعرفة هي القوة. وذلك ليس صحيحاً على 
الإطلاق؛ فالمعرفة هي فقط رة كامنة» وتصبح قوة فعلية فقط عندما 
تشم في إطار خطط محددة للعمل توه نحو تحقيق غاية محددة, 
وهه هي الصا المققودة» في كل أنظمة التعليم ونفسر إخفاق 
المؤسسات التعليمية في تعليم الطلاب كينية. 
بعد امتلاكها. 
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ويخطى» الكثير من النامس عندما يعقوت أن رجل الأعمال 
الشهير هثري فورد لم يكن رجل معرقة وتربية وعلم لأنه الم يتلق 
تعليماً مدرسياً. وهؤلاء يخطرن لأنهم لا يقهموت المعتى الحقيقي 
الكلمة تربية وتعليمه حيث إنها تعني بالقعل إسشخراج المعرفة من 
دال الانسان وتطويرها من خلا 

وليس من الضرورة أن يكون الرجل المتعلم عو الشخص الذي 
يملك الكثير من المعرفة العامة أو المتخصصة» بل هو الشخص الذي 
عور قدراته العقلية ليصبح قادراً على امتلاك كل ما بريد دون التعدي 
على حقوق الآخرين ومخالفتها. 


الرجل «الجاهلء الذي صنع ثروة. 

خلال الحرب العالمية الأولى وصفت إحدى الصحف الاميركية 
رجل الأعمال الشهبر هثري فورد ابالمسالم الجاملة: قاعترض اليد 
ورد على ذلك رقاضى الصحيقة أمام المحاكمه وعلال المحاكمة 
طلب مسامي الصحيفة إستجواب انسيد فور 
أنه جاهل. ووه المحامي أسثلة كثيرة إلى السيد فورد 
للمحلفين أنه رغم إمتلاك انسيد فورد المعرقة المتخصصة في مجاه 
إنتاج السيارت لكه جامل بشكل أساسي. وكات الأسئلة التي 
وُجهت إلى السيد فورد من النوع الذي قد تقتصر معرقته على طلاب 
المدارس والجامعات لكن الجواب الأساسي للسيد فورد عن أمثلة 
محامي الصحيفة كان كالالي 


اذا رغيت تا في ال 


المساعدتي رجالاً يمكنهم الإجابة عن أي سؤال: لهذا هل يمكنك 

أن تخبرني لمانا أزعج عقلي بالمعرفة العامة للجواب عن أسثليك 

في اثوقت الذي املك فيه رجالا يزودوني بأي ممرفة أطليها؟ه 

هذا الجراب متطقي جداً وأزعج محامي الصميقة وأسكه 
وأدرك كل من كان غي فاعة المحكمة آن جراباً كهذا لا يمكن أن 
يصدر عن رجل جاهل بل عن رجل متعلم» وأي رجل يعد متعلماً إذا 
عرف كيف يستمد المعرفة عند حاجته إليهاء ركيفية تنظيم تلك 
المعرقة في خطط تغيلية محددة واضحة. وهايا يطبق على السيد 
فورد الذي يملك نحت إمرته كل المعرفة المتخصصة التي يتاج 
إلبها لتمكه من أن يصبح أغنى رجل في أمبركا. ولم يكن من 
الضروري أن يمتلك كل أنواع المعرقة قي ذهنه لوصول إلى ذلك 
الفتى والثراء 


بإمكائك الحصول على كل المعرقة التي تريدها 


قبل أن تأكد من قدرتك على تحويل الرغبة إلى ما يساريها 
مالياً يجب عليك أن تملك معرقة متخصصة ينوع الخدمة أو السلعة 
أو المهنة أو الصثعة التي تنوي تقديمها مقابل ذلك المان. وريعا 
استحتاج إلى أكثر مما تملكه من المعرقة المتخصصة: وريما تحتاج 
إلى ما هو أكثر عن ثدرتك أو ميلك إلى إمشلاكه. وإذا كان ذلك 
هو الواقع فيامكاتك معالجة نقطة الشعف هذه من خلال عاص 
آخرين يعملون معك كمجموعة تخطيط عقلي . 
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يدعر جمع الثروات الطائلة إلى الفوة والضاقة التين يمكن 
إنتلاكهما من خلال معرفة متخصصة منظمة وموجهة بذكاء» لكن قيس 
بالضرورة أن تكرن هذه المعرفة في حوزة الشخص الذي ينوي جمع 
الثروة. 

يجب أن تعطي الفقرة السابقة الامل والتشجيع الشخص الذي 
بطمح إلى تجميع ثروة ولا يمتلك #التعليم الضروري لتوفير المعرفة. 
المتخصصة المطلوية. وقد يمضي الكثير من الرجال حياتهم يعاتون 
عقدة نقص في هذا المجال؛ لكن الرجل الذي يمكته تتظيم وتوجيه 
مجمرعة رجال التخطيط العثلي اللين بملكون نقسهم المعرقة القيدة 
في جنع المال هو رجل متعلم مثل أي رججل آخر في تلك 


المجموعة. 


فالمضترع الشهير توماس أديسون لم يتف سوى ثلاثة أشهر من 
التعليم المدرسي في كل حياته لكت كان متعم ولم يمت ظيراً. 

ولم يتجاوز هئري فورد المرحلة الإبتدائية قي التعليم لكنه 
تمل من صنع ثروة مالية. 

والمعرفة المتخصصة هي ضمن أكثر وأرخصى أشكان الخدماث 


التي يمكن إمتلاكهاء وإذا كنت تك في فلك تحفق من دواتب 
إسائنة الجامعات! 
من المفيد معرفة كيفية شراء المعرقة 


أولآً: يجب أن تحدد نوع المعرقة التخصمة التي تطلها 
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وتحتاج إليها واهدف من إمتلاكها؛ وسرق يساعدك هدفك الرئيسي 
في الحياة. والهدق الذي تعمل من أجله إلى حد كبير في نحديد تع 

التي تحتاجها. وبعد الإجابة عن هذه المسألة تطلب خطواتك 
الثانية اتلاك مملومات دفيقة في ما يخص المصادر الموثوقة 
اللمعرقة: وآهم تلك المصادر هي 


() تجاريك اثذاتية ومسترى تمليمك وثقافتك 
(ب) التجارب والتعليم المترائر من غلال الآخرين (مجموعتك 
¢ 

(ج) المعرقة المستمدة من الجايمات. 

(د) المكبات العامة (من خلال الكتب والمجلات لني تضمن 
المعرفة التي جممتها الحضارات المختلفة) 

(ه) برامج أو دورات تدريب اصن (على الاخص المدارس الليلية 
والتعليم المتزلي» 
كما يجب تنظيم المعرقة وإستعمالها خلال ثلفيها وذلك لتحفيق 

عدف محدد براسطلة خطط عملية؛ ولا قيعة للمعرقة إلا من خلال 


لمر أبن بسكن الحصوق على تاف المعرظة والتطلهم ون اماف 


موتوقة. 


ولا بتوقف انرجال التاجحون في كل العيادين عن طلب المعرفة. 
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التخصمة المتصلة بهدفهم الريسي في عملهم أو مهتهم» ويرتكب 
أولتك الذين لا يتجحون عادة خطأ الإ 

اننهاء فترة المدرسة أو الجا 
لا يفعل أكثر من وضع الشخص على طريق التملّم وإمتلاك المعرقة 
العملية. 


الحقيقة المعاصرة هي التخصص. وهذا ما يؤكده معظم رؤساء 
الجامعات 


الاختصاصيون هم الأكثر طلباً 
معظلم الاختصاصيين اللين تسمى وراءهم شركات الإستخدام 
هم الذين يملكون معرقة متخصصة في أحد الحقول» مثل خريجي 
عليات إارة الاعمال اللين يملكرث تدريا في السمانية والإحصاء. 
وكذلك المهندسوث من كل الإختصاصات والصحافيوق 
والرسامون المعماريون والصبادلة وأبرز الطلاب نشاطاً في الجامعة. 


فالرجل الذي كان ناشطاً في الجامعة ويملك شخصية تمه من 
التعامل مع كل أنواع الأشخاص رالناس» ويكون قد حضّل تالجع 
مناسبة في دراسته: يملك ثمياً على الطالب الذي إقتصر نشاطه على 
التحصيل الأكاديمي البحت. وبعض مولا ويسبب مزليام 
المتعددة؛ يكلقوت عروضاً منعددة للعمل بمراكز جيدة. 


اكتبت إحدى الشركات إلى رئيس إحدى الجامعات لتحدد نوع 
الذين ترغب في نوظيفهم: «نحن نهتم بشكل أولي في 


العثور على رجال يمكتهم تحفيق تقدم إستثائي في العمل الإداري 
ولهذا السبب نشدد على مميزات مثل الشخصية والذكاء وال أكثر 
من درجات التحصيل العلمي والتريرية. 


التدريب المهني المقترح 

ولمعالجة مشكلة التأهيل المهنى تدى طلاب الجامعات إقرح 
رئيس إحدى الجامعات نظاماً لتعريب الطلاب في مكاتب الأغمال 
والمخازن التجارية والمهن الصتاعية خلال عطلة العبيف» وأكد أنه 
بعد ثلاث سنوات من التحصيل الجامعي يجب أن يُطلب من كل 
طالب أن يختار مسقبلاً مهنياً محدداً: وان يتوقف للظكير إذا كانت 
دراس في الجامعة دون هدف محدد وفي إطار برنامج أكاديمي قير 
تخس 

لذلك يجب على الكليات والجامعات أن تراج الإعجار 
العملي: أن كل المهن اليرم تطلب تخصماً؛ ويجب عليها أن 
تسمل مسؤولية مباشرة أكثر في إطار التوجيه المهني. 

من ناحية أخرى» أي شيء يتم الحصول عليه درن جهد ودر 
كلفة لا يكون اء وغاباً ما يتم النشكيك بهء وهنا ما يضر العائج 
الضميقة لطلاب بعض المدارس والجامعات لاحقاً في الحياة على 
الرغم من الفرص التي يرفرها التعليم فيها. 

وهكذا فإن التثقين الثاني الذي يتلقاء الإنسان بواسطة برنامج 
محدة من الدراسة المتخصصة يعض إلى حد ما عما فقده ذلك 


الشخص من فرص تعليم كانت متاحة له في الماني خصوصا إ5 
كانت دون كلفة كما في المدارس الرسمية الابعة للدولة. لذلك أيضاً. 
يفضّل التركيز على المدارس والجاممات التي تعلم الطالب قبل كل 
شيء على سرعة إتخاذ القرار وعلى عادة إتهاء ما قد بدأه. 


ولقد تعلمت في هذا الاطار من تجربتي النخاصة قبل 45 سنة 
عندما اشتركت في برنامج دراسي عن الدعابة والإعلان. فبعد إكمال 
ثمائي أو عشر محاضرات عن الدراسةء لكن المدرسة لم 
تتوقف عن إيلاغي بضر رعن إرفاق ذلك بالقسط المالي 
للبرنامج المطلوب دفعه حتى لو ترقفت عن الدراسة. لذلك قورت أنه 
إذا كان لا بد من دفع القسط المالي في جميع الأحوال (خصوصاً بعد 
تسجيل إسمي فائونياً في البرنامج) يجب علي أن أكمل الدروس 
لأحصل على مقابل للمال الذي أثفقته. تلك التجرية كانت درساً لي 
في الحباة لآلتي ثابرت وأكملت الدراسة واكتشفت لاحقا؛ خلال 
عملي المهني؛ أن المال الذي أنففته يستحق ما تلقيته من دراسة 
وتجربة. 


الطريق إلى معرفة متخصصة 


لا بد من التشديد على دور المدارس والجامعات الرسمية 

اللدولة على الرغم من أن أحد أغرب الأمور عند البشر هو أنهم 

فقط ما له سعر وكلفة» فالمدارس المجائية لا تجذب الناس لأا 

مجانية بغض النظر عن كفاءتهاء وقد بتتهي الأمر بالكثير من الذين 

يتعلمون في مدارس خاصة مقابل كلفة مرتفعة الإضطرار إلى الحصول 
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على المزيد من التدريب بعد إتهاتهم الدراسة وممارسة العمل. وهقاا 
يجعل الكثير من أرباب العمل يعبرون الاعتمام الأتوى للموظفين 
الذين يت 
لو كانت ضمن المتزل: لأنهم تعلموا من تجاربهم أن أي شخص 
يملك الطموح الكافي لتمضية أرقات الفراغ في الدراسة في المتزل 
يملك أيضاً المميزات التي تجمله بارزاً وقيادياً. 

الذلك نجد تقطة ضعف واحدة في الناس لا علاج لها وهي عدم 
الطمرح! فالأشخاص خصوصاً اللين يعملون في وظااف تهارية 
ويكرسوت أوقات فراغهم للدراسة في المتزل لا يبقون في مراكز دلها 
مدة طريلة؛ لأن ذلك النشاط الدراسي يفتح لهم آفاق الصعرد ديزيل 
آي عواتق من مسارهم ريقربهم من أولتك الاين يملكون السلطة 
والتقوذ لإعطائهم فرص الصعرد المهني. 

لهذا أجد أن الدراسة المتزلية كوسبلة تدريب مناسبة خصوصاً 
الحاجات المرظفين الذين يجدرن بعد مغادرئهم المدرسة أنه يجب 
عليهم إكتساب معرفة متخصصة إضافية عندما لا يتوائر لهم الرقت 
الكاقي للإنتحاق بمعاهد لهذا الغر. 

وأذكر هنا تجرية احد الأشخاص الذي تخصص في هندسة البناء 
والإنشاءات والذي عمل لاحقاً في هذا المجال حثى حصول أزمة 
إقتصادية قت إلى شبه توقف لأعمال اليناء الأمر الذي لم يمه من 
تحصيل مردود كاي من عمله» وعلى الرغم من فلك لم بياس بل 
راجع ذاته وقرر تغيير مهته ودرس اثقانون من خلال برامج دراسية 
فتخصصة ووصل بسرعة إلى ممارسة مهنة القائرن والمحاملة بقلي 


رن يرامج فراسية مشخصصة خارج الندوسة أن الجائعة حن 
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وقد يواجهتي البعض بالقول إنه لا يمكتهم متابعة الدراسة بيب 
إضطرارهم إلى الإنفاق على عائلاتهم مثلاً أو بسيب وصولهم إلى سن 
يعتبروله متقدماًء وهنا أقول لهم إن الشخص اتمذكور سابقاً خر مهت 
في سن الأربعين» وتزوج خلال درا المشخصصة في القانوت» 
ونجح في تجاوز متطلبات الدراسة في فترة وجيزة بالمقارنة مع 
الطلاب الآخرين الأصغر منه سنا في الاختصاص ذاته. لهذا أقول إن 
الأمر يستحق معرفة كيقية إبتياع المعرفة! 


الفكرة البسيطة التي اعطت مردوداً عالياً 

كر في هذا الإطار حادئة بسيطة. فقد وجد أحد البائعين في 
أحد المخازن التجارية نف فجأة دون عمل ولأنه كان يملك عبرة 
بسيطة في مسك الدفاتر قرر أن يلشحق ببرئامج دراسي خاص 
بالمحاسبة ليتعلم آخر أساليب المهنة: وقرر أن يعمل يسه وليس 
كموظف, وقد بدأ بمكتب صغير وتعاقد أولاً على العمل مع المخزن 
التجاري الذي كان يعمل قبه سابقاً كمراقب خارجي لنحسابات ونجح 
من تلك النقطة في التعاقد مع أكثر من مئة مخزن تجاري صغير لمسك 
دفائرهم ومراقبة حساباتهم بأجر شهري زهيد. وكانت فكرته تلك عملية 
إلى حد أنه سرعان ما وجد انه من الضروري أن يمتلك مكتباً نقالاً في 
اشاختة تتضمن آلات المحاسية الحديئة. وهكنا أصيح هذا الرجل 
يملك الآن أسطولاً من المكاتب النقالة الخاصة بمسك الدفاتر ومراقية 
الحساباث بمعاونة طاقم كبير من الموظفين لديه بحيث بوفر للمتاجر 
الصبغيرة خدمة المحاسية مقابل الكلفة التي يمكتهم تحملها غندما 
لا يمكنهم تكليف شركة محاسبة أو موظفاً دائماً بهاء وتعد تلك الكلقة 


ة بالقارتة مع ما يمكن أن تتكلقه تلك المناجر في الحالة الأولى . 
وهكدا نجد أن المعرقة النتخصصة بالإضافة إلى الخيال كانا 
الأساس المكون لذلك العمل الناجح والقريد؛ ومثل بسيط على ذلك 
هو أن هنا الشخص يدفع اليرم ضرية دغل تساوي عشر مرات أكثر 
مما كان يدقعه المخزن التجاري الذي كان مرظفاً قيه في أول الأمر 
عندما ققد وظيقته. 

وهكنا فإن بداية ذلك العمل الناجح كانت مجرد فكرة! 
والحقبقة أشي كنت الشخص الذي زود ذلك البائع بتلك الفكرة؛ 
وااترح عليكم الآن فكرة أخرى تكمن بها إمكائية الحصول على 
مدخول أكبر. 

ولقد اقشرحت هته الفكرة الأخيرة من قبل بالع تخلى عن مهت 
كموظف مبيعات والتحق بمهنة مسك الدفائر بالجملة ولقد واجه ذلك 
الشخصى يعد اعجابه بالفكرة والتزامه بها مشكلة كيفية تسويق معرفته. 
في أمور المحاسبة ومسك الدفاتر بعد دراستها وامثلاكها. ره 
ما جلب مشكلة أخرى لا بد من حلها؛ والحل كان أن ذلك الشخص 
عمل على توزيع كتيب يتضمن نظاماً جديداً في مسك الدفائر؛ وعمل 
ذلك الكنيب على تسويق معرفته؛ الأمر الذي مكنه من تاسيس عمل 
جديد بفعائية: حيث جذب إليه مناجر وشركات عدة لسك دفاترهم 
ومراقبة حساباتهم. 


خطة مختبرة لاختيار الوظيفة المثالية 
هنالك الكثير ممن هم بحاجة إلى خدمات شخص اختصاصي 
ف 


قادر على توجيههم في مجال تسويق خدماتهم والحصول على الوظيقة 
المناسية, 

والفكرة الموصوقة هنا تبعت من القرورة 
لكن فائدتها لا تفتصر على شخص واحد؛ وكانث المرأة التي أوجدت 
هله الفكرة تملك خيالاً حادء نقد زات في طفلها المولرد 
اساس مهئة جديدة لخدمة الآلاف من الناس الاين يحتاجون إلى 
توجپه عملي في تسويق خدماتهم الذاتية؛ بمعثى الحصول على 
الرظيفة المناسبة. وثقد واجهت المرأة هذه المشكلة مع اقتراب تخرج 
وئدها من الجامعة وائذي لم يدمكن من ايجاد سوق النخدمات التي 
يمكن أن يقدمهاء والخطة التي ابتدعتها المرأة الأم له كانت أفضل 
مب تسويق الخدمات الذائية عند البحث عن عمل 


التغطية حالة طارئة 


صافت المرأة الخطة في كتاب تضمئ كل المعلومات المطلوية 
بشكل منظم بحيث تبلغ بالقدرات المرلودة لابنها وصولاً إلى تحصيله 
العلمي وتجاريه الذاتية وأنواع أخرى من المعلومات» فضلاً عن وصف 
الوظيفة المطلوبة والمركز المطلوب؛ وتتهي ا 


الأ في كتابها هذا ليس فقط إلى معلومات 
معلومات دفعث إبنها إلى جمعها عن مختلف الشركات المتافة العاملة 
في حقل الوظينة المطلوية والسوق الذي تعمل فيه وأسائيب العمل 
المتيعة فيه الأمر الذي جعلها دحل ضمن كتابها إقتراحات جديدة 
الفائدة ومتفعة الشركة التي دم إليها كتاب طلب التوظيف. 
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اليس من الضروري أن قبدا من الاسفل 
قد يسألثي أحدكم: لماذا كل هذا التعب في الحصول على 
نة؟ والجراب هو أن فعل أي شيء كان لا يمكن أن يكون ثبي 
اتهيت؛ في صيافتها هذه المرأة من أجل ولدها أعنك 
الوظيفة التي طلبها بعد آرل مقابلة مع مدير الشركة وبالراتب الذي 
طلبه لنفسه. بالإضاقة إلى ذلك الم يُطلب من الشاب أن بيدا العمل 
من الأسغل أر من أدنى مرتيق» بل بدا العمل بمرتبة تطبلية. 
والحقيقة أن الضديم المصمم ينجاح وفقاً نخطة معيئة للحصول 
على وثر على ذلك الشاب سنوات عديدة كانت يمكن أن 
تستغرقه لو بدأ العمل دون تفديم واضح وفي أدتى المرائب ب 
يضطر إلى التضال والمصارعة من أجل الصعود إلى المرتبة التي 
يستحقها 
قد تبدر فكرة البداية في أدنى المراتب والصعود بالجهد معقرلة 
لكن المشكلة الرئيسية فيها هي أن الكثير ممن بيدأون من الأسفل 
لا يشمكتوث من رفع رؤوسهم عالباً بشكل كاف ليعطيهم المسؤولون 
الفرصة للتقدم» وهكذا يقضرن حياتهم في المرائب الدنيا. ومن ناحية 
أخرى لا تبدو الأمور من الاسقل مشجعة ويزاقةء بل تملك ثزعة إلى 
قتل الطموح بحيث يقبل الموظف قدره ويترسخ فلك في ذعته إلى 
درجة من الصعب دفعه إثى الأمام في المستقبل. ويهذا تتكون ندى 
الموظف عادة الاكتفاء بمراقية الآخرين دون مبالاة: بينما يجب على 
الموظف الطموح أن ركز مراقبته. بل عادته؛ على مراتبة الاشخاص 
الذين يتدمون في صنعتهم ووظاشهم» وإتظار الفرصة المناسية 
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بشت الإلتقاطها واستغلالها دون ترد 


يجب أن يكون عدم الرضى حافزاً للتقدم 

اروي هنا قمة شاب هرفك أنهى دراست الجانية في ظروف 
غير مناسبة في قرة الركود الاقتصادي سنة 1930 حين كانت الوظائف 
تادرة: ومع ذلك عمل قرة في القطاع المصرقي لكت شعر بعدم 
الرضى في وظيفته ورغب في إقتحام انمستقبل في مجال بيع الأدوات 
الكهرياية المساعدة للسمع على أساس العمولة بسب مثوية من الع 
ولیس كموظف. 


بالرضى عن وظيفته: حيث بقي مدة سنتين في ر 


المبيعات في الشركة الجدم 
تعصوماً بمدما حقق رقما قيادياً قي بيع الأدرات المساعدة للسمع» 
إلى درجة أن المدير العام الشركة أراد أن يعرف المزيد عن فلك 
الشاب الذي نجح عاباً في الإمتحراذ على حصة كبيرة من السوق 
الشركه على حاب شركة أخرى. وقد أدت المقابلة بين الشاب 
والمدير العام إلى تعيين الأول مديراً أصلياً للمبيعات في الشركة 


وأراد اختياره فر امدة 3 أشهر ليعرد ويجد 


الشاب هر أن العائم يحب الفائر وانمتصر ولا يملك الوقت الكافي 
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إننا بسيب الظروف التي نملك سيطرة عليها يمكنا أن تصمد إلى 
مراكز مهمةء إذا رغينا في ذلك حفاًء أو أن بقى في الحضيض. 


يمكن للاصدقاء والزملاء ان يكونوا قيمة لا تثقن 


النجاح والقشل هما إلى حد كبير تتبجة المادة؛ وهنا لا أشنك 
قي أن علاقة الشاب الملكور في الققرة السابلة بأحد زعلا في 
الجامعة زرعت في قعهء أو على الأقل؛ ساهمت في زر الرفية 
عنده في التفوق. وقد يكون حفيقياً الفول بأن عادة الاقتداء بالابطال 
تساعد على تحقيق التجاح. 


.وأنا اومن بائنظرية التي تقول إن علاقات رروابط العمل الئي 
تأتى عن اننشاطات المهنية المشتلقة هي عوامل حيوية في صلع 
التجاح أو الفشل. رهلا ما حصل معي شخصياً عندما تقدم إيني 
بطلب وظيفة إلى إحدى الشركات التي عرضت عليه رابا يسار 
الصف ما يمكن أن يحققه مع شركات أغرى الكتي ضخطلت على 
لبتي القبول الوظيفة لأتتي كنت أعرف أن العلافات التي يمكن أن 
بيتبها في تلك الشركة تساوي أضعاف ما بمكن أن يحصل عليه من 
شرکات أخرى. وها ما لا يمكن قياسه بالمال. 
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راتب 


إن المرتبة السفلى في آي مهنة أو وظيفة هي مكان سمل وتيب 
وغير مريح لأي شخص كاتء وهذا ما دفعني إلى القول بأنه يمكن 
تخي ثلك المرتبة بالتخطيط المتاسب والطموج. 


فد يصبح لأفكارك مردوداً وعاشاً من خلال المعرفة المتخصصة 

كلقى البوم تلك المرأة التي وضعت خطة كاب طلب التوظيف 
لابنها رسال من الكثيرين الذين يطلبون مساعدتها في صياغة خطط 
ممائلة لاشخاص يرضبون في تسريق خدماتهم الذاتية مقابل المزيد من 
المال. 

ويجب الآ ينهم أن اسلوب المرأة المذكورة يستند إلى الحذاقة 
رالمهارة في جمل الأشخاص يحصلون على مزيد من المال مقاب 
الخدمة أو الوظيفة ذاتها الثي كانوا يؤدونها من قبل. بل إن ما تفمله 
هله السيدة هر البحث عن اعتمامات كل من برغب في تقديم خدماقه 
ومعرفة كل من برغب في إستعمالها أو شرائهاء وبعد ذلك تصوغ خطة 
بحيث يتلفى الطرفان ما يستحفائه؛ بمعنى أن يتلقى طالب الوظيقة 
ما يقابل خدماته التي برغب في تقديمها شرط أن تكون عند الشخص 
الذي برغب في شرائها بحيث تعطيه المردود الكافي والمريح ويما 
يضيف إلى ما كان يكسبه طالب الوظيفة سابقاً 


وإذا كنت ملك الخيال الكاقي وتسمى إلى مذ أكثر ريحاً 
الخدماتك الذائية قد يكون الإتتراح انتالي هو المنبه والحائز لني 
تسمى إلبه؛ وهو أن الفكرة وبالتحديد أفكارك قادرة على تحقيق إيراد 
لك أو مدخول أكبر مما يحفقه الطبيب أو المحامي أو المهندس الذين 


أمضوا عدة سنوات من الدراسة في الجامعة. 

وهكنا لا بوجد سعر ثابت للأفكار السليمة: وما يدعم تلك 
الأفكار هو المعرفة المتخصصة التي قد تكون أكثر وقرة من المال 
تفسه؛ والتي يكون امتلاكها أسهل من استباط الأفكار السليمة تفسها 
ويسبب هته الحقيقة يوجد الوم في العالم طلب قري على 
الأشخاص القادرين على ماعدة الشبان والشابات على تسويق 
خدماتهم من خلال مزج الأذكار اللانية بالمعرفة المتخصصة بواسطة 
الخيال على شكل خطط منظمة ومصممة لتحقيق الفني والثروة.. 


وإذا كنت تملك الخيال المطلوب فإن هذا الفصل يمثل بداية 
لك من خلال الإتتراح الملكور: وذلك كاف» رتذكر أن الأنكار 
أقكارك أنت: هي الموضع الأساسي لأنه يمكن الحصول على 


المعرقة المتخصصة في أي مكان. بيتما يطلب إكثشاف الأفكار بسنا 
جين ته 


مَشغَل العقل والخطوة الخامسة نحو الثروة 


الخال ل هر المَشْل أو الورشة التي مُصمم فيها كل الخطط التي 
الآنا لإعطاء الدافع أو الرغبة شكلاً وإطاراً ومساراً تتفيلياً 
ليفة التخيلية للعقل. 


وققد فيل يوماً انه يمكن للإنسان تنفيذ أي شيء يتخيله: 

وظيفة الخيال في العقل اكتشف الإنسان المزيد من قوى 
التي سخّرها خلال السنوات الخمسين الماضية أكثر من كل 
قي مار فترات تاريخ البشرية قبل ذلك. فلقد غزا الإنسان 
. حد أن لا يمكن للطيور أن تنافسه في القدرة على 
» وعمل على تحليل الشمس وقياس مسافتها من الأرض» 
نن يواسطة خياله من معرفة العناصر المكونة لها وزاد الإنسان 
سوعة وسائل الحركة والتقل إلى حد يمكنه اليوم من السفر بسرعة 
على 600 ميل في الساعة. 


والحدود الوحيدة لقدرات الإنسان تكمن في كيفية إستعماله 

وتطويرء يمكننا القول إنه لم يصل حتى الآن إلى ذروة 

قي استعمال ذلك الخيال» وكل ما حققه هو اكتشاف أنه يملك 
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عيالاً بدأ استعماله بوسائل أولية. 


شعلان من أشكال الخيال 

تعمل وظيقة الخيال في شكلين أحدعما يعرف بالخيال 
التركيبي؛ والثاني بالخيال البلا 

الشيال التركييي: بمكن للإنسان من خلال هله انرظيفة العقلية 
أن ينظم المفاميم والاذكار أر الخطط القديمة في تراكيب جنيدة٠‏ 
لکن الخيال التركيبي لا بوجد آر بضع شیا جديدا پل يعمل من خلال 
مادا الخبرة والتعليم والمرائبة التي فى بها. ويستعمل المع 
الخيال التركيبي أكثر من كل رطاف العقلية الأغرى» لكن فلك 
لا ينلبق على العبقري الذي يستتد إلى خياله الميدج عند عدم تمك 
من حل المشكلة التي تواجهه بواسطة الخال التركييي. 


الخال المبدع: هنا يتصل العقل البشري المحدود مياشرة 
باللكاء اللامحدرد أو انعطق ومن خلاله يتلقى «الوجي» أو «الإلهام؟. 
ومن خلال يتسلم الإنسان كل الاذكار الأساسية والجديدة. وكذلك 
يمكن للإنسان من خلال هده الوظينة العقلية أن يعرف ما في العقل 
الباطئي عند أشمفاص آخرين. 

ويعمل انخيان المبدع بشكل آئي تلقائي وفقاً لما هو موصوق 
في الصفحات اللاحقة» وهو يعمل فقط عندما يكون العقل الراعي 
عاملاً بسرعة فائقة كما يحصل عندما يتحفز الوعي بقعل شعور اقرا 
الي 
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كذلك تصيح وظيقة التيال المبدع أكثر تيقظاً بفعل تطورها 
النانج من الإستعمان: ومكنا نجد أن البارزين في عالم التجارة 
والصناعة والمال والفتانين الكبار والموسيقيين والشعراء والكتاب 
أصبحوا عظماء لأنهم طرّروا وظيفة الخيال المبدع عندهم, 


وكذلك يرتقي الخبال التركيبي أيضأ بفعل الاستعمال 
المتواصل؛ تماءاً كما يحصل مع عضلات وأعضاء الجسد. وائرغية 
هي فكرة وداقع؛ تكرت قي رل الأمر غامضة رميددة: وهي مجزدة 
لا تملك قيمة إلا إذا تحولت إلى ما يساويها ماديً. وببئما يستعمل 
انخيال التركيي مرار» وفي معظم الأحيان في عملية تحويل داقع 
الرغبة إلى مال؛ يجب أن تبقي في ذهنك حقيقة أك قد تواجه ظروفاً 
ا خيائك المبدع أيضاً لتحريل نلك الرهبة إلى 
وا 


قد تصبح رظيفة النيال في عقلك ضعيقة إذا لم تستمقل أو 


طط٠‏ ويمكن إعادة إيقاظها وتفوية حرجة ننبهها من خلال استعمالها 
الناشطء رعذ الوظيقة العفلية لا تموت على الرغم من أنها نسكن 
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لدعو إلى استعمال عة أو عدة عطط تُشكل يساعدة الطياكة 
وبشكل أساسي الخيال التركيي 


إقرأ الكتاب بكامك ثم عد إثى هذا الفصل وابدأ فوراً يتشغيل 
خيالك في بناء خطة أو خط لتجوبل رغيئك إلى مال. ويحوي كل 
نصل من الكداب تعليمات مفصلة في كيقية بناه تلك الخطط تذلك 
انق التعليمات الأكثر توافقاً مع حاجائك» ودوّن الخطط التي تصيغهاء 
ومع اكتمال هذه الخطوة تكرث قد أعطيت شكلاً ملمودا لريتك غير 
الملموسة. إقرا هله انجملة الأغيرة عالياً وتذكر أنه في اللحظة اللي 
درن فيها بيان رغبتك مع خطة تحقيقها نكون بالفمل قد نفلت اول 
خطرة ضمن اسلسلة خطرات تمكتك من تحويل الأذكار إلى 
ما يساويها مادياً 


القوانين التي تقودك إلى الثروة. 

إن الأرشن وكل ما علبهاء 
أرئقت من خلاله الأجزاء اللمادة يشكل منظمه وأكثر من 
ذلك أن هذه الأرض ركل زات المادة بدأت في شكل طاقة غير 
ملموسة. وإذا كانت الرغية دافعا ذكرياً فإن الدوافع القكرية هي شكل 
من أشكال الطاقة: وعندما تبدا بدافع فكري أو 
فأنت تحشد في خدمتك «الشيء؛ فاته اثذي استعملته الطبيعة في صنع 
الأرض رصنع كل مادة في الكون بما لبها الجسم واندماغ الذي تعمل 


قبه الدوافع |" 


ب قي جنع الملل 


استعمالها. ويآمل المؤلف من خلال التكرار رمن خلال مقاربة رمك 
المبادىء من كل الزوايا المعقولة أن يكشف نك 
بواسطته كل الثروات. وعلى الرغم مما قد يدو 


السر ليس سرا على الإطلاق: فالطبيعة تفسها تمك على الأرض التي 
تعيش عليها وفي الكراكب والنجرم المعلقة حولنا وفي كل شكل من 
أشكال الحياة. 

وسوف تفتح المبادىء الثالية الطريق أا هم الخال 


الذلك استوعب واهضم متها ما يمكتك فهمه ك 
اللمرة اثثالية وفهمها أن شيئاً ما قد حصل لتوضيحها أكثر فأكثر 
وتقهمها بطريقة أكثر شمولية. ولا تترقف أو تتردد عند دراستك هلله 
المبادىء حتى تقرأ الكتاب ثلاث مرات على الأقل: وعندها لن 
تستطيع التوقف من دراستها والتعلق بها 
كيفية الإستخدام العملي للخيال 

الأثكار هي تفاط البداية نكل الثروات وهي ونيدة الخيال؛ لاك 
دعونا تشحص بعض الأنكار المعروفة التي أدث إلى ثروات ضخمة 
على أمل أن تيين ايضاحاتا المعلومات المحددة الخاصة بالوسيلة التي 
يمكن بواسطتها إستعمال الخیال في سبيل جمع الثروات . 


قصة الإبريق 
كيل اتسين ةقب اد الاطياه الريفيين لى جرافه إلى 


المدينة: ودخل بهدوء إلى أحد المناجر من الباب اتخلفي يدا 

مع الموظف الشاب في المتجرء ودام حديثهما أكثر من مامت 
وبرت حافت ثم غادر الطبيب المتجر وثعب إلى عرت وجلب 
إريقاً كبيرا عتقاً وملعقة خشبية كبيرة التحريك محتويات الإبريق). 
وأردعهما خلف المتجر 


بعد فحص موظف المتجر الإبريق وضع يده في جيه 
بعض الأوراق النغدية وأعطاها إلى الطبيب؛ كات عبارة 
دولار هي كل ما ادخره ذلك الموظف. وسلم الطبيب إلى الموظف 
في المقابل قصاصة صغيرة من الورق كيت عليها معادلة سريذ» 
وكلمات ثلك المعادلة كانت نساوي حقاً فدية ملك» ولكن نيس 
بالسبة إلى الطبيب» فلك الكلمات السحرية كانت ضرورية لمعرفة 
كيفية غلي الإبرين» وئم يعرف الطبيب ولا الموظف الثروات 
المدهشة التي كان مقدراً لها أن تتدفق من ذلك الإبريق. 


وقد فرح الطبيب العجوز ببيع الإبريق 
وكان الموظف يغامر بكل مدخرات حياته من أجل قصاصة ورق 
وبري عتبق ٠‏ ولم يحثم أن بتوظيقه هذا الإبريق سوف يجعل الذهي 
يندفق لان ما ابتاعه كانت فكرة 


فلا تزال تلك الفكرة تدر مداخيل على الرجال والنساء من النين 
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يوزعون محتويات ١‏ 
قي كل أناء العالم. 


ازجاجات الكركاكولا) إلى ملابين الناس 


وقلك «الإبريق التينه هو انيوم أحد أكبر مستهنكي السكر في 
العالم (لصنع شراب الكوكاكرلا) بحيث يوقر وظائف دائمة لآلان 
الرجال والنساء العاملين في زراعة قصب السكرء إضافة إلى العاملين 
في تكرير السكر وتسويقه . 

كذئك نستهلك "اتكوكاكولا؛ ستوباً ملايين القناني الزجاجية 
الآمر الذي يرفر وظائف لاعداد ضخمة من العاملين في صناعة 
الزجاج. 

كذلك توفر الكوكاكرلا الرظائف الآلاف الموظقين الإداريين 
وغبراء الدعابة والإعلان في كل أنحاء العالمء وقد جليت الثروة 
والشهرة إلى العديد من اثفناتين الذين صنعوا رسوماً رالعة لوصف 
السنتوج (الكوكاكرت. 

وقد حوّلت الكركاكولا بده من فكرة الإبريق المد 
م#غيرة في جنوبي الولابات المتحدة إلى عاصمة تجارية اللمقاء 
الجنرببة ومركز أعمالها حيث تفيد البوم مباشرة أر غير مباشرة كل 
هيال المدينة وريما كل مراطن فيها. 

ويقيد البوم تأثير ثلك الفكرة التي انجبث الكركاكولا كل بلدا 
العالم من حيث توقيرها الوظائف والإستثمارات. وقد ساهمث الشركة 
الج لمعائلة الابريق العنيق في بناه وتمويل إحدى أبرز الجامعاث 
في الولايات المتحدة حيث يثلقى الآلاف من الشيان التدريب 
ززي للنجاح. 
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رلر کات يامكات زجاجات الكولا أن تتحدث لكات 
قصصاً عاطفية عدة عن الفتيات والفتيات الذي 


على وقع مثاق اتكرككولا عن 


تذكر في كل مرة تشاهد فيها كلمة #كركاكولا؛ أن امبراطوزيتها اتكبيرة 
من الال والنفرذ قد وئدث يفعل فكرة واحدة. وأن تحقيق القكر 
كان بفمل اياله عندما مزج ذلك الموظف معادلة اتطبيب السرية 
بمادة أخرى ينتج الكوكاكولا. 


لدلك ترفف برهة وفكر في هذا الموضرع. 


رتذكر أيضاً أن الخطرات التي تقودك إلى الخنى والترو 


المرصرفة في هذا الكتاب كانت الوسيلة ار الوسادل الثي تحدد يقعل 
ثفرذ الكوكاكولا في كل مدب وبندة في العالم. وتذكر أن أي 
تضعها مماثلة في سلامتها ونقمها كالكوكاكرلا 

الاس تحمل إمكانية تحقيق حالة مطابظة ل 


في كل أنحاء العائم. 


ماذا يمكثني أن افعل لو كنت املك مليون دولار؟ 


قخلال دراسته لاحظ اتكثير من العيوب في النظام التربري 
بمكه تصحيح تلك العيرب لو كلا رنيساً الإحدى الجامعات. 
وصسمم الحربي على تتظيم جامعة جديدة يمكته قيها تفیل أذكاره من 
الأساليب التربوية التقليدية: وقد احتاج إلى ليون درلار لتفيد 
روعهه فكات عليه أن ييحث عن المال» وتلك هي السات التي 

ت بال فلك المربي الطمرح. 


الت ليق دما في جمع الع المطلوب انيس 
نجامعة؛ ركان في كل ثيلة بحسل ممه الهم إلى فراشه عند الرم 
يف معه في الصباح: ويحعله إلى كل مكان يلعب إليه حثى 
ول إلى #هاجس مقي عند 

وحبث أله كان قيلسرقاً أيضاً فسرعان ما أدرك كما يدرك كل 
النين يتجحون في السياة أن الهدف المحده جيداً هو نقطة البداية 
اي يجب الإنطلاق منهاء وأدرك أيضأ أن وضوح ذلك الهدف يرفر 
الحبوية وانشاط والطاقة عند دهمه بالرفية المشعملة لترجمته إلى نآ 
اوه مایا 


وعرف المزبي كل هذه الفاق ومع ذلك لم يعرف فين وكيف 
يع يده على مبلغ المليون دولار» وكات يمكن له آنا يتخلى عن 
شروعه ويقول: #حسناً إن فكرتي جيدة لكشي لست قادرا على فمل 
يء لأنتي لن أنمكن من جع المليرڻ دولار-» وهلا ما كان پهن 
أن يحصل لكثير من الناس في الحا فائهاء تكن المربي لم يفمل 
فلك بل ما اله وما غمله كان مهم وأجد من الضروري تمرطكم يه 
من خلال كامات 
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في أعد آيام ادبت جلت في غري 
جمع المال الضروري تتفي خططي ٠‏ وكنت مستترقاً في الک 
واستتجت انني على مدى ستین ولم أتمكن من فمل شيء سو 
راء 


اوقد جاه وقث العمل ! 

#رمكذا صمت في تلك اللحظة وفي ذلك المكان أله يجب 
علي الحصول على مبلغ المليون دولار في غضون اسبوع. كيف؟ لم 
أهتم كيرا بالطريقة ناهم شيء کان عتبي هو أنتي اتضقت «قرارأة 
بالعصول على الال من قترة محددة: وشمرتي شعرز غويب بال 
لم ابره من قبل. فقد بدا كما لو أن شيئاً ما بدني يقول لي 

الملا لم تصل إلى هنا القرار من زس يعيد؟ فالمال كات 
باتظارك كل الوقت » 

ربدات الامور تجري بسرعة فاتصلك بالصحف وأعلات التي 
سأقدم محاغيرة في البرم الثالي بعنوان: شما يمكن أن أنمله و كان 
عندي ملیون دولار.» 


التطلقتٌ لكتابة المحاضرة والمهمة لم تكن صعبة صراحة لأنني 


في الراقع كنت أملك كلمات المحاضرة في ذهني على مدى ستين ٠‏ 
وانهيت الكابة قبل متصف اليل وتعبث إلى فراشي وشت بشعور 
كامل من الثقة لأثني أصبحت فادرا على مشاهدة نفسي اكا الملبوق 
دولار سا 


في الصباح التي استيقظت باكرا وفعيت إلى الحمام ثم قرات 
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المحاضرة شم ركعت ومالت الله أن تفى المحاضرة إثباه الشنقص 
ني يمك توفير المال المطلوب .© 


لمال قادم إلي» قتحمست إلى درجة أتني تسيث المحارة 
المنزل ولم اكشف ذلك حثى وصولي إلى المثير واستعدادي 
الإثقاتها.» 

ركان الوقت متأخراً كثيراً ولكسي ثلقيت عرتا مباركاً مدعي من 
العودة لإحضار المحاضرة؛ وبدلاً من ذلك أدلى عقلي الباطني يكل 
المادة التي احتجت إلبها. رعتدما تهيات لإلقاء المحاضرة افنقت 
عي وتكلمت من اعمان قلبي وروحي عن أحلامي» ولم أتكلم قط 
إلى الجمهور المحاضر بل شعرت أنني أوجه كلماتي إلى اله أيشاً. 
وقد أبلغت ما يمكن أن أفعل لو كان غندي مليرن دولار بين يدي 
ووسفت الخطة التي كنت أملكها في ذهني لنظيم مؤسسة تربرية 
عظيمة حيث يمكن للشبان أن يتعلموا تفيل الاشياء العملية وفي 
الوقث نفس تطوير عقولهم ٠,‏ 

«وعتدما اتتهيت من اثقاء المحاضرة وقف رجل بهدوء في 
رة الحضور وتوجه إلى المثيره وتعجبث مما يقمكه ذلك الرجل 
لك جاء ومد يده لي وقال: أيها المربي فد أحييت محاضرتك 
واعجبتني واظن أنه يمكنك حقاً ثي ما قك و كنت تملك عمبوث 
«ولار ولأئبت إنني صدقتك أطلب منك أن ثأني إلى مكتبي في صباح 
اليم انالي لاعطيك ميلغ المليرن دولار. وأعطائي إسمه وعنواته.: 

وذعب المربي إلى مكتب الشخص المذكور الذي قدم إليه ميلغ 
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المليون دولار وأسس المربي معهداً للتكتوثوجيا يعرف اليوم قي 
الرلايات المتحدة بمعهد ايلينوي للتكتولوجيا. 

وهكذا جاء ميلغ المليوك دولار تتيجة فكرة. وخلف تلك 
اتفكرة كانت الرغية التي غلّاها الحربي قي مفله على مدى ستتين. 
ويمكنك التمحص في هذه الواقعة اتمهمة اله حصل على المال في 
غضون 36 ماعة عن وصوله إلى رار محدد في فف بوجوب 
الحصول عليه وصمم خطلة محددة للحصول عليه! 

لا يوجد شيء جديد أو قريد يميز ذلك المربي وتفكيره في 
جمع الملبون دولار وفي أمله الضعيف في الحصول على ذلك الميئخ 
فكثيرون قبله ومند أيامه كائوا يملكون أفكارا مشابهة, وتكن الشيء 
الفريد والمختلف هو القرار الذي وصل إليه في فلك اليوم عتدمة بدد 
الفموض في ذهته وقال بحزم: #سوف أحصل على المال في خضون 
أسبرع.» 

بالإضافة إلى ذلك لا يزال المبدأ الذي تمتمن براسطته العربي 
من جمع المال حياً وقابلاً لتطبيق وهو متوافر ك وللجميع وهو 
قائون عام ينطب البوم كما في الأمس عندما استعمله المربي بجاح 


كيف تحؤل الافكار إلى أموال نقدية. 

الاحظ أن الموظف الذي اكتشف الكوكاكولا والمربي كانا 
يملكان شيئاً مشتركاً: فكلاهما ادرك !١‏ أله يمكن تحوبل 
الأفكار إثى أموال بواسطة قوة الهدف المحدد إضافة إلى الخطط 
المضدعة. 
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وإقا كنت من أوننك الذين يمتون بان العمل الشاق والآمالة 
ليك الثروة والغنى إتزع ذلك الإيمان من هنك فهر 
ليس صحيساً لآن الثروات عندما تاي في كميات ضخمة لا تکود 
نتبجة العمل الشاق وحده! قالثررات تأئي إذا أنت تجاوباً مع مطالب 
امحددة تت إلى تطبيق مبادى» محددة وليس إلى الح والصدقة. 

وبشكل عام يمكن الفول ان القكرة هي داقع فكري يحتزك إلى 
العمل بمساعدة الخيال. وكل البارذين في مجال المبيعات يعرفون أنه 
يمكن بيع الأنكار قبل بيع البضاعة» يتما لا يعرف البالع العادي هذه 
الصفيقة وهلا ما رر عدم نجاح في المبيع . 

واقد اككشف أحد العاملين في تشر الكتب الرخيصة الثمن 
عفيقة تمثل الكثير لكل العاملين في مجال نشر الكتب بشكل عام 


الاد عرف ذلك الشخص أن الكثير من الناس بيناعون الكتاب على 

ساس عنواته ولیس على أساس محتوياته. وهكذا ومن خلال تخیر 

هوان أحد الكتب الذي لم يكن رائجاً من قبل تمكن من رفع نسية 

يعات ذلك الكتاب إلى أكثر من مليون نسخة دون تغيير في محترى 

القداب. وكل ما فعله هو يديل الغلاف الذي يحمل العنران بغلاف 
يحمل عنواناً جديداً 


فلك الأمر على بساك كان مجرد فكرة ركان وليد الخيال. 

لهذا لا يوجد آي سعر مقياسي للأفكار لآن صانع الألكار هو 

يضح السعر وإذا كان حاذقاً يحصل عليه. 

وتيدا قصة كل ثروة كبيرة عملياً في ذلك اليوم الذي يجتمع فب 
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وهكنا انجد أن أحد الأثرياء أحاط تقس بأشخاص يقعلون كل 
ما لا يمكنه فعله هو بذاته» وأشخاص يصتعون الأقكار وافخاص 
يضعون تلك الأفكار موضع التطبيق» وبهذا حقق لتقب وا 
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ويتطلق الملايين من الناس في الحياة آملين في حصول فرص 
سانحة «واختراقات» ايجابية مهمة: ويمكن تلك الإختراقات أو 
احداها على الأقل أن تجلب الفرصة المطلوبة: لكن أكثر الخطط امانا 
هي تلك التي لا تعتمد على السظ. صحيح أن اختراقاً مهما وزيجاياً 
أمطاني في حياتي فرصة العمر لکنه كان لا بد لي من تكريس 25 سنة. 
من السجهد والعزم لتحفيق تلك الفرصة قبل أن تصبح تيتا ملموساً 
اثميناأً ومصدر قوة. 


ذلك الاختراق كان قدري السميد في لقائي بالشخص 
تحدات عت في القصل الأول والذي زرع في ذمني ذكرة 
مبادىء الإنجاز في فلسفة التجاح. ولقد اساد الآلاف من الناس عن 
الإكتشافات اثثي حفقتها على مدى 25 سنة بعد ذلك اللقاه ومن خلال 
الأبحاث التي أجرينها في ذلك المجال والتي تُوّجت بهذا الكناب. 
وحفق الكثيرون ثروات ضخمة بفمل تطبيق المبادى» المذكورة شمن 
فلسفة النجاح انتي غيت على صياغتها وكات البداية سهلة ويسيطة 
الأنها كانت مجره فكرة يمكن لأي شخص أن يطورها. 


صحيح أن الإختراق جاء من خلال فرصة لقاء» لكن الهم كان 
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التعميم ووضوح الهدف وتحليده والرغبة قي تسقيقه دانجهد 
المتواصل على عدى 25 سنة لذلك القرض؛ فرغيتي لم تكن رغبة 
عادبة نجحت أو تخطت الإحباط وخبية الأمل والإنهزام الموقت 
والقد والتذكير من قبل الآخرين بأثني انيع وقتي؛ بل كانت رغية 
حارقة مشتملة وكانت هاجساً! 

وعندما زرع قلك الشخص الفكرة في فعني الأول مرة غملث 
على صیاتتھا وملاطفتها وحقها بان تبقى حيّة وبالتدريج أصبحث 
الذكرة عملاقاً قوياً بناته بحيث عملت هي على صيائتي وملاطفتي 
وحثي بل دفمي إلى العمل. وكل الأفكار هي كللك فانت؛ أرلاً 
اطي الحياة والفعل والتوجيه للأذكار لتكسب قوة بذائها هد عنها 
كلل ما يعارضها ريراجهها. 

والأفكار هي قوى غير ملموسة لكنها تملك وة أقوى من 
الدماغ الذي يتتجها وهي تملك قوة العيش والإستمرار حتى بعد فنا 
فاك الدماخ, 


farfoura 


liilas 


الفصل السايع 
التخطيط المنط 


تبلور الرغبة في النشاط والعمل 
هو الخطوة السادسة نحو الغتى والثراء 


لقند تعلمت حتى الآن أن كل ما يصنعه الإنسان أو يمتلكه يبدأ 
في شكل من أشكال الرغبة وأن هذه الرغبة تبدأ رحلتها من المجرّد 
إلى الملموس من خلال ورشة الخيال حيثُ تصنع وشم خطط 
تحويل الرغبة إلى مادة. 

يالة غلك اقل التي موي ملكتا و 

إنطبيقية في حركة أولى باتجاه ترجمة الرغبة إلى مال» 
الخطوات هي تكوين خطة أو خطط محددة تطبيقية 
لتحفيق تلك الترجمة. 


والآن نعلّمك كيف تبني لنفسك الخطط التطبيقية كالتالي: 


(© إصنع تحالفاً مع مجموعة من الأشخاص الذين تحتاج إليهم 
لصنع وتنفيذ أو خططك لجمع المال حيث تستعمل مبدأ 
«المجموعة العقلية» الذي يوصف في فصل لاحق» ومن 
الضروري جداً الإلتزام بهذا الميدأ وعدم إهماله. 
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(ب) قبل تكوين تحائف «المجموعة العقلية» أو «دماغك المقك 
حدد ما هي المميزات الحسنة والمناقع الي تقدمها آنت لاعقاء 
هله المجمرعة مقايل تعاوثهم ممك. فلا يمكن لأحد آنه يعمل 
لوقت طويل دون تعويض ما. ولا يمكن لاي شخص عاقل 
وذكي أن بطلب أو بتوقع من الآخرين العمل معه عن دون 
العويض ماسب رغم أن ذلك التعويض قد لا يكون دائماً 
على شكل مال 

(ج) طم عقد اجتماع مع أعضاء «مجمرعتك اتعقليةه أو دمافك 
المذكر مرين في الأسبرع على الأقل أو أكثر من ذلك إذا أمكن 
حتى تصلوا معأ إلى صياغة الخطة أو الخطط الضرورية لجمع 
المال. 

(د) يجب أن تحافظ على الانسجام الكامل بينك وبين كل عضو في 
مجموعنك العفلبة لأن عدم تحفيق ذلك يرصلك إلى الفدل 
ولأن مبدا الاستعانة بمجموعة دماغك المفكر لا يتحقق إلا في 
حال وجود الاتسجام الكامل بين أعضاتها. 
رافظ في ذهتك الحقيقتين الكاليتين* 
أول: أنك متورط في مشروع له أهمية رئسية بالسية الف 

ولتاكد من طط لا أخطاء فيها.. 


اجاح يجب أن 

ثانيً: يجب أن تمتك مزليا متطوقة في الخبرة والتعليم واثربية 
والقدرة الذائية والخيال أكثر من اتعفول الأخرى» وهذا الميدأ 
مع الأساليب التي اتبمها كل شخص ججمع ثروة كبيرة. 
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ومع ذلك ما من شخعى واحد لدب 
الذاتية والمعرقة لتأمين جمع ثروة كبيرة دون تعاون ومساعدة من 
أشخاص آعرين. لذلك يجب أن تكرن كل خطة تبناها في سعيك 
لجمع الثروة قاسماً مشتركاً ب 
العقلية أو مجموعة دماغك المقكر. طبعأء يمكنك أن تطرح خططك 
الذائية كلا أو جزياً. لكن تأكد من فحص تلك الخطة والموافقة 
عليها من قبل أعضاء في تحالف مجمرعتك العقلية. 


إا فشلت خطتك الاولى - جزب غيرها 
إذا لم تعمل انخطة الأولى التي تبنيتها بنجاح استبدئها بخطة. 
جديدة» وإذا اخفقت الخطة الجديدة اسنبدلها أيضاً وهكذا حتى تصل 
إلى الخطة التي تحفق التائج المطلرية. وهذا هو الموضوع الذي 
يخذق فيه معظم الرجال يسبب عدم مثابرئهم على صنع خطط جديدة 
تكان الخطط التي فشلث: 
ولا يمكن لأكثر الناس ذكاء أن ينجحوا في جمع المال - أ لي 
أي مشروع آخر ‏ دون خطط تطبيقية وقابلة للنفيذ واحفظ هذه الفكرة 


يجب أن يعني الائهزام المرقت ثك شيئا واحدا فقط هو المعرفة 
بوجود طا ما لي خطنك؛ فالملايين من الرجال يعيشون 
ويعضون حيائهم في البؤس والغفر لأنهم يفتقرون إلى خطة سليمة 
التمكتهم من جمع الثروة. 
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ولا يتلقى الانسان .صدمة إلا عتدما يتخلى حن خططه - وقي 
ذعنه على الأقل. 

لقد واجه صائع السيارات الشهير هتري فورد الإتهزام المرقت 
لبس فقط في بداية صناعته في اتاج السيارات بل حتى بعد وصوله 
إلى القمة فأرجد خططاً جديدة وتابع صيرته. 

نحن ترى دائم: رجالا جمعوا ثروات طائلة لكتنا تدرك 
التصاراتهم فقط ولا نتفر إلى هزائمهم المرقنة التي كان عليهم تخليها 

قبل الرصول إلى التجاح. 

ولا ہکن لاي شخص بتع فلسفة هذا اكاب ان بترقع جع 
الروة دون المرور بحالات الهزام مؤقت. وعندما تصل 
الهزيمة أو التكسة الموقتة إقبلها كعلامة بان خططاك ليت سل 
أعد صيافة ثلك الخطط وابحر مرة أخرى بانجاه هدفك المنشود. 
وإذا تخلبت عن مشروعك قبل الوصول إلى الهدف تكون من 
'الهاربينه؛ وائهارب لا يمكن أن بقرز والفائز لا یمک أن يهرب. 
أكتب هذا القول الأخير على ورقة بالأحرف الكب 
يمكنك مشاهدته كل ليلة قبل النوم وكل صباح قبل الخروج من 
المنزل, 

وعندا تيدأ باعخبار أعضاء مجموعتك العقلية المتكرة امع 
لاختبار أولتك الذين لا بتراجعون أمام الهزيمة. 

يمن بعض الناس بحماقة أن المال فقط هو الذي يصنع الما 
.وذلك ليس صحيحاً فالرفبة التي تُحوّل إلى ما يساويها ماليً من خلال 


المبادىء الموصوقة هنا هي «الركالةة التي يتم غيرها صنع العالء 
لالمال قي حد فاته ليس إلا مادة غير متحركة» فهو لا يتحرك ويقكر 
أو يتكلم بل يحكك *الاستماع؛ عندما يدعوه الشخص الذي يملك 


انخليط بيع وتسويق الخدمات الشخصية 

التخطيط الذكي ضروري للنجاح في أي مشروع صم لجع 
الروةء لذلك أقدّم قيما يلي تعليمات مخصصة لأوليك الذين يجب أن 
يارا مشروع جمع ثروتهم بيع خدماتهم الشخصية 

وما يشجع هؤلاء هو معرقة أن كل الثروات الكبيرة بدات عملياً 
الي شكل من أدكال التعويض من دمات شخصية أو من خلال بيع 
الأفكار . ماقا يمكن للإنسان تقديمه من منتلكات مقابل الغنى والثراء. 
وى الأفكار والخدمات الشخصية؟ 


معاطم القادة ببداون كاتباع 

يوجد بشكل عام توعان من الأشخاص في العالم أحدهما النرع 
السعروف بالقادة والآخر بالأنباع: لذئك حدد من البداية إذا كنت 
لوي أن تكون فا أ في مجالك أو أن ثيفى تابا والغرق في المردوه 
اكبير جداً بين الاثنين. فلا يمكن للتابع أن برقع المردود الذي 
يستسقه القائد على الرغم من أن الكثير من الأنباع يرتكبون خطا توقع 
للك المردود 


وليس من العار أن تكرن تابعء ومن ناحية أخرى ليس من 
115 


المستحين أن تيت 
تاه عظام لأنهم توا أ 
0 


أعبحوا 
أذكيا. ومع قليل من الحالات الاستتكية 
,جيل الذي يكون تابعاً غير ذكي للقائد وأن يصبح بدوره 
أ٠‏ والرجل الذي يمكه أن ينيع زعيماً يكل نه هو عاد 
الرجل الذي ينجو اليصيح تاا بدوره وبسرعة. ايع الذكي لبه 
الكثير من المزايا الحسة ومن بينها الحصول على أسرار القبادة من 
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الصفات الرئيسية للزعامة. 
العناصر المهمة للزعامة هي كما يلي: 

1 - الشجاعة غير المراوظة التي تند إلى معرفة الذات ومعرفة 
المجال الذي يعمل فيه صاحبها. ولا يمكن لأني تابع 
الثمني أن بهيمن علب قائد نتقصه الشجاعة والقة باق 
دلا بقع نايع ,الد الكل ققد مل راا 

شبط النفس: لا بمكن للرجل الذي لا يستطيع ممارسة شط 

أن يضبط الآخرين وعد ضبط التقس مثالا ودرساً بعلي 


القائد الأتباعه ويقذره الأذكياء بينهم ويققدوته. 

3 الإحساس بالعدل: درن الإحساس بالعدل وعدم التحيز لا بسكن 
اللقائد أن يقود ويسافظ على احثرام وولاء اتباعه له. 

4 - وضوح القرار والعزم: لا يمكن للوجل الذي يراوغ في فراراته 
ويُظهز أله ليس متأكداً من نقسه أذ يشرد لآخين تجا 


عمله ويعمل على صياغة خطط خاصة به فالقائد الذي يتحرك 
يحل التخمين دون خطط تطبيقية محددة» هو مثل ا 
دوت دقةء سرعان ما ترتطم بالصخور. 

6 - عادة يذل جهد أكثر من المطلوب منه: أحد شروط الزعامة: 
غمرورة الإرادة والاستعداد من قبل القائد تبدذل أكثر مما هو 
مطلوب من أتباعه. 

7- الشخصية الممتعة: لا يمكن للشخص المهمل والطائش أن يصبح 
قاتداً ناجساً فالزعامة تدعو للاحترام ولا يمكن للأنباع احترام 
فاد لا يملك معظم أو كل عناصر الشخصية الممتعة والسازة. 

8 - الهم والتعاطف: يجب أن يتعاطف القائد مع أباعه ويجب أيفاً. 
أن يفهمهم ريظهم مشاكلهم . 

9 - الإحاطة بالتفاصيلى: تدعو القيادة التاجحة إلى رجرب الإحاطة 
بكلل تفاصيل موقع القيادة وبوضوعها. 

8 - الإستعداه لتحمل المسؤولية الكاملة: إن القائدالتاجح يجب أن 
يكون مستعداً لتحمل مؤولية الأخطاء والنواقص عند أتباعه» 
فإذا حارل رمي تلك المسؤونية على الآخرين لن ييقى قائدً: 
لا أخطا احد أباعه ولم يُظهر مهارة يجب أن يتير القادد 
الفشل الحاصل فشلاً له حيث يتحمل النتائج على كاهله ولا 
تكوت المسورلية على النابع بتالاً. 

11 ميدأ التعاون: يجب أن يفهم الفائد ويطبّق ميدأ الجهد التعارني 
ويكوت قادراً على حث أنباعه تفمل الشيء فاته فالقيادة تدعو 
إلى القوة والقوة تدصر إلى التعاون. 
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رى يوجد نوعان من القيادة: الأول والأكثر فعانية 

هو القيادة بموافقة وتعاطف الأنباع والثاني عو الزعامة بالقوة دون 
موافقة وتعاطف الأتباع. 

واشاريخ مليء بالبراهين على أن القيادة باتقرة لا ندوم طويلا 
وما يشهد على ذلك هر سقوط وأخضاء الدكتاتوريات أو القيئدات 
المسلطة؛ وهذا بعني أن الناس لا تتبع القيادة المفروضة مدة طويلة. 
الأملة التاريخية على ذلك هي قيادات تابليوت وعوسوليتي وختلر 
فزعامة هؤلاء الدحرت. وهكذا فإن القبادة بالمواقة والتعاطف من 
قبل الأنباح هي الشكل الوحيد للقبادة التي تدوم. 

يمكن للرجال أن يتبعرا القبادة المفروضة موقا ومرحلياً لكنهي 
أن يفعلوا ذلك بأراداتهم 

وتشمل القيادة بالموافقة وانتعاطف تطبيق كل العناصى التي 
ؤصفت في الصفحات الأغيرةه إلى جاتب عناصر أغرىء وسو 
يجد الرجل الذي يجعل هذه العناصر قاعدة لقيادته فرصاً وافرة للقيادة 
في أي من ميادين النحياة 
عشرة أسباب رئيسية لفشل اللقيادة. 

اني الآث إلى الأخطاء قر انين يفعلوت» لاله من 
الضروري معرفة ما لا يجب عله مثل معرقة ما يجب فعله بالقدر 
5 
1 - عدم القدرة على تنظيم التفاصيل” تدعو القادة لفثالة إلى الدرة: 
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على ننظيم الفاصيل والإحاطة بهاء فلا يمكن للقائد الأصيل أن 
عن فعل آي شيء مطنوب مته في إطار 

وعندما يعترف الرجل سواء أكان قاد أو ابم أله تشفلة كثيراً 
عن تخيير خططه أو عن توجيه الاتتباه لأي حالة طارئة بكون في 
الحقيقة قد ارف بعلم فعاليه. ريجب على القاكد الاجح أن 
يحيط بكل التفاصيل المتصلة بمرقعه ومرضوع قيادكه وهلا يعني 
بالطبع أنه يجب أن يمتلك القدرة على تكليف راب قادرين 
يذ الأمرر اللغصيلية. 

2 - علم الاستمداد لديم الخدمات البسيطة: حقاً أن القادة النظام 
مستعدوث في مناسبات معينة تطلب تأدبة جهد» فد يشلبون هم 
في أحيان أغرى تادب من فبل الآخرين والحفيقة التي يجب أن 
يلتم بها كل الفادة القادرين ويحترمرتها هي 'أن أعظمكم هو 
تادر على غدنتكم جميعاة. 

١‏ نوع مرعود للممرقة دون استفلال تلك المعرفة: لا يكافى» العالم 
الرجال على ما يعرفوئه: بل يكافتهم على ما پفعلوته أو يحثرن 
الآخرين على عله 

4 - الخوف من منافة الأنباع: سرعان ما يُحوّل القائد الذي بخاف 
من أن يستولي أحد أنباعه على قيادئه تلك المخاوف إلى 
حقيقة. غالا القادرء يدرب آنباعاً يركل إليهم يارادت آي 
من النغاصيل المتملقة قباد وموقعه ووضعه ويه الطريقة 
فقظ يمكن للقائد أن يضاعف تاثيره ويرصله إلى اماكن 
ومجالات متعددة ويوجه اتبامه لامور كليرة 

n9 


الخائدة هي أنا الرجال بكافارن أكثر على تدرتهم أي يتر 


آخرين بزدوث الأفمان والمهمات أكثر مما يمكن أن يكافؤر؟ 


على جهدهم الخاص 
ويمكن للقائد الفاعل الفقال عير معرقه مهمته ومن خلا 
جافبية شخصيه وسحرها أن يزيد فعالية الآخرين وي 
على أن يخدموا أكثر وأفضل مما يمكن أن يفعلره من دون 
مساعدته رفیادنه 

5 - الللص في الخبال: لا يستطيع القائد من دون غيال أن بوا 
الحالات الطارنة ويصنع انخطط لتوجيه أنباعه في تنك الحالات 
فما 


6 - الأنانية! إن القائد الذي بذعي شرف العمل اللي بده أنباعه بب 


نعاض والكراهبة؛ والقائد اميم حقاً هو الذي لا بذعي ذلك 
لنفسه بل يسعد لدكريم أتباعه بذلك لاله يعرف أن ممظم الرجان 
بضاعفون جهردهم با 3 


- الإسراف في الشهوات: لا يحثر 
شهواته والإسراف في کل 
ودهمومة كل من پماریه 

8- عدم الوفاه: ریما يك هذا الختا على رأس القاة فالاد ير 
لرن لكلمه دوعو راموت وال لا يمالك 
هم أعلى وآدنی مه مر 
وعدم الوفاء يجاب الاحتقار من قبل الآخرين وهو أحد أكثر 
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انطياع السلطة والتسقط في أباعه يأئي ضمن فة القيادة با 
زا ا ا ا لن پچ لفاون رهز بر شو 


التشدبد على الألقاب: لا يفرض القائد الكفرء لبا ليه احترام 

لانباع له قالرجل اللي بشتد على لقبه يهمل الأمور الأخرى 

التي يجب التشديد عليهاء فيجب أن تكون الأبواب إلى مكنب 

الاد الحقيقي مفترحة أام كل من برغب في الدخول وحيث 

تكو أماكن عمل القند متحررة من الشكليات رالابهة 

هذه هي أكثر مسبيات النشل في القيادة رأ راحدة منها كالية 
النسقيق ذلك القشل؛ ذلك أدرسها بعاية إذا كنت تطمح إلى القيابة 
ولاكد من أنك غال من تلك العيوب. 


عض الميادين التي تتطلب «قيادة جديدة 
قبل أن أنهي هذا الفصل أت اشباعك إلى ليل من ميادين 
العمل التي انحدر فيها مستوى القيادة والتي يمكن فيها للجيل الجديد 
من القياديين أن جد فرصاً كثيرة 
لولآد يوجد.في. حقل السيامة طب ايد ومتواصل عل 
ينين جد 
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اتبا يتطلب العمل المصرقي الحديث تجدداً متواصلاً قي 
القيدة. 

ثلثً: تطلب الصناعة قياديين جد ويجب على القائد الجديد 
في مجال الصتاعة المسقيلية: أ يعتبر نقه مسؤولاً عامآ تكون 
واجباته إدارة أغماله والأشخاص العاملين معه بطريقة لا قرحي 
بالقساوة على الأثراه أو المجمرعات العمالية حتى يدوم ونت 
قياده. 


رابعاً: إن بعض المهن والحقول مثل القاترن والطب والتوبية 
تفرض اليوم نوع جديداً من القيادة والريادة خصوصاً قي حقل التربية 
حيث يجب على القائد فيها أن يجد الطرق وافوسائل اليم انان 
كيف يلقو المعرقة التي يطفؤنها في الحدرسة وحيث يركز على 
اتطبيق العملي أكثر من النظريات. 

خاساً! سرف يحتاج العمل الصحافي إلى قادة جدد, 


لكن توجد حقرل أخرى كثبرة ثتوافر فيها القرص ثقادة جدد 
ولنرع جديد من القيادة فائمالم يتغيّر بسرعة وهذا يعني أنه يمكن لكل 
المجالات التي يتم عبرها تمرير هله انخيرات أن كيف مع اتير 
والمجالات التي وصفث في القفرة انسابقة هي التي تحلد أكثر من 
غيرها سار الحضارة. 


متى ويف نقتم طلباً للوظيفة 
المعلومات المفذمة هنا هي نتيجة خيرة سثوات عدة ساغدك 
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نيها الآاف من الرجال والنساء على تسويق خدماتهم ومزهلاتهم 


إدارية عادية. أما طلب وظليفة محددة أو مركز معين فيحناج إلى إعلان 
تفميلي ويارز خصوصاً إذا كات من المراتب التفيتية أنه يجاب 
الاتباء أكثر من الإعلان العادي. كذلك يجب تحضير صبغة الإعلان 
من بل شخص مختص يفهم كيية صياغة صفات طائب الرظيفة 
بالشكل المناسب. 

2 - تقديم طلبات التوظيف المباشرة: إلى مكان العمل رثكون 
مويه إلى الشركة أو الشخص الذي بحتاج إلى الخدمة التي يمكن 
إن يقثمها المرظف: ويجب أن ثكون الطلبات مطبرعة على الآلة 

مة بخط اليد. وبُرفق طلب الترظيف بنبذة مختصصرة 
ب الوظيفة ويمكن الاستعانة بمختصين لتحضير 
الطايات والاستمارات وموجز المؤهلات الشخصية. 


3 - طلب الوقيقة عير العارف النخاصة أي عير ا 


ار عاسب العمل عير ديق مشتره: وهاه الوسيلة 
غصوصاً في محا لوك اللي 


أن يفدّم طالب الوظيفة نق ذاتياً إلى صاحب اتعمل ميق ذلك يباد 
عن مؤهلات. 


المعلومات التي يجب أن ثرفق بطلب الوظيفة. 
نُجمع هذه المعلومات في البذة موجزة حطر كما بسحف 
المحامي ضيه آمام المحكية ممح اموت في بكر زعم 
لطالب الوظيفة خبرة في هذا المجال بستحن امتشارة شخص خبير 
أ في هذا المجال» و التجار يوظقون رجالا 
ونساء يعرفون فن وأسائيب الدعاية والتقديم في وصف بضائعهم 
للزبئن» وهكذا يجب على طالب الرظيقة الذي اپعرض بضاءته أن 
يفعل شيئاأ ممالل وجب أن الثرز اتمعلرمات الالية في الباة 
المرجزة: 
١‏ - المؤهلاث التربوية: اذكر باختصار ولكن برضو 
التعليم اللي حصت عليه والميادين التي نخصصت فيها وأسياب 
اختبارك لذئك التخصص. 
2 - الخبرة: إذا كنت تملك خبرة متصلة باثوظيفة اللي تسم 
إليها ميف خبرئك بالتفصيل وأذكر أسماء وعناوين الاد 
عملت معهم وتأكد من یراز أي عبرة «خاصة» قد تزيد من 
للمركز الذي تسعى إليه. 


أ 3 - لائحة بأسماء المراجع الذين يعرّفون عنك: ترغب كل 
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ابلة شخصية: بمكن في بعضض الحالات 


رة أرء صاحب عمل في معرقة کل شيء سايق عن الموظف 
أو مانب الويفة الذي بسكن أذ يعمل لديهم خصوصاً إذا كلا يسع 
, ل بالأسماء اثتالية مع 


() أسماء أصحاب العمل الذين عملت لديهم سابقاً 

(ب) أسماء الأسائلة اللين درست متهم في المدرسة 
آز الجامعة. 

(ج) أسماء أشخاص بارزين يمكن الاعتماد على تقييمهم للك 
ولمرعلاتك. 

4 - تلصق بطلب الوظيقة صورة شسمسية النقنطت مؤخراً في وقث 
بعبد عن تقديم الطلب. 
5 - تحديد المركز الذي تسعى للحصول عليه؛ تجلب طلب 
يفة بشكل عام درن وصف دثيق لنمركز الذي تسعى إلى الحصول 
ولا تطلب أي مركز كان فذلك قد يشير إلى ضعف في مؤهلاتك. 


6 - أذكر مؤهلاتك التي نؤهلك للمركز المطلوب الذي تسمى 

افم إنيه راع تفاصيل كاملة عن السيب انذي يجعلك نظن انك 

الذلك المركز. وهثا الجزء هو الأهم في طلب الترظيف لاله 

قبل كل شيء الاعتبار الذي يرجهه صاحب الوظيفة للطلب-. 

7 - أذكر أنك توائق على العمل لفترة أرلى اغتيارية ولا تبر 
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هذا الأمر غريآ لان التجربة علمتني بآله تادرا ما 
في إعطاء فرصة لطالب الوظيقة. وا 


تلك الفرصة الاختبارية هي كل ما تحتاج إلبه وها الطنب باقذ 


بير لصاحب العمل أنك تملك الثقة بمقدرتك علي مه المر 
تسعى إليه وهر تُفنع في أغلب الأحيان وأوضح أن طلبك هنا ب- 


8- يجب أن مضق التبذة الموجزة في طلب التوظيف ممرقا 
رزحاطتك بنرع العمل الذي تدم للحصول على وظيفة فب تقب[ 


فڌم طلباً للوظيفة في أي مكان نقذ 


تسعى اللعمل ليه لتعثاد على توعه واة؛ 


ابه مود 


حسنأ دى صاحب العمل 


على سعة آفاقك وخبالك وأهتمامك الحقيقي بالسرّ 


لا تقلن كثيرا إذا كانت النبذة شمو 
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وعلبك أن تذكر مرا آخر هو الأاقة والتظافة في ترتيب ابتك 
ة لأنها تشير إلى الجهد والوقت الذي بلا في تحضيرها. 
عن مزهلاتهم 


رلفد اعت شخصياً الكثيرين في تحضير نينا 
ممتازة ومدهشة إلى درجة أنها أت الوظائف للعديد. 


دون مقابلة شخصية مع رب العمل 


بد النتهاه من كاي انبلة الموجزة تفلف جيداً كب عليه 


رترفق بطلب التوظيف 


قد يكون من الأفضل تقديم التبذة والطلب مطبرعين على الآلة 
الايد بكل أناقة ونظافة رترئيب وعلى افضل ألراع الورق وأن بعلا 


يأخضل تغليف مع تبديل اسم الشركة إذا كان التقديم إلى شركات 


ووظائف عدة حيث تكون عاك شخ عدة من النبذة وطلب التوظيف. 
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كذتك يجب إرفاق البذة ذاتها بصورتك الشسية. 


من تاحية أخرى يعرف كل العالين في مجال الميعات اذ 


الالطباعات الارلى التي يكؤنها الآخروث عنهم هي التي تدوم: وهكذا 


والمرفقة بطلب التوظيف هي با: 
الاتطباع الأول عنك. الذلك اعتن بترتيها كي 
العمل فكرة أن طالب الوظيفة پلف عن كل ما سيق له أن شاهده م: 
طالبي رظائف. وإذا كان المركز ادي تسعى إليه يستحق الجهد 
فهر إذاً يستحق النشاط والعناية في كل ما بتصل به من تقديم- وأكثر 
ات نتباك إلى رب الشل بت رسي ی الك 
تعتلك مميزاث فريدة بك من المحتمل أن تحصل على مردود مالي 
أكبر مما يمكن أن تحصل عليه لو كان تقديمك نفك 2 
عاديا 


كيف تحصل على المركن الذي تصبو إليه 


كل شخص يجب القيام بالممل اللي يشن أنه ماب ل 
لافنا يق اسل بارا والرسوم حرفي بده راکب بل 
يرجه أولئك الذين لا يملكرث مراهب فنية محددة جهردهم للسسل 
في حقول التجارة والصتاعة. 


وثوفر معظم البلدان تطاقاً وامعاً من مختلف المهن بد من 
الزراعة وانصناعة وصولاً إلى التجارة وإلى المهن الحرة مثل التمليم 
والمناماة والطب. 
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أولاً: حدد #بالشبط» توح العمل الذي تريده وإذا كان غير 
#ازافر ريما يامكاتك المساعدة قي توقيره وايجاده. 

تاي حند الشخص الذي ترغب في العمل معه أو الشركة التي 
اونب بالعمل قيها. 


الآ إعمل على دراسة رب العمل المرغوب من ناحية طرش 
قي العمل ومعاملته للموظقين وفرص التقدم عنده. 


تتديمه واعمل على تخطبط الطرق والوسائل الكفيلة بابرا 
الراك وخدماتك والأفكار التي بمكن أن تقدمها وأنواع التطور 
الممكن أذ تحفقه. 
غاساً: لا تفكر كثبراً في مدى توافر فرص العمل ورگز على 
مکل آن توقره ت , 


ساساً؛ بعد تصميم الخطة في ذعنك تمارن مع كائب محترف 


عن رجال يمكتهم أن يعطرا آي شيء له قيمة سواء كان على 

أذكار أو خدمات أو علاقات. وکل شركة عندها قرصة تلرجل 

يملك خطة عمل محددة يمكن أن نكسب منها الشركة 

فد يستفرق تحضير طلب التوظيف والبلة الموجزة والخلة 
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اليوم» لتلك توجه بطلبك للتوظيف مباشرة إلى الشخص الذي 
ق خدماتك الشخصية ونين إلى الشخص الذي يعدل عنده؛ لآ 
العمل والموظف في تهاية الأمر كلامما موظقان لدى الزبائن بإقا. 
نا في خدمة الزبائن بشكل جيد ينعكس ذلك عسارة مالية وفي 
بة تقليم تلك الخدمات على غيرهم من الشركات. ركلا تعرف 
كان خضل الرسوم في الماضي يفرع أبراب المنازل ليجمع 
رسرم دون اعتبار اللمجاملات بينما نجده البرم يقدم نفسه بلباقة 
ث يدو كما ثو أنه يزدي خدمة لك يجمعه تلك الرسوم خصرصاً 
كانت تلك الخدمات من كهرباء وهائف ومياء وغيرها تقدّم من قبل 


والفرصة الثمينة التي تحصل عليهاء والحصوق على اعتراف بكفاءة: 
أ هو الأمر اني سبوفر عليك سين من العمل العادي بأجر عادي. 
ا ويوفر الوقت المطلوب لتحقيق الهدف المبتغى. وكل شخص يا 
أو يدخل في منتصف الطريق صعوداً في سلّم الحياة يكوت قد فمل 
ذلك بالتخطيط المقصود والمنظم. 


أ الطريقة الجديدة في تسويق الخدمات 
| يجب أن يدرك الرجال ناء الان :يرغبون في تسريق 
غلدماتهم في أفضل المجالات المستقبلية التغيرات التي حصلت قي ركة خاصة. ومن خلال خبرتي أروي لكم كيف أن سر مجاملة 
إطار العلاقة بين أرياب العمل والموظفين على أتراعهم الان العلا على إنتاج ونسوين القحم الحجري في تسويق إشاجهم قد 
المستقيلية بين هؤلاء ستصيح نوعا من الشراكة المكؤنة من : خدمة كبيرة إلى العاملين في تسريق النفط للقبام بالمهمة ذانها 
بداي التورة الغطية في الثلاثبتات من هذا الفردء 


© وب العمل. 
(ب) الموظف أو العامل. كل ما ورد حتى الآن في إطار السعي للوظيفة هر جلاب 
ا (ج) الجمهور الذي يتلقى خدمات العمل. النين يملكون خدمات شخصية يسعون لتسويقها ولإبلامهم 


على ما نحن عليه ونصل إلى ما نصل إليه بسبب سلوكنا 
ا لد عله الطزيقة في شوق العدمات جديدة الأسياب عدة ارلا ب والتيجة اللي يوجه أعمال التجارة والمال أيغاً على 
أن رب العمل والمرظف في المستقبل ميكونات زملاء» مهمنهم خدمة اد موقهم الاقصادي. 
الجمهور بينما في الماضي كانوا يقايضون أنفسهم ليحصلوا على 
أفضل المساومات بصرف النظر عما إذا كانت تلك المساومات على كمية ونوعية وروح الخدمة التي تؤديها 
حساب الجمهور أو الزبائن الذين يعملوث على دتم 
رهكذا فإن المجاملة والخدمة هي الصقات المميزة لتسويق 
3 


حى الآ أسباب النجاح في تسويق الخدمات 
بة ولا يمكن لاي شخص أن ينجح في 
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أ 


الأنياب» فعلى كل شخص أن يعمل عة لخدمك 
رتعمل كمية ونرعية وروح تلك الخدمات على تحديد 
لقاء وديمومة العمل إلى حد كبير. ولتسويق الخفعات 


الاجر الذي 
الشخصية بشكل فقا (مما يعني صتع سوق دافم لها) يجب أن بتر 


ذلك الشخص ويتبع معادلة الكمية والنوعية والروح. وتقصد بالروح 
روح التعاون مع الآخرين والزبائن وتنك هي مميزات البائع المثالي 
حيث تصبح هذه المعادلة إحدى عاداته. 

دعوئا تحلل هذه المعادلة لتأكد من فهمها بوضوح* 

١‏ - تعني نوعية الخدماث تأدبة كل التفاصيل المتصلة ينرم 
الوظيفة العمل والسلعة يأكثر الوسائل قعالية وبهدف تحقيق اتضز, 
اة 

2 - تعني كمية الخدمة تأنية كل الخدمات الني يكرت بمقدر 
الشخص تأديتها في كل الأرقات بهدف زيانة تلك الخدم 
تحسين القدرات بقمل الدمرين والخيرة ونشده هنا مرة أعرى 
نكرين «العادة؛ بممنى الذاب المتواصل على تقديم الخدمة. 

3 - ثعني روح الخدعة الذاب والاعتياد على سلو توان 
ومقبرل ومسجم مع الآخرين خصوصاً الزبائن وذنك يصنع التعاون 
المفيد مع الزملاء والزبار 

ليست كمبة وتوعية الخدمة اثتابين سوق هائم اتلك 
الخدمة» فالطريقة أو الروح التي تفلم بها تلك الخدمة هي عتصر 
حاسم وقوي في تحديد الراب الي تتلقاء وديمومة العمل اللي 
تحصل عليه 
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انمترافن مع الآخرين. وشدد ذلك الشخص 

النظر عن كمبة وتوعية الخدمات 

ركاه تا لم يعمل بروج من الاسام التوئق» وين 

أن يكرت مقبولاً من الآخرين. ويذلك ساعد هذا الشخص 

كي يصبحوا اثرياء بدورهم وأخرج أونيك اللذين لم ينوافقوا 
e‏ 


لهل ل الشخمية البيولة والممة مهمة كرتا تدرا مي 


الخدمة بالروح المناسبة: وإذا كان الشخص 

ولا وممنعة ومُرْضية: ويقدم غدمائه بروح من الترائ» يمكن 
الميزئين أن تعرّضا أي نقص لي كمية وئرعية الخدمات الي 
بينما لا يمكن لأي شيء أن بعؤض النقص في الشخصية 


الراسمالية للخدمات الشخصية 
لا يختلف الشخص الذي يتمد مدخوله كلباً من بيع خدمائه 
في العمل عن الاجر الذي بييع البضائع؛ وهذا الشخص 
القواعد السلوك ذاتها التي تتطيق على اتاج 
أشدد على هذ قطة لان أكر الأشخاص اللين يشر 
غدماتهم انث شرن باعتبار أنفسهم متحورين من 


0 


قواعد السلوك والمسؤونيات المترنبة على أولنك الذين 
البضادع. تقد ولت أبام الشخص الذي يأخذ من الآخرين وجاءت 7 


الشخص الذي يعطي الآخرين. 


ويمكن أن نتحده القيمة الرأسائية الفعثية تقدراتك اثذد 


ك الشخصية). ويمكنك تقدير حجم تلك القيمة بضرب قباة 
مدخولك بالرقم 16 لأنه يمكن أن يمثل مدخولك الستوي ست ياد 
من القيمة الرأسمائية لخدماتك: فالمال نه يععلي فائدة تصل إلر 
بالمئة؛ والمال ليس أكثر قيمة من القدراث اللعتية رفي آغا 
الأحيان تكون قيمته أقل . 

وشل القدرات الأعنية الكفر إذا ثم تسويقها يفعالبة شتا 
مرغوباً من الرأسمال أكثر من الرأسمال المطلوب لتشغيل النجار 
بالسلع لأن هله القدراث لا كأثر بالاتكماش الاقتصادي كما يس 
قي التجارة ولا يمكن هسرقتهاه أو إتفاقهاء والمال نفسه لا يما 
قيمة إذا لم يمزج بالقدرات الذعنبة القعالة. 


واحد وثلاثون سببأ للفشل 
المأساة الكبرى في اقسيلة تكون من الرجاق والشساء 
يحاولون يجد رإغلاص ومع ذلك يخفقون ويفشلون والمأساة اة 
عند أكثرية اللين يفشلون في الحياة بالمقارنة مع الأقلية الناجحة. 
على دراسة حالاث الآلاف من الأشخاص الن. 
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متهم باقاشلين وات دراستي وجود ا سيا 
بن سيب ريسا لجمع الثروة؛ وأعرض في هذا الفصل 
الفشل. ومع مراجعتك قائمة هله الأسباب قار حالك 
اسك بها مع كل سبب بهدف معرفة السيب الذي يقف عاقاً بيك 
ين اند 
ایی 


انق في القدرات الموروقة: لا يمكن نعل أي 
سالج الأشخاص النين برندون بنقصر في قدراتهم الاعنية» ولكن 
هون النغلب على هذا الضعف بالاستمائة بقدرات الآخرين من لال 
سيدأ السابق الخاص بالمجموعة العقلبة المساعدة أو الدماغ المفكر 
ارين وهنا السبب هر الوحيد اللي لا يمكن للشخص فاته 
يسهولة. 
نفص أو عدم وجود حدف واضح في الحياة: لا يوجد 
ءل بنجاح شخص لا يسنك هدقاً مركزياً ررئيسياً أو مدقا 
دا بسعى إليه ويسدد تحوه» ولك فإن نسبة كبيزة من الأشخاص 
ن ضسمن الدراسة التي أجريتها لم يملكوا الهدف وربما كان 
سيا رسا في فشلهم. 
١‏ - نقص في الطموح بتوجيه النفس إلى ما هو أفضل من 
لا أمل أيغاً للشخص اللاميائي والذي لا برغب في التقدم 
الحياة والني لا يكون مستعداً لبذل الجهد في سبيل ذلك 
4 التعليم غير الكافي والتربية الناقصة: يمكن التغلب على 
15 


لاه العاحة سيك سيت اقلق أنضل الاشخاد 
تربية وتعليمً غالبا ما يكونون من الأشخاص العصاسين اللي نمر 
أضهم بأضهم وتعلموا قتي فنع الشخص السعلم يفل 
ما هو أكثر من الشهادة المادر 
کون هو الشخص الذي تعنم كيف به 


بصل إل ما بريد في اليا :دو 
حرق حقوق الآخرين. والتربية والتعليم لا يتكونان من المعرفة قق 


ا المعرقة بمثابرة وفعالية. فالأشخاص لا اثر 
أجراً مقابل ما يعرفون بل مقابل ما يقعلرن يما يعرفونه. 


5 - التق في الانضباط الذاتي: يأتي الاتضياظ والسلوة 

الجيد من بط النفس وهذا يعني أله يسين على الشخصن السبطر 

| على مزاياء السينة» وقبل أن ينجح قي اتسيطرة على ظروقه يجب | 

ينجح في اضبط اقسه» وذ هله أصعب المهمات انثي بواجا 

1 الإتسان. وإذا لم تتجح في غزو نفسك يممثى إخضاعها وترويضها 

ا فإنها سرعان ما يك ولكون عدوة 
لك 


بمفتار ما هي ماما 


دون صحة جيدة والكثير من أسياب الصحة السينة يخضع للمعائية 
() الإسراف في تناول الأطممة غير المقيدة للصحة. 


(ب) عاداث سيئة في القكير 


لج الإسراف .في التزوات غصوصاً الجسية متها والامتسة 
الخاطى» لها 
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الصحة السيئة: لا بسكن لأي شخص أن يحقق نجاس باز 


الحصول على الكمية الكاقية من الهواء للقي بسب التنفس 
فے الملائم. 
- النثيرات البيثية السينة في مرحلة الطفولة: اعندما وى 
لفن تنمو الشجرة بشكل معوج أو قير ستقيم.٠‏ ومعظم 
الأشخاس. الذين بملكون تزعات إجرامية يحصلرن عليها نتيجة البية 
أأسياة التي نموا فيها والرفاق غير المتاسبين في مرحقة الطفولة. 
١‏ نفل بوعاً وهي تراقق كل شخص بشرتي وتعظر الفرصة الموا 
ارب النجاح رإناف رمعظمنا فد يفشل لأنا تعظر 58 
لالم انبذأ عملاً مقيناً؛ لكن الالتظار الطريل خط ولا يرجد 
يعرف بالوقت الملائمه للك يجب البده قي لي وقت والممل يكل 
الوسالل المترقرة؛ وستوقر الوسائل الأفضل مع الوقث. 
؟- افص في المثابرة: يدأ معظمنا بدايات جيدة لكنا لا نمل 
إل لهاياث جيدة ممائلة: لاتا لا ته كل ما بدأناه ربالاضافة إلى 
الك بان سظم الناس يتزعون إلى الامتسلام عند أرلى علامات 


إرجاء الأمور والمساطلة قبها. ار رك 


- اتی دی الا برجت قل بنج نفس بطر 


تطبيق الطاقة: وتأتي الغاقة من خلال الجهد التعاوتي مع لآ 
ولا يمكن للشخصية السلبية أن تحث على 


1 - التقص في المشاعر المتشبطة: 
أقوى مُه يحفز الاس على العمل خصوصاً المشاعر العاطفية ١‏ 
هي أثوى المشاعر والتي يجب ضببعلها وتحويلها إلى سالك لجاب 

2 - الرفية الجامحة بالحصول على شيء مقابل لا شيء: . 
نزعة #المفامرة؛ تدقع الملايين إلى الفشل والبرهان على ذلك حالا 
الإفلاس الكثيرة التي نتتج من المقامرة في أسواق الأسهم. 

5 القص في وجود قدرة على الخاد القرار الحاسم' ‏ 
الرجال التاجحون هم الذين يتخلون قراراتهم بسرعة ويتئرون 
القرارات ببطء إذا تطلّب الام تغييراً. والرجال الذين 8 
الرجال الذبن إذا وصلوا إلى قزار يصلون إليه بيطء ويقئروت ف 
القرار مراراً ويسرعة . 


كما أن التردد في انخاذ القرار معائل للمماطلة وتاجيل الأ 
وعما بتواجدان في الوقت ذاته عند الشخصى» لذلك يجب أن تا 
نزعة لهما عندك قبل أن يربطانك إلى طاحونة الفشل. 

14 - امثلاك مخاوف أساسية: سوف أخلل هذه المخارف 
الأساسية السئة في فصل لاحق ولا بد من التغلب عليها قبل تسر 
أي خدماث شخصية بفمالية. 


15 الاخخيار الخاطىء لشريك الزواج: يعد هذا أكثر سباك 
138 


16 - الحلر الزائد: لا يحصل الشخص الكثير الحثر الذي 
بم بشكل عام؛ إلا على البقايا بعد اقتحام أو إقدام الآخرين على 
الفرصة السائحة. وهنا الحذر الزائد يمائل في سوت التهور 
هما من الحالات المطرقة التي يجب تجنبهاء والحياة نفسها 
بمناصر الصدفة والقرص السائحة. 
- الاغتيار الخاطىء لشركاء العمل: وهذا من أكثر سباك 
نقتي مجال إدارة الأعمال وتسويق الخدمات الشخصية يجب 
الإنسان أن يتوعى المنية انفائقة قي اختيار رب العمل اللي 


له إلهاماً ويكون ذكياً وناجساً. ذلك لأثنا نتزع إلى الاقتداء 
اة أوانك انين نكر على أقرب صلة بهم ونذلك عليك اختبار 
عمل يستحق الاقتلاه به ومحاكاته. 


18 - الإعتقاد الواهم والأحكام المسبقة: ان الاعظادات الراهمة. 
انوع من الخوف وهي أيضاً علامة الجهل؛ والرجال الاجحون 
رن عقولاً منفحة ولا يخافون من أي شيء 

19 الاختبار الخاطىء انوع المهنة! لا ينكن لأي شخص أن 
ي في مهة لا يحبها وأهم خطوة في مجال تسويق الخدمات 
هي اعتيار مهنة تجملك تكس ٿا 

28 النقص في تركيز الجهد: لا يمكن فعل كل الأشياء في 
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وقت واحد» وهذا ثادراً ما کون أمرةٌ 
على هدقف واحد محدد. 

21 عادة ادير في الث 
أساساً لأنه يقف دائماً في مرقف الخوف من الفقر وإمكاتية حصو 
ذلك لا بد من تكوين عادة التوفير المتظّم يوضع نسبة محددة م 
المدخول جالباً واقخارها. والمال المردع قي المصرف عطي ماه 
أساساً آمنا من الشجاعة عند المساومة لتقديم خدماته الذائية: ومر 
دون المال يكون عليه أن يقبل كل ما يُعرص عليه وأن يشعر بكثير ہر 
الامننان لدلك. 

22 - النقص في الحماس: لا يمكن للشخص أت يقنع الأغر 
من دون حماس» والحماس معد للآخرين ويصل إليهم يرما 
والشخص الذي ينجح في استعمال حماسه بانضباط يلقى اثر 
عند كل الئاس . 

اله - التعضب الفكري؛ ناحرا ما يحقق الشخص المنظلق تهنا 
تجاه أي موضوع تقدماً في السياة. والتعضب الفكري يمني أن صاب 
قد توقف عن اكتساب المعرقة.. 

4 - الإسراف في الشهواث: أكثر أشكال انشهوات ضرراً مي 
المحزمات» والجنوح إلى أي منها قاتل للتجاح. 

25 عدم القدرة على التعاون مع الآخرين: يخر الكثير من 
الأشخاص مراكزهم وفرصهم في الحياة بسيب هذا العيب أكثر مر 
كل الاسباب الاخرى مججمعة: وهذا عيب لا يمكن لاي وب عمل 
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لالد تحثله عند الموظقين آر الأباع. 


2 - امتلاك سلطة لم تتختتب بفعل الجهد الذاتي ٠‏ وهذا بلطب 
وينات الأثرياء وعلی آخرين يرئون مالا لا يستحقوته 
في أيدي شخص لم يكتبها بارج غالبا ما تون قائلة 
السريع أكثر خطراً من الفقر. 

27 - تعمد عدم الأمئة: لا يوجد بديل عن العبدق والأمالةء 
ن لاي شخص أن لا يكون صادقاً أو أبينا ولكن لفترة موق 
ت نيخط الظروف التي لا يمكته السيطرة عليها وهذا لا يسبب 
رأ دائماً. لكن لا يرجد أمل للشخص الذي يختار أو يتعمد أن 
ون غير صادق وغير أمين: فسرعان ما تلاحقه نويه ويدفع الثمن, 
ر في سمعت وريما فقدان حر . 


2 - الأثانية والكيرياء: تعمل هذه المزايا كضرء أحمر يأر 
بوجوب الابتعاد عن الشخص الذي يملكها وهي ابا قائلة 


3 
29 التخمين بدلاً من الشكير: معظم الاس يعاثوث من 
اة أو كسل يمنعهم من معرفة الحقائق التي يمكن بواسظتها 
بدقةء وهكنا يفضلوث العمل بالآراء المستتدة إلى التخمين 


0 - النقص في راس المال: هذا سيب شاتع للفشل بين أرلاك 

اليذلون عملا لارل مرة دون احتياط كاف من راس المال 

من استيعاب أخطائهم ومن الامتعرار لحين ترسيخ سمعتهم 
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1 أي سيب آخر للفعل يمكن أن يعاتي مته آي شخص وا 
يتم ذكره حتى الآن. 


تجد في هذه المسبيات الإحدى والثلاثين الرز 

ا التي نحصل عملياً لكل شخص بحاول ويفشل. 
تساعدك مراجعة القائمة مع شخص آخر يعرفك جيداً حيث يساعدا 
في تحليل فاتك من خلال هله المسبيات. ويمكن أن تفعل ذا 
وحدك لكن معظم الأشخاص لا يرون في أنقسهم ما يمكن أن د 
الآخرون فيهم قد تكون أنت واحداً من هؤلاء. 


هل تعرف ما قيبتك الفعطية؟ 

ألم أقوال الحكنة والتصائح هو القول: انإعرف تك 
رغبت في تسوت بضاءتك بنجاح لا بد أن تمرف تلك البضاعة ارلا 
وهذا يصخ على تسويق الخدماث الذاتبة. للك يجب أن تعرف كز 
تقاط ضعقك حتى تتغلب عليها أو تزيلها كلبأ؛ ديجب أا 
'نصادر قرتك كي تسدمد متها الطاقة عند بيع خدماتك: وبإمكاتك | 
تعرف نفسك فقط من خلال التحليل اندقيق ثناتك: 


ويب الجهل بالثاث يحكن أن بيرز لدى طلبك الاي وظينا 
ولقد حصل ذلك مع أحد الاشخاص الذين أعرفهم والذي اع 
انطباعاً جيداً عند رب العمل حتى سأله الأخير: ما هو الراب الذي 
تتوقعه؟ وكان جواب طالب افوظيفة غير محدده وذلك يعني عدم 
رجرد هف محدد. وهكذا آجابه رب الصمل؛ ضوف تدقع لك 
ما يساوي قيمنك يعد أن تختبرك مدة أسبوع واد 
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بتلقى أجراً أكبر في 
اذ الذي يعمل قيهء وبهذا تكو المفارضة أو المساومة قد فشلت 
الشخص فرصة الوظيغة الجديدة ببب سوء التفاهم وعدم 


لبن بل آذ جنا كارع على تلم في دات لدي 


ل الحافي أو تسمى لوظيفة في مكان آخر تأكد من 
اكثر من الذي تحصل عليه حالياً. فطلب الزيادة في المال 

اراز قد يختلف كلياً عما تستحقه بالمزيد» وعن فيمتك 
٠‏ ويخطىء الكثير من الناس بمقارنة رغباتهم بمستحقاتهم 

مطلباتك المالية أر رغباتك تختلف كلياً فبما تستحق أو في 
السقيقية. وعله القيمة تحدد كلياً بندرتك على تقديم 
مقيدة وبقدرتك على جمل الآخرين يقديرن خدمائهم. 


زونك التاتي 

اللائي سنوياً هر أمر ضروري في إطار التسريق 
للخدمات اللائيث تماماً كما يحصل في تفييم مخزون 
ركللك يجب أن يرز فلك التحليل الستوي تنائصاً في 
وأخطاتك وزيادة في فضائلك . فالإتسان يمكن أن ينطلق إلى 
في الحيلة أو يقف جامداً فيها أو يتآخر ويعود إلى الخلف 
بالطبع يجب أن يكوت الانطلاق والتقدم إلى الأمام. وسوف 
التفيم الناتي سنوياً مدى التقدم الحاصل وثبرز أي تأخيره كما 
بن القعال للخدمات الناتية يتطلب من صاعبه التقدم إلى 
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قي القرارات والمشاريع التي تخلها في السة المقبنة: وي 
التحسيات المطلوبة بقمل التحليل. يعد هذا التسليل 
لمخزونك الذاتي ويتم بواسطة سؤال تفسك أمئلة عدة وب 
الأجوبة بساعدة شخصص لا يسمح لك بخداع تفسك. 


استمارة تحليل المخزون الذاتي (في شكل استظة) 
١‏ هل حققث أا الهدف الذي نطبته لنفسي هذه السنة؟ ب 
أن تعمل وفق هدف سنوي محدد للحصول عليه غسمن هدقك العا 
في الحياة) 
2 اهل مقرست عدماتي بأففال لوعية ممكنة اسمن قنزاني 
أو هل كان من الممكن أن تكون تلك الخدمة أحسن وأنضل؟ 
3- هل مارست عدماتي بأكبر قدر ممكن شمن قدرائي؟ 
4 - هل كان سلوكي ترافقياً وتعاونياً في كل الأوفات؟ 
5 - هل سمحت المماطلة والتأجيل بإعاقة فعاليتي وإلى أي 


احد؟ 

6 هل 

7 - هل كتت مثابراً على متابعة وإكمال خطملي؟ 

8 - هل توصلت إلى قراراتي بانسرعة والحسم المطلويسن في 
كل المناسباث؟ 


9- هل سمحت لأي من المخاوف الاساسية ياعاقة التي 
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6 هل كنت حتراً جد أو متهوراء 

١‏ - هل كانت علاتي بأعراقي في العمل مزضية أم غير 

وإذا كانت ثلك العلاقة غير مُرضية وغير جبدة هل كان ذلك 

جربا أو كليا؟ 

12 - هل عملت على تيديد طاقتي أر آي جزء منها من خلال 

تركيز جهردي في مجال محدد؟ 

١١‏ - هل كنت متفتح الذعن ومغيلاً تلآراء الأخرى في كل 

راضيع؟ 

4 - كيف تحسنت قدرتي على ممارسة نخدماتي؟ 

15 هل كنت مسرفاً في أي من عاداتي؟ 

٠6‏ - هل عبرت صراحة ام ضمناً عن أي شكل من الأثائية 
0 

17 - هلل كان سلوكي نجاء أعواني جيداً بحيث جعلتهم يكلون 

الاعترام؟ 

٠١‏ هل استتدت آرائي وقرارائي إلى التخمين أو الدقة في 
والشكير؟ 

1# - عل انيمث عادة تحديد توزيع وقتي وتفقاتي ومدخولي 

كلك ممندلاً ومقتصداً في قلك؟ 

0 ما هو الرقت الذي كرسته لجهود غير مُربحة كان يمكتني 
في شكل مفيد رناقع؟ 

21 - كيف يمكني أن أعيد توزيع وقتي وأغير عاداتي بحي 
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الامر كذئك لماذا؟ 
7 هل كان المشتري لخدداتي رافياً 
يكن الآمر كذئك تماذا؟. 


2# - ما هو الممدل الحالي لنجاحي؟ وهنا لا بد من اسا 
المعدل الصحيح والمنصف ولا بد من مراجت من قل شخص بدا 
الشجاعة الكافية لفمل فلك يدقة. 


الزعامة والقيابة: ووجدت كلك ممظم مسبيات فشل العامة ولتيانة 


ووصفاً للمجالات والفرص المتوافرة تلقيادة والريادة ولاهم لسباب 
النشل في كل ميادين الحياة والأسثلة المهمة المتملقة بالتسبا. 
الثاني 
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هذا التقديم المقضل والواسع للمعلومات الدفبقة ضروري» لأن 
اجا إلى مرها ضرورية لكل شخص يبدأ في جمع الثروة بتسويق 
انه الذاتية. وآولنك الذبن يفقدوت ثررائهم أو الذين هم في عرحلة 
كسب نمال لا يملكون سوى تقديم خدداتهم الذاتبة مقابل 
,ا التي يسعون لجمعها. لهذا من الضروري أن كوافر لهم 
مات العملية الضرورية لتسويق الشدمات لاقل مردود. 
ريساعد الاستيعاب والفهم الكاملين للمعلومات الواردة هنا في 
ل الخدمات اللائبة ويساعداتك بان تصبح أكثر قدرة على 
ل وعلى الحكم على الأشخاص وتفييمهم بالشكل الصحيح 
رمات َة أيضأ للمسؤولين عن التوظيف «المسؤولين عن 
إن الموظفين في الشركات والإدارات فضلاً عن قيمتها العامة لأي 
مختسى باخثيار العثال والموظقين ويصبانة عمل الشركات 
وإذا كنت تدك في هذه القيمة حاول الإجابة بصراحة عن 
الستمارة اليم الذاتي الالة: 


الآ وقد حلانا المبادىه التي يمكن بواسطتها جيم 
سوالاً طبيياً وهر: "أن يمكن للشخص أن يجد القرص 


وهنا أرتكز في الإجاية عن السؤال إلى غبرتي وخيرة بلادي في 
الآ جو ايلاد يمكن أن يساعد الشخص الذي يسعى إلى 
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الغنى والثروة سواء كاتت تلك الثروة كبيرة أو صغيرة. فا 
بلاد يشمتع فيها المواطن الذي ينتزم بالقوانين بحرية افك وحر 000 
ا EES‏ 1 00 1 وكما قنا من فيل يجب صو حقوق الملكيةارحقوق دار 
كذلك تباك قي بلاق عات لتر العا ن صلم وه في المصارف يحماية الدوتة والقائوة ويتعويض ملام في 
اختيار المهنة وحرية جمح الأموال وملكيتها وملكية أي شيء آخر در ع حي ييا 
حدود, ونملك حرة الإقانة واغتيار المكان العتاسب لها وعوار یرآ بحرا ار جرا روملا تقل خاصة لر عط 
الفرص متاوبة لكل الاس على مختلف أنواعهم كما تملك 
الانتقال وحرية السعي لأي هدف في الحياة تكون جاهزين لتطببة: 
وهذه الحريات كلها توفر الفرص الملائمة التي يتحدث عنها الال 
المذكرر في سبيل جمع الثروة: لذلك لا يرجد أي غموض أو لر 
فما يتعلق بهلء الحريات في أي يلد 


2, التي توفر كل الحريات المباركة 

على الرغم من الادعاء بالحرية لا يد من تحليل طبيعة هله 
ومسدرهاء وهنا أقذم تحليلي الخاص للأمر أو «المعجزة 
لعملي للمواطن الحريات المباركة التي توفر بدورها مزهنا من 
وأنا أملك الحق في تقديم هذا التحليل لني 
نف قرن من الزمن الكثبر من الرجال الذين جوا 
إلسنفلال المعجزة غير المرئية وهم مسؤوئون اليوم عن صياتها 
هله المعجزة الغامضة المقيدة للجنس الشري هر؛ راس 


إلى جائب هله الحريات لا بد من توافر حريات لساسية 
هي توافر ضمرورياث الحياة من غلاء ومسكين وملبي . كما يجب تور 
كل أنراع الأطعمة الضرورية والمقيدة وللجميع دون استشاء وبادا 
غممن المستوى العام لدل 


كما يجب توافر السكن الملائم والمريح مع كل وسائل اميش 
من إثارة وتدفئة أو تبريد ومياه باردة وساخنة ومراحيقن لابا 
وكهرباء لا تنقطع كل الوفت. بالإضافة إلى 
قادراً على ارئداء ملاب مناسبة مريحة ونظيفة يكلفة عادية.. 


بل من مجموعات فائقة 
مكؤتة من رجال أذكباء يخططون الطرق رالوسائل الكفيلة 
ال المال بقعالية لمقفمة الجمهور وبما يعوه عليهم بالريح ٠‏ 


وما المجموعات مکوت من علماء دعن ومين في سق 
بين ومحللين لأمور التجارة والمال ورجال 

ي انقل ومحاسبين ومحامين رأطباء إلى 
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بلدان توقر ما هو أكثر منها مقابل جهد بشري عادي لا يزيد عن الممل 
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اين من العمال والموظقين (نتسيبر القطارات والسفن 
ارات). وهنا الإتاج يأتي استجابة لمتطلباث الحضارة من 
الجهد والبراعة والقدرة انتظيمية لرجال يملكون الخيال. 
ان واقحماس والقرار الحاسم والمثابرة! ويُعرف هؤلاء الرجال 
اليين» وداقعهم هو اقرغية في البناء والإنشاءات والإنجاز 
الخدمات المقينة وكسب الربح وجمع التردة. ولآن هزلاء 
رن خدمات لا غتى عنها للحضارة يضعون أنقسهم على الطريق 
ثروات ضخمة. وهنا القرل لا يعني أثني استني الآخرين من 
ت الحضارية ولا يعني أثني منحاز إلى نظام إقنصادي معين د 
آضر. بل إن هدف هذا الكتاب هو الهدف الذي كرست صف 
من حياتي له آلا وهر تقديم أكثر الفلسقات امات وامتمااً إلى كل 
برفبون في المعرقة» والثي تمن الكثير من الأفراد من جنيع 
التي رغيوا بها 

ولهذا الغرض تدعت في هذا الفصل المميزات الاقتصادية 
الوأسمالي في محاولة الإظهار أء 
أرلاًء أنه يجب على كل الذين يسعون للغنى أن يدركوا ويعترفرا 
وا مع النظام الذي بهل كل المقاربات لعصادر الثروات صغيرة 
آم كبر 

اللي ديم صورة غير سياسية هن الرأسمال المنظّم ‏ 

لكل اليلدان تتقدم عبر استعمال راس المال» ميَعْرفٌ كل الذي 
التروات أنه ما كانت لتوائر لهم تلك الفرص لجمعها دوذ 
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جاب رجال وتساء يملكون معرقة متخصصة في كل ميادين الت 
والأعمال. وهؤلاء يستكشفون ويختبروث ويجربون كل حقل جديد .. 
حقول المساعي البشرية وهم يدعمون الجامعات وا 
والمدارس الحكومية ويساهمون في بناء مواصلاء 
ينشرون الصحف ويساهمون في نفقات الدرلة فضلاً عن أتهم 
بكل التفاصيل الضرورية للتقدم البدري. وياختصار هؤلاء 
الرأسمائيرن اللين هم عقل الحضارة ويوقروث كل وسائل العام 
والتربية والتنرير ولظدم البشري. 

دالمال بدون عقل» شديد الخطورة؛ ولكن إذا استخدم بالك 
المناسب يكون اهم عنصر من عناصر الحضارة. ويمكن أذ 
بسيطة عن أهمية الرأسمال المنظم تخل نفسك متحملاً مسزرا.ة. 
إطعام شعب دون أن تملك مالا 


فلا بد مثلاً من استيراد بعض الماكولات التي لا تتوافر مساباً 
وهلا يتطلب جهداً وراس مال ويتطلب وسائل تقل. .. ال 


وطرق: 


الدعائم الراسمالية احيائنا 

إن كمية المال التي نستاج إلبها بناء المواصلات الضرورية 
لجلب الطعام والغذاء إلى منازلنا من داخل أو عارج البلاد خا 
جداً وهي تساوي منات الملابين من الدولارات إلى جائب دجيو 
بن الموظفين الملزبين على تأمين المواصلات الرية والبحربة 
والجوية. ووسائل النقل هي واحدة فقط من مطلبات الحضارة 
الحديثة. ويتطلب إنتاج تلك الوسائل صناعة وآلاثٍ وتويقاً وأجوراً 
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توافر الرأسمال المنظّم. وتوجد وسيلة واحدة تقط يمكن الأ 
عليها في جمع الثروات وحملها بشكل فاتوتي وهي تقديم خدءاء 


الحريات التي يطلبها أي شخص أمين وصادق: فمندما برغب ال 
في الصبد يختار الأرض التي يطير فوتها الكثير من الطيور وهذا باز 
على سيد الثروات أيضاً. 


يمكتك أرلاًوبالطيع اخيار بلد يكون مواطئره من الأ 
درجة أن النساء في ذلك البلد مثلاً قن نسبة كبيرة من الدغل 
شراء مواد التجميل والبزج» وفكذا تقحم نفك في لك المداي” 


بإذا كنت تسمى إلى جمع الكثير من الماك وبسرعة. 
البلد الذي ينقق أبناؤه مثات ملايين الدولارات على 
السجائر وائتيغ حتى تعمل في هذا العجال. 


والقل واقضويق اوی جرد جرا 
الدائمة لكثير من الرجال واقساء الذين 
يفون متيل ناته الجوراً شهرية تصل إلى میالع كبيرة؛ وهم 
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يرن تلك الأجور بدورهم لشراء سلع أخرى رمكلا 


عرب حيث لا يوجد ما 
قا آخر يكرت مكملاً لأعمالك. مکنا إذا 


لظام الراسمالي بال 
يم دما الشخصية اليدة وبجمع الال الماسب تع 

للك الخدمات» ولا نى هذا الحق عن 
لا مد بشيء مقابل لا د 


بشكل خاص ال تبادل السنع والخدما 


تملك المرهية 
يمكنك جمع ثروات طائلة حيث 
0 بنشاط واحد وثررة 


اقي. ذلك لان هذا النظام يسمح لكل 


أي شخص. لک 
٠‏ لان النظام نفسه فام على قائرن 
لا بعترف ولا يدحتل الكسب دون مقابل لمدة طويلة. 
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الشامن 
اتخاذ القرارات 
التغلب على المماطلة 
الخطوة السابعة نحو الغنى والثروة 


ققد أظهر عملي في تحليل حالات آلاف الرجال والنساء الذين 
القعل حقيقة أن النقص في القدرة على اتخاذ القرار كان في 


الحسم هي عدو شائع يجب على 


في الرصول إلى قرارات سريعة وواضحة ومحددة كي تصبح 
وضع المبادىء المذكورة في الكتاب موضع التتفيذ. 


كذلك أظهر تحليل حالات مثات الأشخاص الذين جمعوا 

اة حقيقة أن كل واحد منهم كان يملك عادة الوصول إلى 

القرار بسرعة كما كان تغيير ذلك القرار بطيثاً في حال الحاجة 

3 ويظهر التحليل ذاته أن الأشخاص الذين فشلوا في جمع 

استثناء كانت لديهم عادة اتخاذ القرار في حال 
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اعتمادهم على قراره بيطء کیب وأنهم کائوا يغيرون تلك اترا 


RT‏ الرصول إلى قرارات تصوغها تشك 


, ولا تت بأحد باستتاء أعضاء «مجموعتك العقليةة أر اك 
لذنك كن وائقاً عند اختيار أعضاء تلك المجموعة آي أن 
أرلنك الذين يتعاطفوت كلياً ويضجمون مع أهدافك . 


وإحدى أبرز مميزاث صانع السيارات الشهير هثري فورد ك 
عادة الوصول إلى اتخاة القرارات بسرعة وبشكل واضح وب 
وتغيير نلك القرارات ببطء في حال تطلب الأمر تغييراً. وبرت :1 
الميزة لدى السيد قوره إلى درجة جعلت الناس يصفوته بالعنيد: 
الميزة التي جعلته يصمم على إنتاج سيارة اعتبر كل مستشاريه رالا 
من مهندم أنها ليست قابلة للتسويق. ورغم أن قررد غير ٠/۶‏ 
لاحقاً؛ لكن ذلك كان بيطء كبير ويعد أن جمع من بيع ذلك المرد 
كثبراً من المال. وما من شك في أن حزم السيد فورد هنا وصل !ار 
حد العناد. لكن ذلك الحزم في اتخاة القرارات هو أفضل يكثر ٠ر‏ 
البطء الطريل في انخاتها والسرعة في تغييرها. 


من ناحبة أخرى يمكن للأصدقاء الحميمين والأفرباء ودوك 
أن يترا حركتك بآرائهم رفي بعض الأحبان #بسخريتهم؛ 


إلك ذه دقر ثنتهم باهم بإبداه ملاحظة ما أو رأي ما او 
7 
فت تملك دماغاً وعقلاً خاصين بك لذلك استعملهما وترصل 
اذ قراراتك بتفسك» وإذا احتجت إلى حظائق آو معلوماث من 
أغرين لمساعدتك في انخاذ القرارء كما يحصل في حالات 
إجمع ثلك الحقاتق والمعلومات بهدوء درن إظهار هدفك. 
الأشخاص الذين يعلكون القليل من المعرفة 
انطباع بألهم يملكون الكثير منهاء وأشخاص كهزلاء 
امن الكلام عادة مع قليل من الاستماع. لذلك اقح 

ك مغلقاً رتا ب في امتلاك عافة 


كيف تتخذ او تصنع قراراتك 

إن أكثر الاس الذين يخفقون في جمع اثمال الكافي أنه 
حاجاتهم يتأثرون بآراء الآخرين بسهولة: وهم يسمحوت للدملا 
والأخبار والجيران والثرثارين بالتقكير عنهم. والآراء هي ارحص 
السلع ثمنآ على الأرض. وكل شخص يملك زاداً من الآر 
جاهزاً لإلقائها على أي شخص يمكن أن يقيلها. وإذا كنت من انی 
يتأثرون بآراء الآخرين عند اتخاقك قراراتك فلن تدجح في أي رر 
أو ميدان خصرصاً في مجال تحويل رغباتك إلى مال. لأت ار 
التأثير يعني أنك لا تملك رغية محددة بقاتك. 


سرى الكلام. وإذا تكلّمث أكثر مما تسمع ن تحرم 
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الأميركي إبراهام لتكولن بإصدار إغلائه الشهير 
الود قي أميركا تم بفهم كامل بان عمله هذا سوف يحول 
ردعم الآلاف له إلى معارضة. وقرار سقراط بشرب السم بدلاً 


فقط قرصة جمع المعرقة المفيدة بل سوف تُظظهر أهداقك و 
للآخرين الذين يستمتعون بإلحاق الهزيمة بك لأنهم يحسدر: 
الراقع 

تذكر أبضاً أنه في كل رقت تفتح فيه فمك في و 
هملك الكثير من المعرفة ن ذلك الشخص مخزوتك من ال 
نقصك فبها والحكمة الأصبلة هي الفموض أمام الآخرين من - 
التواضيع والعصمت . 

واحفظ في ذهنك حقيقة أن كل شخص ترتبط به أو مارا 
خو ملك يبعى إلى قرصة تمت م جع الما وإقا حداف 
خططك بحرية زائدة قد قاجا بمعرفة أن ذلك الشخص قد نما 
عليك بالوصول إلى الهدف قبلك من علال تيد الخشا "دي 
أخطات بالكلام عنها أمامه. 

الذلك اجمل قرارك الأول المحافظة على قم 
مفتوحتين» وكتلكير لك باتباع هله التصيحة قد يساعدك تسخ 
الالي بأحرف كببرة ورضعه في مكان حيث بمكنك مشاهدت بر 
٥لا‏ تخبر العالم بما تثوي فعله قبل أن تفده فعلياً. » وهذا القول يعي 
الأعمال وئيس الكلمات هي الني نهم أكثر من أي شيء آخر 
القرارات التي تُخبّرك بين الحرية أو الموت 

قيمة الفرارات انتي يتخذعا أي شخص على اجان 

المطللوبة نصيافتها وتقديمهاء والقرارات الكبرى اثتي عملت أسا؛ 
اللحضارة تم الوصول إلبها بحل مخاطر كبيرة كانت غالا تيل 
إمكائية الموت. 


اطا مرحتة تاريخية جديدة وآعطى الاس الذين لم يرلدوا بعد 
ك الحين واللين ولدوا فيما بعد وعلى مدى ألف سنة حق حرية 


ية أخرى تهمل كتب التاريخ وتلك مأساة كبيرة أي كر 
إلو كان بسيطاً للقوى الكامنة خئف القرارات المتخذة؛ خصوصاً 
اني تطلق معايير جديدة في حياة الأمم على الارض. وأقول أن 
يعي مأساةء لأنه يمكن لكل اتان في المستقيل استعمال روح 
القوى للوصول إنى قرارات ممائلة وتخطي مصاعب الحياة 
الحياة تدقع ما هو مطلوب متها 
وأنتم ثلا على هذا من خلال تاريخ أبيركا وبالتحديد معركة 
عن البريطاتيين في مدينة بوسطن: حيث أنى القرار الحاسم 
ألويطالين من اع ا E‏ 


أن الفرار الذي اتخلم E‏ 
الإيمات والشجاعة لأنه كان يحمل المخاطر. 


«المجموعة العقلية» او الدماغ المفكر 
يثبات ذلك القرار قد بدأت بمخاوف وآمال عبر عنها 
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وان رد الدوثة المستعمرة عرض العفو العام عن كل الأشخاص 
ن في معركة الاسنقلال باستتاء أعضاء الجمعية وبالتحديد. 
3 العاتي ت الجمعية بدررها 
أعر حاسم وممائل في خطورته للقرار الأول بالاستقلال؛ 
بعد عقد اجحماع سري أُقِرْ قبه ضرورة تشكيل ثواة الكوئغرس 
وتتظبمها. وكان الشخصان حاسمين عندما طلبا من الجميع 
وكانت تلك بداية تكوين رتتظيم القرى الكامنة وراء القرارات بره قاعة الاجتماع قبل نتفيذ القرار. 
اواك ATES‏ ا ايع ذلك جو من الهرج والمرج في القاعة حيث حار البعض 
مجمرعة اعقلية من المفكرين والبارزين . + 
E e E‏ قك قار الي احير ترقا ور بوم عن 
ا E‏ ل E HE‏ في الححكمة من تخا قرار سريع وواضح وحاسم ضد الناج 
أصبحت العقل الواحد أو الدماغ المفكر للاستقلال. 


الشعب» ومن خلال ذلك اقتع أحد الاثتين اللذين نخدا القرر باز 
اتبادل الأفكار والرساتل قي ذلك المضمار مع كل آلو سائر الان 
والمقاطعات الأميركية قد يساعد في تنسيق الجهود المطلو. 
مشكلة الاستقلال. وهكذا مث مذكرة إلى الجمعية التشريية 
ْ عنوان «في سبل اسيق والتعاون لتحقيق ما هو أقضل لأميركا * 


وون اعبار لإمكانية اتقشل: وهكذا لثما الآخرين بالمرافظة 
رليبات لعقد أرل مؤتمر للكونفرس الأمبركي في 3 
IM‏ 


كر كل أميركي هذا التاريخ لأنه العم من التاريخ الآخر 
ايوم إعلان الاستقلال ولأنه يوم القرار بتكوين الكرنفرس 
الامتقلال. 


هذا لا يمع أن يقوم الفريق المنافى رفي ارقت فاك يتكرين 
مجموعه العقلية, 


)0 التار التي عبر اتر 


القد وضع اعضاء الجمية امام السحك عدا لب مم 
بالترغيب والترهيب التوفف عن نشاطاتهم تحث طائلة أهم الشخصان المذكرران بالخيانة العظمى لمساهمتهما في 
خلال عرض الرشاوى عليهم. وهكذا جاء الوقت الذي ر اوكا ردهما؛ «إذا كانت هذه غيانة عظمى فلا بد من 
على الجمعية الوصول فوراً إلى قرار قد يكلفهم حياتهم وهر قرا ين أقصى استغلان» لوضع القرار موضع التفيذ. وهكذا فإ 
الحرية أو الموت وكان رد الأعضاء أنه لا يمكن للاعتبارات الم المذكورين ومن دون قوة أو سلطة وجيش ومال قد جلسا 
أذ كاف سافلا ينهم وبين سما کد ني تھے چا ردا عزنا عا 
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بالامتقلال: «سيداتي سادتي. 
الأمبركية المتحدة لها ال 


دولة بريطاتيا العظمى». وكان فلك آبرز اتقرئرات اقتا 

وُضعت على الورق. ولم تكن الصياغة النهاية لوثيقة الاستقلال سهئة 
ردون مناقشة على ائرغم من السرعة المطلوبة من قبل الشخصين 
المذكورين حيث انبرى أحدهما لحث القرار فائلاً: «دعوتا تعلن ولادة 
الجمهورية الأمبركية قوم لا لتدمر وتغزو بل لإعادة اللام 
والقانرن؛. 


راذا عملت على تحليل الأحداث التي آدت إلى إعلا استقلان 
الولايات المتحدة فسوف تفتنع بان الاه الأمبركية تملك الفرة 
والاحترام بين أمم العالم انيرم بسبب القرار الذي اتخذته «السجموعة. 


ت في قلب كل 


الاحظ آيضاً (راستخرج من ذلك دروم لفاتك ومقعتك) إن 
الفرة التي أمطت الأمة الامبركية حريتها هي القرة ذانها التي يمكن 
استعمالها من قبل أي قرد يملك حق تقرير المصير 
وهه انقوة مكوئة من المبادى» الموصوقة في هذا الكتاب وشن 
يكون من الصعب عليك تمييز ستة مبادىه منها على الأقل غسمن قصة 
إعلان الاستقلال الأمبركي رهي 7 الرغبة: الغرار. الإي 
تكوين المجموعة العقلية: والتخطبط المتقم 
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إعرف ماتا تريد وسوف تحصل عليه 

سوف تجد غسمن فللفة الكتاب الاقراح القائل > 
المدعوم بالرغبة القوية يملك نزعة تحويل نفسه إلى ما ساره 

ارىء أن يستمد ذلك من القصة الأخيرة وقصة تأسيس شرك 

التي تحدشا عنها في فصل سابق؛ والقصتان تمطيانة 
وصقاً كاملاً للوسيلة التي يمكن للفكر بواسطتها أن يحقق فلك 
التحويل. 

وخلال بحنك عن سر تلك الوسيلة لا تبحث عن معجزة 
لن تجذها بل ما ستجده فقط هو الفوائين الخالدة للطبيعة: وعذه 
القوانين متوافرة لكل شخص يملك الإيمان والشجاعة باستعمالهاء 
ويمكن استعمانها تجلب الحرية للاثراد والآمة ركذلك لجمع 
الثروات. 

من ناحية أخرى يعرف أولدك الأشخاص اللين يصلون إلى 
قراراتهم بسرعة ويشكل واضح ومصند ماقا بريذون ويحصلون عليه 
بشكل عام: وينخة القادة في كل ميادين العياة قراراتهم بسرعة 
ويحزم» وهنا هو السب الرئيسي لكرنهم قادةء رالعالم يملك عادة 
إفاح السجال وإعطاء الفرصة ثلرجل الذي تُظهر كلماك وأفمانه أنه 
يعرف ماذا يريد وأين عو ذاهب. 


والتردد في اتخاذ القرارات هو عادة تبدأ في سن الشباب ثم 

تصبح عادة دائمة مع وصول الشاب إلى أعلى مراحل دراسته دون أن 

يكرن نه حدف محددء حتى أنها يمكن أن تستمر معه في المهنة اللي 
13 


كل شاب أتهى عراسته للحصول على أي وظيفة: ويقبل أول مركز 
برض عليه ذلك لانه ساقط في عادة التردد في اتخاذ قراراقه- ويعمل 
كير من الموظفين البوم في مراكزهم الحاية الأنهم إفتقروا إلى 
رضرح القرار بالتخطيط لوصول إلى المركز الذي يريدونه ومعرفة 
كيفية اختيار رب العمل الا 

يطلب وضوح الفرار الشجاعة داد وفي بعش الأحيل يطلب 
اشجاعة كبيرة: رقد غامر الرجال اللي ولعرا إعلان الاسضفال 
الأميركي بحياتهم في ذلك. والشخص الذي يمل إلى قرار محدد 
رواضح بالعمل في وظيفة معبئة 
الا يخامر بحياه بذلك القرار بل يغامر يحوي الاتتصادية: فالاستقلال 
المائي والغثى والعمل المرغوب والمراكز المهنية لا تفع في متاو 
الشخص اتمهمل أو الذي يرفض طلب هده الأثياء والرغية فيها 
والتخطيط اللحصول عليها وتوقع الحصول عليها من انحياة. وينجيح 
الشخص الذي برغب في الغنى باروج ذاتها لني رقب بها 
بالاستفلال في جمع الثروة حتماً ومؤكدا. 


164 


الفصل القاس 


المثابرة 
الجهد المتواصل والضروري لحت الإيمان 
الخطوة الثامنة نحو الفنى 


المثابرة هي عامل مهم وضروري ضسمن إجراء تحويل الرغية 
إلى ما يساويها مالا وأساس الحثايرة هو قرة الإرادة. 

وعندها مزج الرغية بقرة الإردة جيداً انها يكؤنان قار 
لا يقاوم . ويُعرّف الرجال الذين بجمعون ثروات كبيرة أنهم باردرن 
وواقعيون بشكل عام ريما إلى درجة القساوة وعدم الرحمة. رغال 
ها يساء فهمهم» لكن ما يملكه أرلنك انرجا هو قرة الإرادة التي 
يمزجونها بالمثايرة ويُسندوا رغيتهم بها للتأكد من الحصرل على 
أهداتهم. 
والأكثرية من الناس مستمدة رمي أهداقها والاستسلام عند أو 
إشارة إلى وجود معارضة أو سوء حظ ؛ والقليل منهم يتابعون الطريق 
على الرغم من المعارضة حتى اتوصول إلى الهدف. 


قد لا يوجد ملول بطولي لكلمة شثايرةة لكنها مهمة لشخصية 
الإنسان بغدر أهمية القحم في نع الفولاذ مثلاً. ويشمل بنا 
يشكل عام تليق كل عناصر اتفلسفة المذكورة في هذا الكتاب بها 
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فيها المنايرة» لاله بعد فهم میادی» اتكتاب لا بد من تطبيقها 
عن قبل عق 


بن يرغبون في جمع امال 


اختبر قدرتك على المقابرة 

إذا كنت تقرأ هذا الكتاب بدافع وثية تطبيق المعارف الوزن 
إن اول اختبار لقدرتك على المثابرة يأني عندما تيدأ في 7 
الخطواث الست المذكورة في الفصل الثاني 1 


وعدم المثابرة هي إحدى المسبيات الريسية لنقشل: وقد بحت 
خبرتي مع آلاف الئاس أن عدم المثابرة هي ضعف شانع بين أكثرية 
الرجال. ريمكئ التغلب على نقطة الضعف هذه بالجهد الفاتي: 
رتعتمد سهولة ذلك الجهد 


ذلك في فعدك جيداً لان الرغبات الضعيفة تجلب نتائج ضعيفة تماماً 

انار الصغيرة التي ترلد حرارة ضعيفة. وإذا وجدت نقسك تعاتي 
من عدم المثابرة فيمكن معالجة هذا الضعف بإشعال ثار أقرى تحت 
ارغباتك لتأجيجها 


لا تمثلك #الوعي المالي؛ الذي يجب أن تمتلكه قبل أن تصبح 
gs‏ 
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فالتررات تنجذب تحر الرجال الذي تهيآت عفولهم لجلبها 
واستغيالها تماماً كما يتجذب الحديد إلى المغناطبى 

فإقا وجدت أن مثابرتك ضعيفة ركز انتبامك على التعليمات 
الراردة في الفصل الخاص بالقوة 
عقلية؛ تمثل دماغك المفكرء ويمكنك عندها تطوير روج المثابرة من 


اة وأحط هسك ابمجموعة 


علال الجهرد التعاونية لأعضاء تلك المجمرعة. رسوف لجد 
تعليمات إضافية عن كيفية تطوير روح المثابرة في النصول التي تتكلم 
ية والعقل الباطني؛ للذلك إتبع تلك 
سورة واف عن هدق 
ك الباطني . وسرف تجد من ثلك نقطة بالات انك 


هل يتملك «وعي المال» ام «وعي الفقر»؟ 
لا بيد الجهد المنقطع أو المنشنج في تطبيق القراعد 

حتى لا قيمة لهء وللحصول على تانج يجب أن ت 

ل كامل حى يصبح التطبيق عادة متأصلة وثابنة عندك 

ولا يمكن وياي وسيلة أخرى تطرير "اترعي المالي؛ الشردري 


فالنقر ينجذب إلى أولتك الذين تكرن عقولهم نة ومرائةة 


له بل ومؤيدة له في يعض الأحيان. ثمااً كما أن المال ينجلب نحو 

الأشخاص الذين تهيات عقولهم عمداً لجذب المال وبالقرانين ذانها 

فوعي الفقر أو الوعي بالفقر يحتل طوعياً العقل الذي لا يحتله الوعي 

الماني. ويطور وعي الفقر من دون تطبيق واع لعادات الموائية 
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والمؤيدة له» ولا بد من صتع انوعي المالي صنعاً إلا إذا ند الشخص 


بذلك الوعي 
بيجب أن تدرك الأهمية الكاملة للأقوال الوارد: 

وسرف تفهم عندعا أهمبة المثابرة في جمع الثروة. 

المثابرة سوف لزم وتتراجع حتى قبل أن تبنأء أما بالمثابرة فاتك 


تفوز 

وعملية المثابرة شبيهة بما يحصل لك بعد رؤبتك كابوس فزع 
خلال تومك» وذلك ببين أهميتهاء فعندما تقبع في سريرك نصف ناتم 
مع شعور بأنك ستتختتق وأنك غير قادر على تحربك عضلاتك تدرك 
أنه يجب عليك أن تبدأ بإعادة السيطرة على نفسك وعلى عضلاتك. 

وذلك يتحقق فقط بالجهد المثابر لقوة الإرادة حتى تصل أغهراً 
إلى حريك كل أصبع في بدك ثم تنتقل عبر أصابعك إلى عضلات 
ذراعيك: حتى يصبح بإمكائك رفعهما قتصل في النهاية ويجهد إرادي 
واحد إلى إعادة سيطرتك الكاملة على جهاز عظلاتك لنشروج من 
تأثير الكابوس. لاحظ أن ذلك جاء خطرة خطوة وباقمثيرة 


كيف تنزع نفسك من الجمود الفكري 

قد تنجد من الضروري انزع؛ نفسك من جمودك الفكري بواسطظة 
إجراء ممائل للقيام من الكابوس حيث تتحرك ييطء في أو الأمر ثم 
تزيد سرعتك حتى تسيطر كلياً على [رادتك. لذئك كن مثابراً بض 
النظر عن سرعتك والبطء الذي تبدا به لان النجاح يأثي بالمثيرة 


لا بالسرعة 
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وإذا اخترت مجموعتك العقلية أو دماقك المقكر 
أنك ستتحظى يرد واحدٍ من هله المجموغة يساعدك في 


وبعقى الرجال الذين جمعرا 


وطوروا غادة المثابرة عندهم لالا 
وفرضت عليهم روح المثابرة وتطبيتها 
المثابرة يتمتعول بتأمين قد 
القَعَلَء ويقض النظر عن عدد المرات التي تراجمرا فيها يصلون في 
التهاية إلى قمة السلّم. رقي بعض الأحيان بيدر أب 
أو مرد خفي من واجباته حبار الرجال من خلال كل التجارب 
المحبطة وير المشجعة. وبصل أولتك الذين يرفعون رؤوسهم بعد 
ابعر المحاولة إلى النهابة التي يريدرنها ويه العالم لهم 


له يرجد طليل 


الهزيمة. 


كبير دون المرور باغتبار المظيرة أولاً يتما لا يحصل اولئك اللين 
لا يمكتهم الجلوس للامتحان على العامة المطلوبة والمرور. أما 
أولتك الذين يجلسرن للامتحان ويجنازوته قيكافاون على عثابرتهم 
ويحصلوث كتعويض لهم على نحقيق أي هدف يسعون إليه 


وليست تلك كل القصة بل يتلقى أرلتك المثابرون شيئاً أهم 
يكثير من التعويض الماذي: وهو المعرقة بان كل قشل يجلب معه 
لفل السابق. 


یشور نجاح وقائدة ساريي: 


تغب على فشلك وتجاوزه 


توجد إستخاءات للقاعدة المذكورة في الجملة الأخيرة وتعرف 
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الذين لم يقبلوا التراجع والهزيمة 
لكوت رغباتهم قد ت بطايرة 
أسر. ولسن الذين نقف على جاتب لحيل نراقب اأعدد الكبيز من 
أولئك الذين يسقطون قي الهزيمة ولا يقومون متها ثانية: ركذلا 


الفلة الذين يفهمرن عقاب 


في ال 
الصامنة التي لا 5 راشي تأني لإتقاذ اراتك انين 
في وجه الإحباط وخيية الأمل. 


ويمكتنا وصف تلك القوة بالمثابرة؛ وهتاك شيء واحد يعرف 
جميعنا أه إذا لم يملك الإنسان المثابرة أن يحقق أي نجاح يذكر في 
أي حقل 


وائ أكتب هذه السطور أرفع قري عن الورق وأرى أمامي شارع 
#برودواي؛ الغامض في نبريورك الذي يعد مقيرة الآمان المي والرواق 
الأماني للفرص السمينة. لقد جاء الناس من كل العالم إلى هذا 
الشارع يسعرن للشرة واثووة والسلطة والحب أو كل ما يكن أن 
يسميه البشر بجاحاً. وفي بعضى الأحيان يسمع الال 
اتسحب من السيرة وأنا آغراً قد حفق اشيانا في شار القن 
#برودواي»: لكته لا يمكن غزو ذلك الشارع بسهوئة ويسرعة فشارع 
الفن يعثرف بالمواهب والعبقرية ويرد ذلك مالاً ولك فقط يعد أن 
يرفض الفنان التخلي عن جهوده والاتسحاب. 

0 


O ON‏ غزوها 
شارع الفن (برودواي): فقد جاءت إلى تيويورك سنة 1915 لحل 
موهيتها في الكتاية إلى ثروة. لكن هذا التحول لم يات بسرعة على 
الرغم من أنه جاء قي النهاية: وعلى مدى أربع سثوات خبر 
فنا الشرارع الجانية للمدية وأرصفتها واتفقث أيامها في العمل 
وأمضت ليالبها بالأمل وعندما ضاق الأمل ثم تقل «حسناً؛ لقد غليني 
شارع الفن». بل قالت دح يمكن للشارع أن يقلب بعضهم لكنه ان 
خاي لون أجبره على الاستسلام لي 0١‏ 


فلقد آرسل لها أحد التاشرين 36 رسالة رلض لمخطوطائها قبل 
أن تكسر الجليد وتتجح في نشر إحدى قصصها. ويمكن للكائب 
العادي مثل أي شخص عادي في ميادين الحياة الأخرى أن يتسحب 
عند أول رسالة رفض: تكن هته القئائة اقتحمت الأرصقة على مد 
أربع سنوات الأنها كانت مصممة على التتجاح. 


ققد ابتعدث اللعنة بعد أن 


بعد ذلك جاء المردره وانمكا 
اتير المرشد الخفي تلك الفتتةء ومنل قلك الوقت بدأ اشرو 
يطرقون أبوابها وجاء المال إليها بسرعة لم تمكنها حثى من عله. ثم 
اكنشفها انسينماتيون: وهكذا قاض اثمال عليها 


تأكد من أنهم امتلكوا أولاً القدرة على المثليرة. ويمكن لشارع القن 
أن يوقر لأي متسول سندويشاً وفتجاناً من القهرة لكنه يطلب المثليرة 
من أولنك الذين يسعون بعمل دؤوب. 

وهنالك بوافقون عياشرة عند قراءتهم لهذا القرل لأنهم 
عانرا وكابدوا قبل الوصول إلى القمة عندما قال لهم شارخ القن 
وخذوا ما تریدون إن کتم قادرين». 


بإمكائك تدريب نفسك على المثابرة 

المثابرة هي حالة ذعنية» لذلك يمكن زرعها في الذعن مثل كل 
بیتھا 

١‏ - تحديد الهدف ووضوحه: فمعرقة الشخص لما يريده هي 
أول وربما أهم خطوة تحو تطوير روح المثابرة وهي الداقع الفوي 
الذي يرغم الشخص على اتخطي صعوبات كثيرة, 

2 الرضبة! تُسهْل الرغبة نسبيً إمنلاك المثابرة والمواظية عليها 
من خلال السعي لتحقيق هدف تلك الرغية الحادة. 


الخطة والمثابرة عليها ويمكن تطوير 
في الاعتماد على الذاث من خلال ميدا الاتتراحاث الذائية 


4 لبد لكك ازرد الخلط المتمة على 
المثابرة حتى إذا كانت تلك الخطط ضعيفة وغير عملية. 
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5 - الممرقة الدقيقة 
والمرائية والتي تحيط بسلامة الخطة وحسن سير 
المثابرة في تتفيلعا. وعلى التفيض من ذلك تترع المعرفة الني 
إلى التضمين يدلا من الثقة إلى تدمير روح المثابرة وسيرها 

6 - التعاون: يتزع التعاطف راقم والتعاوت المنسجم مع 
الآخرين إلى تطوير روج العابرة. 

7 قوة الإرادة: تفرد عادة تركبز الشكير على بناء الخطط إلى 
التحقيق عدف محدد في صنع روح المثا/ 

- العادة: تأني المثابرة نتيجة مباشرة للعادة حيث يصبح العقل 
جزماً من الخبرة اليومية الي يتغذى بهاء ويمكن الشفاء من الخوف 
الذي هر أسرا الأعداء بالتكرار الجبري للأعمال الشجاعة؛ وكل 
شخص أائل في أي حرب يعرف هذه الحقيقة. 


إن الممرقة التي تستند إلى الخبرة 
ود 


إعرف مخزون قدرتك على المثابرة. 

أن تُهِي موضوع المثابرة في هذا الفصل إعمل على تحديد 
مخزون قدرتك عليهاء وحدد ما ينقصك في إطار هله الصفة 
المميزة. ويمكن تحقيق ذلك بالفياس وبالنقاط لتعرف عد عناصر 
المثابرة التي تفتقدها وتسبها. ويمكن ذلك التحليل أن يفردك إلى 
اكشافات تعطيك معرفة جديدة لنفسك وقدرة أقوى للإمساك بها أكثر. 


ويذلك تعرف الأعداء الحقيقيين الثين يقغرن بينك وبين 
الإنجازء ولن تعرف ققط «العوارض» التي تشير إلى ضعف روح 
1 


بوضرح وبإئصاف إذا 
وما أنت قادر على قله 
التي لا بد من التقلب عليها لكل أراتك اللذين يبوت رو 
والمال بالمثابرة. يدن 

٠‏ - الاخفاق قي إدراك وتحديد ما بريده الشخص تما 
فة والتأجيل بسيب أو بدون (ويكرن ذلك 
ادة مرفقاً بحجج رأعذار كتير 

3 - غدم الاهتمام بالحصول على المعرقة المتخصصة: 

4 - التردد في التاق الفرارا 
مراجهتها بوضرح (وهذه عادة تكرت أيضاً مرققة بالحجج 


5 - عادة الإستاد إلى الحجج والأعذار بدلا من صنع علط 
محددة لحل المشاكل 2 


6 - الرضى بائذات والغرور ولا يوجد علاج لهذه الآقة 
' الغرور ولا بوجد علاج لهف الآقة ولا آمل 
الأولتك اللي يعائرن 


7 - اللامبالا التي تتمكس عادة في استعداد الشخخص لاتسوية 
في كل الأمور بدلاً من مواجهة المعارضة ومساربتها. 

عادة لوم الآخرين على الأخطاء التي يرتكيها الشخص نش 
يفول که ب ندر ا 
0 لا بمكن تجنب الظروف السينة وباقتالي إلقاء اللوم عنيها 
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9- عش الرغبة بسيب الإهمال في اغتبار الدرافع التي قحك 


على العمل. 


6 الاستعداد والتلهف إلى ترك الساحة عند أول علامات 
إلى مستاوف أساسية عدت 

ومدوتة حيث يمكن تحطيلها. 
ل الأفكار أو الإساك بالغرصة 


9 لمشي يدلاً من الإرانة 
14 - غادة الاعنياه على الققر بدلا من طلب القن واستهداقة 


والغياب العام للطموح بان يصبح الإنسان شيئاً وأن يملك 

5ا - البحث عن كل الطرق المختصرة نحو الثروة وال 
ومصاولة الوصول دون إغطاء مقابل عادلء وذلك ينعكس في الإعتباد 
على المقامرة والسعي خماش لد مسارمات زيط . 

6 الخرف من التقد والإنقاق في صنع الخطط وت 
عوفاً من تعليق أو أقوال واتتفادات الآخرين. وثائي ثقطة الضعف هذه 
في رأس القائمة لأنها تكمن بشكل عام في العقل الباطني ثاشخص 
حيث لا يمك إدراكها 


الخوف من انتقادات الآخرين 
دعونا أولاً ندرس بعص عوارض الخوف من النقد أو من 
انتغادات الآخرين؛ فمعظم الأشخاص يسمحرث للأقرباء والأصدقاء 
والآعرين يشكل عام أن يؤثروا فبهم فيصل بهم الأمر إلى عدم الشمكن 
17 


من عبش حياتهم بسبب الخوف من تقد الآخرين. 

ويُخلىء الكثير من الأشخاص في الزواج آر اختيدر ال 
ومع ذلك يقبلون الصفقة ويستمروت في حياة الثقاء وقتعانة ييب 
خوقهم من انتقاد الآخرين لهم إذا عملوا على تصحيح ذلك الخلا 
واي شخص يستسلم لهذا الخوف يعرف الضرر الدائم التي يمكن أن 
يسه من قل الطموح والرغية في الإتجاز. 

وهنالك الكثير من الأشخاص الذين لا يرغبون في العردة إلى 
الدراسة في مرحلة لاحقة من حياتهم بسبب خوفهم من اتقاد الآخوين 
الهم- ويسمح العديد من الرجال والنساء من مطتلف الأعمار الاقرياة 
بان يدمروا حياتهم باسم الواجب العائلي لألهم بخاقون من النقد 
والتقادات الآخرين (ولا يمكن لي واجب أن يفرض على أي شخص 
الخضوع لقتل طموحاته الذائية ويكون له الحق في عيش سات رقا 
ارات 


ويرفض الكثيروت المغامرة في أمور العمل بسيب خوفهم من 
اتقادات الأعرين لهم في حال الفشل يكو الخوف من النقد في 
عله الحاثة أقوى من الرضية في التجاح 

ديرفض الكثيرون تحديد أهداف ساني لأنفسهم أو ی هلون 
إختيار مستقبل مهني لألهم يخافون من اتقادات الأغرباء ولالأصدقاءة 
الذين قد يفولوث لهم: «لا تسدهوا عالياً حنى لا يقكر اناس كم 
جوا 


وعدا ترح صديقي ثري بان أكرس حياتي لتظيم فلمقة 
e‏ 


أول فكرة خطرت لي الخوف مما قد يقوله 


الاقراح حدذاً لم أتصوره من قبل ربدا 


عقلي بسرعة بإيجاد الحجج والاعذار التي تعود كلها إلى الخوف 


امات الآخرين. وقال شيء في داخلي: هان يمكنك 

لاله ضخم ريتطلب رقنا كبيرأء وماذا سيفكر 

في هذا الأمر؟ وكيف يمكنك أن تكب معافك 

ببق لأي شخص أن صاغ فلسقة في الجاع 

فكيف يحق لك أن تومن يانه يمكتك فمل ذلك؟ ومن انت على أي 

اليا مكلا وتذكر أصلك فكيف پمكن أن تعرف شيا 

عن الفلسقة؟ وسوف يظنك الاس مجنوثاً. . . ولماذا لم يفعل شخص 
آغر المشروع 5ت من كبل. ٠.‏ الخع». 

هذ الأسئلة وأسثلة أخرى كثيرة لمعت في ذهني وتطلب الأمر 

انظ تهاء ويدا كما لو آن العالم كله قد حول اتباعه فجاة لحري 

يهدف السخرية متي حتى يدقعني إلى التخلي عن كل رفية في 

تحفيق اراح صديقي الثري 

وکات يكن بسب فنك آن أثتل الوح في داخلي قبل سبيطرته 

علنء واكشفت لاحقاً في الحياة يعد تحليل آلاف الأشخاص أن 

معظم الأفكار ترئد جامدة وتحتاج إلى حقنها بنسمة من الحياة من 


رقت ولادتها وكل دقيقة م 
والاستمرار. وهكنا يكون الخرف من التقادات الآخرين هو أساس 
قل معظم الأفكار التي لا تصل إلى مره 
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يمكن تنظيم حالات «الاختراق والانطلاق» 


يمن الكثين امن الناس. أن التجاح المادي يكرت ية 


؛اختراقات؛ واتطلاقات حاسمة: ريوجد ما بير هنا الاعتقاد لکن خا 
ما يصاب أرثئك الذي يعتمدوت كلياً على “الاختراق» يقمل السظ 
بخية الامل لأنهم يهملوت عنصراً مهما آخر مهما يجب تواجده قبل أن 
يتأكد الإتسان من اجاح وهنا العتصر هو الععرفة التي يمكن 
أسطتها تنظيم حالات الاختراق. 


فخلال مرحلة الاتكماش الاقصادي عسر أحدهم كل ماله 
ووجد نقسه دون مدخول ودوت عمل ولم يعد يامكاته تحصيل عيشه 
مع غياب فرص العمل التي تتاسب مؤهلاته. بالإضانة إلى ذلك كاز 
هذا الشخص قد وصل في تلك الحالة إلى ما بعد سن الستين سل 
عندما يعبر الكثير من الاس أنقسهم قد أصبحرا طاعتين في السن 
وكان ذلك الشخص منحمساً كثيراً لتحفيق العودة إلى الحباة إلى 
أنه عرض ثقسه العمل دون مقابل. ربالاضاثة إلى مشاكل 


u 
الآخرى تعثر خلال مشيه وساقط على الأرض وكسر قه: انت‎ 
إلى الكثيرين كان يمكن لهذا الوضيع‎ 
ارا لعن‎ 

مسعاء سوف يحلق «الاختراقة عاجلاً أم جلا ولقد حصل فلك 
الاختراق ولم يكن خصوله يتمل الصدفة. 


ولقد حصل الأمر فاته لآخرين كتيرين. 


و«الاختراقه الوحيد الذي يمكن للإنسان أن يستتد إلى حصوله 
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تلك التمنيات. تكن روت ۷ا مایب بع اناك بل تجار 


تطوير روح المثابرة 

نوجد أربع خطوات بسيطة تقرد إلى امتلاك عادة المثابرة وي 
لا تدعو إلى كثبر من الد 
لكنها تححاج إلى قليل من الوقت أر الجهدء والخطرات الشرورية. 
هي كالناني 


ولا إلى معرفة أو شهادة علمية محددة 


- وجود هدف محدد يستند إلى رغبة مشتعلة لتحفيقه 


2 - وجوة. غطة محلحة ينم أله 


بسر عنها بالتفيذ والعمل 


در بالمؤثرات انسلبية والمحبطة ما فيها 
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الاقتراحات السلبية من قبل الاصدقاء والأقويا. والمعارق. 


4- تحالف ودي مع شخص أو أكثر يشجعك على المنايعة في 
تيد خلت اناا 


هلء الخطرات الأربع ضرورية للتجاح في كل ميادين الحياة 
والهدف الإجمالي لمبادىء فلسفة هذا الكتاب هو أن 


الخطرات عاد في .باتك 
می سيروت رون تک ی رې وه 
مشه الالتصاديم دري اقرف کی کرد ان ا ,اتير 


راستقلالبته . كما تقرد إلى الغتى والثروة بكميات صغيرة أو كبيرة. 
أيضاً تفرد الإنسان إلى السلطة والشهرة والاعتبار. وهي تضمن 
حصول «الاخترافات؛ الإيجابية وتحؤل الأحلام إلى واقع مادي 
ملمرس وتفود أيضاً إلى التغلب على الخوف وخيية الآمل 
واللامبالاة. ويوجد مردود عال لكل أولتك الذين يتعلمون اتباع تلك 
الخطراث بحيث تعطي الحياة ما هو مطلوب متها. 


كيفية التفلب على الصعوبات 

اما هي القوة الغامضة التي تعطي الرجال المثابرين قدرة التغلب 
على الصعويات؟ وهل تطلق هذه القوة مبزة المثابرة في قهن الشخصى 
محدئة شكلاً من أشكال النشاط الروحي أو العفلي أو الكيميائي الذي 
بلا إلى قوى فوق الطبيعة؟ هل يلازم انذكاء المطلق جاتب 
الشخص الذي يتايع الكفاح يمد بغسارة المعركة ولو كان العائم كله 
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تزيد عن روح المثابرة؛ ومن خلال 
وماس أديرن الذي وبدراسة 
الاتزيد على 3 أشهر في المدرسة أصبح المخترع الأول في العالم 


وحوّل إلى آلة ناطفة هي آلة تصوير الأفلام الناطقة وإلى 
المصياح الكهرياتي فضلاً عن الكثبر من الاختراعات الأخرى 


فورد على مدى تاريخهما ال 
ايحت لي فرصة دراستهما عن قرب بعلي عنهما بمعرقة 
قعلية عندما أقول إتني لم أجد عن :روج الاه 
كلاهما والتي كاتت هي المصدر الرئيسي الإنجازاتهم الكبيرة 


وإذا عمل الإتان على دراسة مسار الأثبياء والفلاسقة والرجال 

اللين حقفوا الممجزات وأبرز وجال الذين في اريخ ومن درن تحار 

يصل إلى الاستتاج الحتمي بان المثابرة وتركيز الجهد ووضوح 
لإنجازاث أولتك الرجال. 


بإمكانا مثلاً الأخذ يمين الاعتبار التجربة الفئّة والمدهشة اللي 
محمد لجف وتحليل حياته ومقارته مع الرجال الذين حثقرا 
الإتجازات في العصر الحديث: عصر الصناعة والمال وملاحظة كيف 
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اشخر منه واعثبر مجنونً قي أول الأمر وکان يُرمى بالأقذارء حتى أنه 
ثفي من مديته الأم مكة وجرد أباعه من حقرقهم الدثيوية وأريلوا 
إلى الصحراء 


ولم يلق البي (##) علال المراحل الأوئى من الدعوة سوى 
اللفي والسخرية رالشقاء ومع ذلك وفي غضون عشر سنوات أصيح 
سد الجزيرة العربية والقائم على شؤون مكة وقائد دين كوي جديد 
وصل إلى نهر الدانوب وجبال اليرينيه في أورويا. وكاث ذلك 
الاندفاع بفعل ثلاثة أمرر ؛ قرة الكلمة وثمالية الصلاة والقرب من الل. 


ولد محمد (#+) في إحدى العائلات البارزة قي مكة» ولان 
مكة كانت تقاطعاً جغرائياً في العالم الاك وموطن الكمية ودي 
تجارية كبيرة ومركراً للقوائل والطرق التجارية كان الأطفال بُرسلون 
كي يترعرعوا في الصحراء مع الد وهكذا نشأ محمد (يك) مستمداً 
القوة والصحة من ليب البدويات وكان يرعن الغتم وسرعان ما عمل 
لدى إحدى الأرامل الغنيات كقائد ثقوائثها التجارية. وسافر محمد 
(ك) إلى كل إنحاء العالم الشرقي وتحدث إلى كتير من اقرجال 
اللين كانوا يحملوك ممتقدات مختلفة ولاحظ تشتت اندين المسيحي 
في مذاهب متحاربة. وعندما وصل إلى سن الثامئة والعشرين قضّلته 
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وتروجت مته. لم يوافق رالد خديجة على 
على المواتقة وباركة زواجهاء وهكذا عاش 


كان القرآن الكريم هو كلمة الوحي من الله وأقرب شيء إلى 
شاعراً رلم يكن ادا 
ني ثلث عليه وتلاما. 


أعظم موهية وقوة الكلمة عتدهم مهمة وتائذة. بالإضافة إلى ذلك قال 
اتقرآن إن كل الرجال منساووت أمام اله وان العالم يجب أن يكون دولة. 
عادلة هي دولة الإسلام. وكات ذلك القول إلى جاتب رغية محمد 
() في ندر الأصنام في الكمبة سي في إعادهوثفيه لان الأصنام 
كانت جب تبائل الصحراء إلى مكة وذلك يعني تجارة رائجة لدى 
كان مكة- وهكذا صم تجار كة وأغنياؤها على معاداة محمد 
(ققة) الذي اضطر أغيراً إلى مقادرة مكة نحو الصحراء لطلب سيادة 
الإسلام في العالم. 


.وهكذا يدأ قيام الاسلام وائطلقت من الصحراء شملة لم تطفىء 
بواسطة جيش عادل يقائل كوحدة متماسكة وجاهز للموث دون 
مرلوغة. تقد دعا محمد (يك) اليهود والمسيحيين للإتقسمام إليه لال 
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كان يدعو كل الذين آمنوا اله واحد أن يتضموا تحت لواء دين واحد 
ولو يل اليهود والسيحبوت دعوته تغزا الإسلام كل 
لم يقعلوا ذلك. وعندما دخلت جيوش محمد (8 ١‏ 
أي شخص بسب إيمانه بيثما جد أنه عندما دخل الصلييوث 
القدس لاحفاً لم يوفروا سالماً أو مسلمة أو ملقلا سلما من القتل. 
لكن المسيحيين تبنوا فكرة إسلامية واحدة وهي إنشاء مرا 
والمعرفة أصبحت تعرف قيما بعد بالجامعات 
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الفصل العاشر 
قوة الدماغ المفكر أو المجموعة العقلية 
القوة الدافعة والخطوة التاسعة نحو الغنى والثراء 


القوة ضرورية تاجاح في جمع الثروة لآن الخطط تبفى جامدة. 
وغير مفيدة من دون القوة الكائية لتحويلها إلى عمل وسوف يصف 
هذا الفصل الوسيلة التي يمكن بواسطتها لاي شخص أن يحقق القوة 
ويطيقها 

بمكن تعريف القوة بالمعرفة المنظمة والموجهة بلكاء؛ وأقصد 
بها هنا الجهد المنظم الكافي لشمكين الشخص من تحويل الرغبة إلى 
ما يساريها مالياً. ويُصتع الجهد المنظّم من خلال تتسين جهود 
غخصين أو أكثر يعمئرن بانجاء غاية محددة بروح من الانسجام 
رافق 


وانترا 


والفوة ضرودية لجمع المال وللحفاظ عليه بعد جمعه. 


رف كيف يمكن امتلاك الفرة» فإذا كانت 
اللمعرفة المنشمة فإن مصادر هذه المعرقة هي كالتالي: 


() الذكاء المطلق: رسوف أصف هذا المصدر في قصل لاحق 


185 


للاثة الرئيسية سوف تظهر نك الصعو 
حال اعتماده على جهرده الذاتية فقط 


والتعبير عنها بإطار خطط متحدفة 


بق عقلَيٰ شخصين اثنين في روح من الاتسجام وتشكل 
وحداث الطاقة الروحية في كل عفل مصاهرة أو صلة روحية يتشكل 
العنصر الضي المجموعة التماغ المقكر 


تقد عرفت مبدأ مجموعة أفزاد الدماغ المقكر او على الأفل 
الجائب الاقتصادي مته على يد الشخص الذي تحدئت عته في الفصل 
الال وكان اكشافه مسؤولاً عن اخمياري لعملي في ال 


لت مجمرعة فلك الشتقص واي سباع مجموعة 
دمافه المفكر من طاقم من المرظقيئ عدده خمين شخصاً تقرياً 
أخاط ننسه بهم بهدف صنع وتسويق الفرلاذ. ريعز هذا الشخص كل 
ثروته إلى القوة التي جمعها من خلال تلك المجموعة. 


للك وإذا قمث بدراسة تجرية آي رجل جمع ثروة عظيمة 
وكثبرين آخرين مثله سوف تجد أنهم اسنعاتوا عباشرة أو غير مباشرة 
بميدأ مجموعة الدماغ المكر. 

ولا يمكن جمع الثروة من علال آي مبدأ يرا 
كيف تضاعف قوة عقلك 

يمكن مفارنة دماغ الإنسان بالطارية الكهريائية٠‏ والحفيقة 
المعروفة هي أن مجموعة مئ هذه البطاريات توفر طاقة أكبر من 
واحدة+ والحقيقة الأخرى المعروفة هي أن بطارية وأحدة توفر طاقة 
بحسب عدد وطاقة خلاياها المولدة. 


ويعمل العقل البشري بطريفة مشابهة وهذا يقسر حقيقة أن بعض 
أخرى» وهذا يقودنا إلى القرل التالي. 
امهم الذي سبق وصقهء وهو أن مجموعة من الأددغة المنتامقة 
والمتمارنة (أو المتصسلة) بانسجام توقر طاقة قكربة أكبر مما يوفره دما 
راحذء تعاماً كنا تقعل غدة بطاريات أكثر مما تفعله بطارية راحدة. 
ومن خلال هنا التشبيه يصبح من الواضح أن مدا مجموعة الدماغ 
المفكر بحمل سر القرة الكامنة في الرجال التين يحيطلون أنقسهم 
برجال آخرين يملكوث الأنمغة الملائمة, 

وهنا يدعونا إنى قول آخر يقودنا أكثر إلى فهم العتصر النفسي 
من مبدأ مجمرعة الدماغ المفكر: فعتدما بكم تتسيق فكر وعمل 
مجموعة من الأدسةة باتسجام وترائن تصبح الطاقة الزائدة الثاتحجة من 
هذا التحالف متوالرة لكل دماغ فرد في المجموفة. 

والحقيقة الممروقة هي أن هاري فورد يدأ مله المهني مزوداً 
بعاهات الفقر والجهل بالكتابة والقراءة والمعرقة٠‏ والسفيقة الاخرى 
المعروقة أن اليد فورد تغلب في غضون عشر ستوات هلى تلك 
العامات المميقة وجمل تفسه في غضون خمسة وعشرين سسئة أغنى 
رجل في أميركاء 

وإذا ربطت بين هاتين يئة أن التقدّم اللي حثّفه 
السيد فورد بدأ يمدها أصيح سديةً شخصياً للمخترع الشهير توماس 
بهم ما يمكن أن ينجزه تأثير عقل شخص في غقل 
وسوف تصل إلى أبند من ذلك عندما تعرف أن أبرز 


ميته سوف. 


إنجازات السيد قورد بدأت بعد نرف إلى عقول أشخاص أذكياء 
و 


آخرين. وسوف يوفر ذلك برهاناً بأله يمكن صتع القوة من خلال 


احالف الودود للمقول. 

وعادة يكتسب الرجال طبيعة وعادات وقرة فكر الأشخاص 
اللين برتبطون بهم بروج من التعاطف والالسجام» وهذا التراية 
هو الذي أضاف إلى القوة العقلية للسيد فورد مجموع وجوهر ذكاء 
وخبرة ومعرفة وروح الأشخاص انذين ساعدوه وعملوا كتعافه 
المقكر. وأقول لك انه استتد إلى مبدا الدماغ المقكر الموصوف في 
هلا الكتاب وهذا المبدا متوائر لك الآن 

هله الحقيقة تتطيق أيضاً على المهائما غائدي الذي سيق ذكره 
في الكتاب» لذنك دعونا ندرس الوسيلة التي تمن بها غاتدي من 
تحقبق فته اهالة. وبمكن لفسير هله الرسيلة يكثمات قليلة: فلقد. 
حفق غاندي القوة من خلال حث أكثر من متي مليوث شخص على 
التعاون وانتسيق جسديآ وعفلياً بانسجام لتحقيق هدق محدة. 

وباختصار حقق غاتدي معجزة لان حك متي ملبوث شخ 
دون إكراء على التعاون باتسجام بد معجزة. وإذا كنت تشك في فنك 
حاول حث شخصين على التعاون بالروح ذاتها لأي مدة زمنية. 

وكل شخص يدير عملاً يعرف صعوبة تسقيق التعاوذ بين 
موظفيه في روح قربية من التواقق على الأقل... 

وياني التمارن في رآس قائمة مصادر اثقوة والذكاء المطلق. 

فعندما يتماون شخصان باجام ويعملان باتجاه هدقف محدد 
يضعات أنفسهما في مرقع من خلال تحائقهما لاستيعاب القوة القاامة 
مباشرة من مصدرها الأول وهو اذكاء انمطثق الذي هو أعظم مصادر 
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القوة وهو المصدر الذي يتحوّل تحرء كل يثري وكل قائد عظهم عن 
وعي أو دوت زدراك تلك 

وکل ارد لفتصبرى_اللقزين رة ار لجع 
بحراس الإتان» والاعتماد عليهما ممائل للاغتماة على 
الحواس في اتعصيل الممزقة. اولوف اعت في انصَزل الاحقة. 
الوسائل التي يمكن براسطتها الاغصال بالذكاء المطلق بالك 
الملائم 


لکڻ يجب عدم نهم أي مبدا موصوف في الكتاب بشكل 
يتعارض مباشرة أو غير مباشرة مع أي معنقدات دبنية لأي شخص 
کان لان الكتاب يقتصر على تعليم وترجيه القارى» إلى كيفية تحويل 
الهدف المحدد بالرغية في المال إلى حقيقة مالية 


لهذا إقرا وتر وتأمل وسوف ينجلي تك الموضوع كله برضوح 
حيث تدرك التفاصيل الواردة في كل فصل 


قوة المشاعر ال 
الال عجول ومرلوم للك لا بد من التعب للحصول عليه من 
الحيب المصمم على الحصول 
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وعندما ياني المال يكميات كبيرة ياق نحو الشخص الذي 
يجمعه بسهولة تدقق السيل من الجبل: ويوجد سيل خفي من 
يمكن مقارته بالنهر الذي بتدفق أحد رواقده باتجاه جارفاً كل 
الجالسين على ضقاقه نحو الثروةء ويتدقق الرافد الآخر قي الاتجاء 
المعاكس جارفاً كل سبي الحظ الغبر قادرين على متع أتقسهم من 
الانجراق معه نحو البؤس والققر 


ويدرك كل شخص ججمع ثروة عظيمة وجود سيل الحياة هذا 
المكوّن من عملية التفكبر عند الإتسان. وتكن المشاعر الإيجابية في 
الفكر ذلك الرافد من السيل الذي يحمل صاحبه إلى الثروة أما 
المشامر السلبية كن الرافد الذي يحمل صاحبه نزولا إلى الفقر 
هذا يحمل فكرة مهمة للشخص الذي يقرأ هذا الكتاب بهدف جمع 
الغروة. 


وإذا كنت على ضفة رافد القرة الذي يقرد إلى الققر فقد 
تخدمك الفكرة السابقة يمجذاف تدقع نفسك به إلى الراقد الآخر من 
سيل القرة وهو لا يخدمك إلا بتطبيقه واستعماله لأ مجرد القراءة 
والحكم عليه من بعيد ساباً أو إيجاباً لا يقينك 


مقدام ولا يعرف الشفقة والرحمة بيت 
ولا بد من لبه 
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الفصل الحادي عفر 
العقل الباطني 
صلة الوصل 
والخطوة الحادية عشرة تحو الفنى والثراء 


يتكوّن المقل الباطني من حقل للرعي يدم فيه تصئيف وتسجيل 
كل دافع فكري يسبل إلى العقل الواعي من خلال أي من الحواس 
الخمس» ويمكن بن خلال العقل الباطني إستذكار الأفكار أو سحبها 
تماماً كما يحصل عند سحب أي رسالة من اي ملف 


فالمقل البايتي قى يرق في ملقائه انطباعات الحواس 
والأقكار بقض «بثر عن طبيمتهاء ريإمكائك طوعياً زر أي خطة في 
عفلك الباطني أو زبخ أي فكرة أو هدف ترقب في تحويله إلى 
ما يساويه ماديا والب يعمل ذلك العقل | 
التي مزجت بالمشاعر العاطفية كالإيمان مثلاً. 


وإتا ريطا جن علا والتمليماث المعطاة قي التصل الخاص 
بالرغية لاتباع الخطوات الست الموصرفة فيه عن كيفية اتصميم 
الخطط وتتفيذها بوف تفهم أهمية ما ثقوله. 


ل بالرغيات المهيمنة 


يعمل المقل قباطتي ليلا نهاراً ويستند من خلال وسبيلة أو إجراء 
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يجهله الإا إلى قوى الذكاء المطاق 


رالقرة لني مه .من: المعريل الطرسي ‏ لرغبات ١‏ الشخص إلى 
مادباً باستعمال أكثر الوسائل التطبيقية التي يمكن من 
خلالها تحقيق الهدف المطلوب: 


امحدود ليستماد الطاقة 


بطر كلياً على عقلك الباطني ولكن يامكاتك 
طوعاً تسلبعه أي خطة أو رغية أو هدف ترغب في تحويله إلى واقع: 
لالك إقرأ مرة أخرى التعئيمات الخاصة باستعمال العقل الباطتي قي 
الفصل المتعلق بالائتراحات اللا 


لا يمك 


ريوجد الكثبر من الإثياتات التي تدعم الاعتقاد بان اتعقل الباطني 
هر صلة الوصل بين عقل الإثسان المحدود والذكاء المطلق 
اللامحدود: وهو الواسطة الني يمكن للشخص أن يتمد منها القوة من 
مام E‏ 
وحده على سر العملية التي يتم بواسطتها تحويل الداع القكرية 
وتعديلها وتغييرها إلى ما يساويها روحيًء رهو وحده الواسطة التي 
خلالها نفل الصلات إلى المصدر القادر على الاستتجابة لها 


العقل الباطني لصنع الجهد المبدع 
إن إمكانات الجهد المبدع 


تحضع ثلفياس الكتي وهي تطلق 
مرعبة في بعض الأحيان 


المتصلة بالعثل الباطتي شخمة ولا 
الوهبة في نفس الإنسان وقد تكو 


لم أقارب موضوع العقل الباطتي الضالة راقص 
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كراسطة التحويل فب 
أهمية التعليمات الكاملة المعطاة في القصل الاين الخاص بالرغبة 
سوق تفهم يخا لماذا نصجك مراراً وتكراراً أن توضح رخباتك 


وتدونها وستفهم صرورة المثايرة في تفيذ التعليمات المذكورة. 


ان المبادىء الموصوفة في الكتاب مهات يمكنك بواسطتها 
تلاك القدرة على الرصرل إلى عقلك الباطني وا 
عليك آلآ تصاب بخية أمل إذا لم تحقق ذلك في المحاوئة الارلى 
دقر أنه يمكن طوعياً ترجيه العفل الباطني بال 
جبهات المعطاة في الفصل الخاص بالإيمان. رإذا لم رافر لك 
الوقت الكافي بعد لامثلاك الإيمان كن صبيرراً رمثبراً 


قنط في شل 


سأكرر الكثير من الأقوال الجيدة التي سبق ذكرها في الفصرل 
المتملقة بالإيمان والانتراحات الذانية النثقائية ولك لمنشمة عثلك 
اياطني . وتر أن عفلك الباطني يعمل طرعياً سواء جهدت للتثير 
رهذا يمني أن أذكار الخوف والنقر وكل الأفكار انسلبية 
به لعفلك انباطتي إلا إذا تغلبث عليها وأعطيتها 
يمكن بواسعكه أن تحول إلى الإيجابية. 


فيه آم 


ن العمل» وإذا لمشت في زرخ 


لا يقى العقل الباطني عاء 
انكار التي تصل إلبه يفعل إهمالك لهه 
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ولقد سبق وشرحت آن الدواقع الفكرية سوا 


تصل بشكل منواصل إلى الل الباطتي من 


المصادر الأربعة التي 


أما الآن فيكفي أن تذكر ألك تعيش يومياً وسط الدواقع الفكرية 
التي تصل إلى عفلك الباطني دون معرفتك. ويعقى هذه الدواقع 
ابي والبمش الآخر إيجابي. ويجب أن تتهمك منذ الآ بالعمل 
على إبعاد ومنع تدفق الدواقع الفكرية انسلبية والساعدة في الاثر 
لوعي في فلك الباطني براسطة الدوافع الذكرية الإيجابية للرغبة. 


وعندما حفن هذا الأمر الأخير تكون قد امتلكت المقناح الذي 
يتح الباب إلى عقلك الباطني وسيصيح بأمكائك السيطرة على ذلك 
الباب كلباً حيث لن تؤثر أي قكرة غبر مرقوبة في عفلك الباطتي. كل 
شي يصنعه الإنسان بيدأ على شكل داع فكري؛ ولا يمكن الان 
أن ينع شين لا يتصرره فكرباً في المرحلة الاولى. ويمكن جع 
الدوائع القكرية في خطط من خلال استعمال الخيال في غل 
توجيهاث صاحبه لصنع خطط أو أهداف تقود الإنائن إلى التجاح في 
مهته التي اختارها. كل الدوائع النكرية المتصرد تحويلها إلى 
ما يساريها ماديا قتي أزرع طلوعياً في العلل الباطني يجب أن تمر 
بالإيمان: ولا يحصل امزح الإإيمات بخطة 
نفلها إلى العقل الباطني إلا بواسطة الخيال. 


سوق تلاحظ من خلال هذه الأقوال أن الاستعمان الطوعي 
اللمقل الباطني يدعو إلى التسيق بين مبادىء هذا الكتاب وتطبيقها. 
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إجعل مشاعرك الإيجابية تعمل لصالحك ولأجلك 


العقل الباطني أكثر تمرف نار بالدوافع الفكرية التي تمزج 
بالمشاعر أو المواطف من تأثره بالدوافع الفكرية التي تطلق فقط من 
الجزء المنطفي من العقل. وترجد في الحقيقة إثباتات كثيرة لدعم 
لنظرية القائلة بأن الأفكار الممترجة بالمشاهر هي ففط التي تؤثر فليا 
والحقيقة المعررقة هي أن المشاعر والعراطف 
اذا كان صحيحا أن العقل الباطني يتجارب 


بسرعة أكير ويتاثر فورياً بالدواقع الفكرية الممتزجة بالعواطف 
والمشاعرء عتدها يكون من الضروري أن تعرف ما هي المشاعر 
المهمة وتعتاد عليها. رهكذا هنلك سبعة مشاعر أر عراطف رئيسية 
نفسها طوعاً 
من الدرافع الفكرية الاسر اثلني يؤكد مرورها إلى العقل الباطني 
ووصوثها إليه. أما المشاعر الإيجابية فلا بد من حفتها إرادياً براسطة 

ائية إلى دال الدوافع الفكرية التي برغب 
الشخص يتمريرها إلى عفك الباطني (رقد سبق ذكر التعليمات الخاصة 
يذلك في الفصل المتعلق بالاقتراحاث الذائية التلقئية). 


إيجابية وسبعة مشاعر رئيسية ملبية: ركه الأخير 


مبدا الاقتراحات الذانية ال 


يكن ضيه هته المشاعر أو النراقع المنئقية بالخميرة 
المستمملة في رغيف الخبز لأنها تكن المنصر اتقاعل فبه والني 
من حالة الركود إلى حائة الفعل. ركذا يمكن 
التكرية التي مرجت جيداً 


وافع الفكرية الآنية من وظيفة 


ومكذا يمكنك أن تهبىء نفك للتأثير في #الجمهور الناخلية 
العفلك الباطني وتوجيهه والسيطرة عليه: وذلك توصل إليه ا 
المال والتي ترغب في تحويلها إلى واقع مادي. ومن الضروري لهذا 
الغرض أن تفهم طريقة أو كبقية مقاربة ذلك #انجمهور الداخثي؟ حيث 
تكلم باللغة التي يقهمها وإلا قلن يستجيب لدعوائك. والنغة التي 
يفهمها العقل الباطني بالشكل الأنقل هي لغة العواطف والمشاعر. 
لهذا دعنا نصيف هنا المشاعر أو العواطف الأساسية الإيجابية الست 
والمواطف السلبية الأماسية الستة حتى يمكنك أن تستقيد من 
الإيجابية وتتجنب السلبية منها عند توجيه التعليمات لعفلك الباطثي 


العواطف الإيجابية الرئيسية الستة 

عاطق الرقية 

عاطقة الإيمان. 

لبه 

عاطقة الحماس. 

الماطقة الروماتسية الشاعرية. 

عاطقة الأمل . 

توجد بالعليع مشاعر وعواطف إيجابية أخرى لكن هذه العواطف 
الست هي الأثوى؛ رإذا اتلكتها ونجحت في السيطرة عليها (ويكوز 
ذلك بالامتعمال فقط) فسوف تجد المراطف الإيجابية الأخرى ره 
إشارتك وأوامرك عندما نحتاج إليها. وتذكُر في هذا المجال أنك تقر| 
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كايا بقصد به ساعدتك في تطوير «وعيك المالي» وذلك من خلال 
ملء عقلك بالمشاعر والعراطف الإيجاية. 


المشاعر السلبية الرئيسية الستة 
شحور الخرق. 
فم التق 

الكراعية. 


شعور الثأرء 
اشعور الجشع. 

شعور الفقب. 

ولا يمكن أن تحتل العواطف الإيجابية والمشاعر السلبية قل 
الشخص في الرقت فال فلا بد من أن ثهيمن واحدة على أخخره 
ومسؤولية الشخص هي التأكد من أن العراطف الإيجابا 
المهيمن في عفله. وهنا يأني قانرن العادة المساعدة فيامكائك ثكوين 
عادة تطبيق واستعمال المواطف والمشاعر الإيجابية حثى تهيمن 
المشامر في الهاية على عقلك بشكل لا يمن للمشاعر السلبية من 
وغول 


ويامكاتك السيطرة على عفلك الباطني وتوجيهه فقط من خلال 

اتباع هذه التعليمات حرفياً ويتواصل: ويكون تواجد أي شعور سلبي 

واحد في عفلك الواعي كانياً اقضاء على كل فرص المساعدة انا 
التي يمكن أن يقدمها العقل الياطتي. 
1 


سر الصلاة القعالة 

إذا كنت شخصاً دقيق الملاحظة فلا بد أنك لاحظت أن معظم 

الناس يلجأوث إلى انصلاة فقط بعد اكثمال القشل كلباً أو أنهم يصلوت 
1 


غفا ووجلاً. والحفيقة مي أ معظم الاس الذين يصون يقعلون 


ذلك بعد فشل كل وسيلة أخرى فإنهم يصلوث وعقولهم مليئة بالخوق 


والشك اللن يُمدان من المشاعر اثثي يتفذى بها العقل الباطني 
ويمررها إلى الذكاء المطلق اللامحدرد الذي يطقاها ويعبل على 


ممالجتها 
وإذا كت تصلي من أجل شيء ما وتخاف خلال صلاتك من 


إمكائية عدم تحقيق ذلك الشيء أو الأ يعمل الذكاء المطئق على 
تطلبه مندها تكون صلاتك درن جدوى. 


بعائجية ما 


تردي الصلاة في بعض الأحيان إلى تحقيق ما يصلي الإنسان 
من أجله. ولو خبرت ذلك في أحد الأبام وتحقق ما ميت من أججله 
عد إلى ذاكرتك لتذكر حائتك الذعنية خلال نلك الصلاة وسوف 
تدرك بالتأكيد أت النظرية الموصوفة في هذا القصل هي أكثر من 
شري 


يمكنك يواسطها الاتصال بائذكاء المطاق 
من الإفاعةء 


الوسيلة التي 
أو اللامحدوة مشابهة جداً لذينيات الصوت الذي 
وإذا فهمت مبدأ عمل الإذاعة وا 
الصوت قينبات تمكن الأذن البشرية من التقاطهة 


سوف تدرك أك لا يمكن نفل 
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بمقدار ملايين المرات» ريهذه الطريقة فقط يمكن نقل طاقة الصوت 
عير الفضاء. وبعد حصول ذلك التحويل في الذبنبات تحمل الطاقة 
الصوتية التي كانت في الأصل قبليات صوت بشري) إلى 

الراديو التي تميد تحوي تلك الطاقة إلى تبلباتها الأصنية بحيث تماد 


وتسمع كصوت بشري 


الشخص قات الجواي عن لات على شكل خطة محددة آر فكرة 
محددة لتقي موضوع الملاة. تهلا إقهم هلا البدا جيداً وسوف 
تعرف أن مجرد الصلاة لا يمكن أن تعمل كوسيلة اتصال بين عقل 
الإنسان والذكاء المطل اللامحدود. 


يمكن لاي شخص أن يتمشى الفنى والثرء لنفسه رهلا ما قعل 
معظم الناس لكن ثلة منهم يعرفون أن الخطة الراضحة المحددة زالد 
الرقب المشتملة لتحقيق الثررة هي الوسائل الوحيدة التي يمكن 
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الفصل الثاني هثر 
الدماغ 
محطة البث والإستقبال القكري 


والخطوة الثانية عشر نحو الغنى والثراء 


زد عملت كل رة ع متتقيع البق اد 03 
الكسندر بل ولاحظت أن كل دماغ بشري هو محطة بث واستقبال 
لذبذبات الفكر. 


وكل دماغ بشري قادر وبطريقة مشابهة لطريقة عمل ميدأ الرادير 
على التقاط ذبذبات الفكر التي تطلقها أدمغة أخرى 


وهذا القول يملي علينا الأحذ بعين الاعتبار ومقارنة الوصف 
الذي ّم عن الخيال المبدع في الفصل الخاص بالخيال. فالخيال 
المبدع هو جهاز التلقي والاستقبال في الدماغ وهو الذي يتلقى 
الأفكار التي تطلقها أدمغة الآخرين: وهو وسيلة الاتصال بين وعي 
الشخص أو عقله المنطقي والمصادر الأريعة التي يتلقى منها الشخص 
الحوافز المنبهة للفكر. 


وعندما يتم تحفيز تنبيه العقل أو رفع وا 
أكثر استقبالاً للأفكار التي تصله من المصادر الخارجية 
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اطف والمشاعر الإيجابية أو المشاعر السلبية أن هذه 


تزيد تلك الذيذبات. 


وتقف عاطئة الرغبة قي راس قائمة العواطف والمشاعر 
البشرية من حيث الحدة والقوة الدافقاء والدماغ اللي بي ويطز 
بعاطفة الرغبة يعمل بسرعة أكثر وأقوى مما يحصل عندما تكون تلك 
العاطفة عامدة أو غائية. 


ولتيجة تحويل عاطفة الرغبة هي زيادة في رتيرة الفكر 
درجة يصبح معها الخيال المبدح كثر القدرة على استقيال الأفكار 
ومن تاحية أخرى عندما يعمل الدماغ على وثيرة سريعة فته لا يجاب 


أدسنة أخرى بل يعطي لأفكار صاحيه الشعور 
الفروري نتمكين العقل الباطثي من التقاط تلك الأذكار والعمل عليه 
قبل العقل الباطني | 

والعقل الباطني هر محطة الإرسال في الدماغ التي يمكن من 
علالها بث ذينبات الأفكارء أما الخيال المبدع فهر جهاز الاستقبال 
ط طاقات الفكر والانكار 


أو اثراديو الذي يا 


جائب العناصر المهمة العقل انباطني ووظيفة 
.واللثان يكرنان أجهزة البث والاستقبال في المسطة الإا 
الاعتبار عمل ميدأ الاتراحات 
عمل تلك المحطة الإذاعية 


الا بد من الا بعيء 
نهو الواسطة الشي 


ولند علمت سايق من لال التعليمات الموصوقة في الفصل 
3 


#تراحات الناتية الطقائية وجرد وسيلة محددة يمكن 


الخاصص 


بواسطتها تحويل الرغبة إلى واقع مالي يساديها 


ومكذا فإث عمل المحطة الإذاعية العقلية بسيط تسيباً ويتطلب 


ثلاتة ميادىء ققط وتطبيقها عندما ترغب في امتعمال تلك 
المحطة: وهي مبدا عمل العقل الباطني: ميدأ عمل الخيال الماع 
تم وصف الحوافز المنبهة 
ثلاثة ريد الاجراء الاجمائي عادة 


أعظم القوى هي القوى غير الملموسة 

اعشمد الإنسان عير العصور كثيراً على حواسه الجسدية». 
فاتتصرت ممارق رمعرك على الأمور رالأشياء المادية التي يراها 
أو يلمسها أو يزنها أو يقيسها. 


رم تدخعل في أكثر العصور روعة وهو العصر الذي 
سرف يملعت شيت عن القوى غير الملموسة في هذا العالم المحيط 
يما تعلم ضا مع مرورنا في خذا العصر أن فالات الأخرىة 


من الذات الجسدية التي ثراها عتدما تنظر في المرأة. 


يتحدث بعض الرجال في بعض الأحيان عن الأشياء غير 
7 


الملموسة وهي لا يمكن إدراكها باي من الحراس 


آنا مرجهون 


الخمس: وعندما تسمع حؤلاء الأشخاص تتذكر 


بواسطة قوى غير موتية وغير ملموسة. 
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والسيطرة علها. وهكذا فإن الإنسان مصاع كلياً للقوة غير الملموسة. 
التي ثأتي مع العاصفة الرعدية وهو أبقاً عاجز تقريياً في ظل وجوه 
القوة غير السموسة للكهرباء 

لكن هاه لا تعد إطلاقاً نهاية جهل الإنسان 
وقير الملمومة لأنه أيضاً لا ينهم ويجهل القوة غير الملموسة 
(رالذكاء) الكبنة في تربة الأرض وهي القوة التي توفر له اللمام الي 
یله والملاين التي هرتنهها وكل قطعة تقود يحملها في جیه" 


القصة الدرامية للدماغ 
آغراً يفهم الإنسان الذي يتبامى بثقافه وسعرفه 
أ عن القوة غير الملموسة للفكر التي هي أعظم 
الفوى. وهو بعرف القليل عن الدماغ الجسدي وشبكة آلاته الواسمة 
الني تترجم قرة الافكار إلى راقع مادي. لكن الانسان البوم يدل 
عصراً بتوقع ال ره قليلاً في هذا الموضوع. فلقد يدأ العلماء توي 
انتبامهم إلى براسة هذا الشيء المدهش المسمى دماقاً؛ ورغم أنهم 
اراساتهم لكنهم كشفوا معرفة كاقية الإخرلك أن 

اب ري المكوّنة من عدد الخطوط 
التي توصل غلايا الدماغ بيعضها البعض تساوي اقرقم 1 يي 
اليمين 15 مليرث صفر 
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وجود ما بين 10000,000,000 و14,000,000,000 خلية عصبية في 
قشرة المخ البشري ونحن تعرف البرم أن هك الخلايا منظمة في 
تتظيمها غير عشوائي بل منهجي. فهنالك وسائل 
طورت مؤخراً في مجال القياس الكهربائي الجسدي قادرة على 
تسجيل يارات عمل كهربائي في خلايا محندة رفي أماكن محلدة 
وعلى تضخيم تلك البارات براسطة آتابيب لاسلكية وتسجيل 
الفروقات ما بين عمل الخلايا وصولاً إلى واحد من مليرن ثرلت. 


ولا يمكن تصوّر وجود هذه الشبكة من 
واحد هو القيام يمهام جسدية متصلة ميان 


وثمر الجسد. لذلك 
أليس من المحتمل أن هذا التظام ذاته الذي يمطي بلابين العفلايا في 
الدماغء واسطة الاتصال فيما بينهاء يوقر أيضاً وسيلة الاتصال بقرى 
أخرى غير ملموسة؟ 


القد توضلث أبحاث كثيرة في جامعات عدة تقوم بأبحاث منظمة 
في حقل هذه الظاهرة العقلية (الانصال بقوى غير ملمرسة) إلى 
استتاجات موازية لما هو موصوف في هذا الفصل وفي الفصل التالي 
من الكتاب» ألخص فيما يلي إحدى تلك الأبحاثة 


ما هو التخاطر أو اتصال عقل بآخر بطريقة غير عادية؟ 
اثقد توصل أحد الأسائنة في إحدى الجامعات الأميركية (جامعة 
دبوك) بعد أكثر عن منة ألف اعتبار إلى تحديد وجود «التخاطر» 
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(توارد الخواط) ودالاستبصاره (القدرة على رؤية ما هو خارج 
البصر) ولقد 
الأميركية وهي تتحدث عما بيذو معقولاً اسنتتاجه قيما بخص الطبيعة 
الحقيقية الأنماط الإدراك ما قوق الحسي. 


رهكذا يدر وجود النخاطر والامبصار محلا يقرة عند الكثير 
من العلماء تنيجة ثلك الأبحاث» والاختبار الأساسي هر كالالي: 
ُطلب إلى العديد من المشتركين في الاختبار نسمية بعلاقات أوراق 
اللعب ووصفها في علبة خاصة دون النظر إليها ودون أي اتصال حي 
بها فاتضح أن العديد من الرجال والنساء سموا ووصفرا البطاقات 
بالشعل ام حيث كان احتمال أن يكون ذلك بالصدفة غنيلا. 
جد جداً 


القد تمكن هولاء الرجال والنساء من فعل ذلك بواسطة قوى 
لا تبدو حسية إذا افترضنا وجودهاء ولا بوجد أي عضو جسدي قادر 
على ذلك حتى أن الاختبارات التي أجريت؛ كات تيطل إمكاتية 
حدوث ما يمكن أن بغر بتواجد إشعاع فيزيولوجي مادي ومن 
مسافات تبطل ذلك الاشماع. وهكذا لا تُبطل المسافات وجوه 
التخاطر أو الاستبصار رغم أن قوتهما قد تتباين بفعل مؤثرات 
فبزيولوجبة كما يحصل مع طاقات أخرى للعفل. وما يناقض الراي 
الشائع هو أن فوة التخاطر والاستبصار لا تتحسن خلال نوم صاحبهما 
أو عندما يكرن في حالة شبه الوم بل جسن عندما يكرن يقفا 
ومتبهاً. ولقد اككشفت الأبحاث أيضاً أن المخدرات تخفة 
التخاطر والاستبصارء بيتما تعمل المتبهات والحوافز على تفعيلها 
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و ق تقض ج ڪڪ ج 


وتنويتها. الامتتاج اريسي هو أن التخاطر ولامتيصار هما موهية 
واحدة دى الإنسان وهما انملكة ل تبصر الورق في الملا 
وقي الوقت ذاه تفرً الأذكار الكانة في عقل شخص آخر. ويرجد 
الكثير من البراهين للاعتقاد بحقيقا الأخير 
هو أن كل التنبؤات والإحساسات الباطنية والأحلام التي تتحقق وسائر 
تجارب ما قوق الحواس تحصل يفعل تلك الملكة العفلية. لكتني 
الا أطلب من القارىء قبول هذه الاستتاجات إلا إذا كان ذلك 
ضروریاً. 


كيفية ربط العقول في فريق عمل واحد 

وق لما تم وصفه عن الحالات التي تمن العفل من التجارب 
مع أنماط إدراك ما فوق الحسي أشعر تشي قادراً على إضافة حفيقة 
أشي اكتشفت مع أعواني ما نظن أنها الحالات المثلية التي لا بد من 
توافرها اتبيه العقل حيث نل الحامة السادسة الموصوفة في القصل 
التالي مهامها بالشكل الملائم والعملي. 
الأحوال والظروف المناسبة تحصل أو تتكوّن 
بفعل تحائف ولبق بين شخصين أو أكثر يعملان بالاختبار والعمارسة 
وتحفيز عفولهم (يفعل مبادىء عمل مرصرقة 
في القصل التالي) فيتمكنون براسطة عملية مزج عفوئهم في عقل 
الوصول إلى حل الكثير من المشاكل الثي تواجههم على 


والإجراء نفسه بسيط جداً إذ تجاس مجمرعة الاشخاص على 
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طاولة اجتماعات وتيين بوضوح المشكلة الفاشة ثم بيدأ النقاش مر 


ويقوم كل شخص بالمساعمة في الغاش باي فكرة قد تطرا 
وانغريب في هذه الوسيلة اتبيه العقل وتحفيزه هو أنها تفع 

شخص مشارك في اتقاش في حلة اتصال بمصادر للمعرقة غ. 

معلومة وخارج تجربة كل الخص مشارك 

سيق وقهمت_المبدا الموصرف قي القصل النقاصر 

بالمجمرعة العقلية أو الدماغ المفكر ستدرك حتماً أن إجراء الطاولة 

المستديرة هذا هو التعطبيق العملي لذلك المبدا. 


النبيه العفلي هله ومن خلال تقاش منم 
ة الاستعمال الأبسط والأكثر تطبيقاً 
بة ار الدماغ المقكر 


1 ويمكن لاي شخص يثبنى خطة عمل مشابهة ويتبعها ويمارسها 
ن بعل إلى اتلاك معاة الجاح الي وصقت في الفصل الول من 
الكتاب ويمكنك أن تعيد قرادة هذا النصل مراراً لهذا الغرض حتى بعد 
انها 


هن قراءة الكتاب 
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الفصل 
الفصل امالك فر 
الحاسة السادسة 


مدخل إلى معبد الحكمة 
الخطوة الثالثة عشر نحو الغنى والثراه 


وين فقت عكر الا في هذا اتاب هو الاما اة 
یکن لللكاء المطئق بواسطتها أن يتصل طوعياً دوت أي جهد 


ؤلنة هذا الكتاب ويمكن فهمه واستيعاه 
الأخرى السايقة 


المبدا هو 
وتطبيقه قط بعد استيعاب كل المبادىء 
من العقل الباطني الذي 
بأنه جهاز الاستقبال الذي 
ك الوميهن 


رالحاسة السادسة هي ذلك الجز 


عزتنا بالخيال المبدع: وكذلك عزفا 


دا كينا لا يلك المعرلة ولا الخرة التي تمه من قياس 
مو E‏ الحادة السادسة فقط من 


خلال التأمل ويقعل تطور قعني داخلي. ويعد اتلاك المبادى» 
الموصوقة في هنا الكداب تصبح مهبا لقبول التو التالي ک 
لا تكون في أحوال آغرى قابلة للتصديق: 


سوق تتلقى بمساعدة حاستك السادسة كل الإئذارات الضرورية 
عن أي أغطار وشيكة نبل وقت من حدوثها لكي تتجنبهاء وسوف 
تبلفك حاستك السادسة أيضاً بالفرص المتاحة لك قبل وقت عن 
حصولها حتى تتمكن من استغلالها. 


رهكذا يأتي تسامدتك مع تطوير حاستك السادسة لاك 
حارس» يفتح لك في كلل الأرقات الباب إلى المتكمة. 


معجزات الحاسة السادسة 

نا لا أؤمن بالمعجزات ولا أدافع عنها لأنني أملك ما يكفي من 
المعرظة: وأفهم بان الطبيعة لا يمكن أن تحيد أبداً عن قراتينها 
الراسهة: وبعض تلك القوانين مبهمة إلى درجة أنها تصنع ما يدو أله 
من «المعجزات»: ومن خلال خيرتي تأني الحاسة السادسة قرياً من 
كوتها إحدى تلك المعجزات 


جل ما أعرله هو أنه توجد قوة اول أو ذكاء يخرق کل 
ذرات المادة ويشمل بل يعطق كل وحدة من الطاقة التي يدركها 
الإنسان: رأن هذا الذكاء المطلق أو اللامحدود يحوّل النبات إلى 
شجر ويسبب تدقق الماء عبر الال تجاوباً مع قانون الجاقية ويتيع 
التهار باثليل والشتاء باتصيف فيحافظ كل شيء على مكائه رعلا 


إلى الشيء الآخر. ويمكن حث ها الذكاء من خلال مبادئه 
هذا الكتاب على المساعدة في تحويل الرغياث إلى أشكال 
عادية واقعية ملموسة. هله هي المعرفة التي آملكها لأثني غيرنها 
وأختيرتها. 

رلقد عملت على قيادة القازوء خطوة خطرة في الفصول 
إلى هذا الميدأ الأغير؛ وإذا امنلكت مضمرن كل من المبادىء 
السابقة تصيح مهياً الآن لقبول كل ادعاءاتي المدهشة قي هذا الفصل 
هون تشكيك 


لکن إذا لم تستوعب تلك المبادىء فلا بد من أن تعود وتفعل 
ذلك قبل آن تتمكن من تحديد ما إذا كانت الادعاءات الراردة في هذا 
لقصل حقيقة واقعة أم من نسج الخيال. 

وخلال إحدى فترات عمري التي يمكن أن تسمى فثرة 
«الاعجاب بالابطاله وجدت نفسي محارلاً تقليد أرلنك اللين املك 
أقرى الإعجاب بهم راكتشفث أن عنصر الإيمان الذي من خلاله 
سعيت لأحاكي ابطالي أمطائي قدرة كبيرة على قعل ذلك يكل جاع . 


دع الرجال العظماء يصنعون حياتك وينظمونها 
خلال تلك الفترة من عمري لم أبتعد إتت عن عادة الاعجاب 
» اتی بعد کون الانساله 
والعمل قدر الامكان 


أن أنضل 


وقبل وفت طويل من أي محاولة لي للكتابة أو الخطابة بعت 
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الل الال 


عاد إعادة تشكيل شخصيتي من خلال محلولة محاكاة رجال تأثرت 
بحياتهم وأعمالهم ومن باین» امسوت وتايليو 
ولتكولن وداروين وقورد وغيرهم وكنت قي كل ليلة وعلى ملدى 
ستوات هدة أعقد اجتماعاً وهمياً مع هذه المجموعة من الرجال اللذهن 
كنث أسميهم «بالمرشدين غير المرئيينة ونكت الإجراء من التالي* 
قبل الذعاب إلى النوم في اللي كنت أغلق عبني وأشاهد في خيالي 
هله المجموعة من الرجال جالسة معي حول الطاولة: ولم أملك ققط 
فرصة الجلوس بين هؤلاء الرجال الذبن اعتبرهم عظماء بل كنت علي 
اتراس المجموعة وأهيمن عليها. 

ركان لي هدف محدد جلا في تحريك خبالي بواسعة تلك 
الاجتماعات الليلية ٠‏ هو أن أعيد باء شخصيتي بحيث تمثل تركياً من 
الشخصيات المختلقة لأولتك المرشدين الوهميين . وبما أثتي أدركت في 


رقت ميكر من حياتي أنه يجب علي أن تغلب على عاتن كوني مولودا في 
بينة من الجهل والإيمان بالمخراقات حددت لتقسي عمداً مهمة إعادة 
الولادة الطوعية بواسطة هذه الوسيلة الوهمية التي وصقتها لاثو 


بثاء الشخصية الجديدة بواسطة الاقتراحات الذاتية التلقائية 

كنت أعرف بالطيع أن كل الرجال قد أصبحوا على ما هم عليه 
بسب أفكارهم ورفباتهم المهيمة» وكنت أعرف أن كل رغية دفي 
ثملك تاثيراً يدعو ويز الشخص إلى المي لأي عيبر خارجي 
يمكته تحويل تلك الرغبة إلى واقع. وكنث أعرف ايف أن مدا 
الاقتراحات اثذاية ان ية ومر ف 
الواقع الميدأ الوحيد ثيناء تا 


ومن خلال معرقني مبادىء عمل العقل كنث مسالا جيداً بكل 
الأدوات المطلوبة لإعادة بتاء اش > وکت أدعر في تلك 
الاجتماعات الوهمية مع المرشدين أر مع أعضاء حكومتي إلى أن 
يقوم كل متهم بتقديم المعرقة الني كنت أرغب أن يساهم فيهاء فكت 
أقرل ما يلي لكل شخص: 

المضو الأول (امرسرن) أرغب في اكتساب فهمك المدهش 
اللطبيمة والذي جمل حياتك مميزة وأطلب منك أن تسجل اتطباعاً 

في عقلي الباطتي بكل المميزات التي تتملكها والتي متك من 
فهم قوانين الطبيعة والتكيف معها 
٠‏ العضو لثاني: (بوربيتك) أطلب منك أن تمر لي المعرقة التي 
متك من التوفيق بين قرانين الطبيعة واستعمالها لصنع أطعمة 
وژراعات جدينة. 

العضو الثالث: (تابوليون) أرغب في أن أمتلك منك بالمحاكاة 
قدرتك المدهشة على إلهام الرجال داثارة روج مصصممة على العمل 
فبهم؛ ركذئك أرغب في امتلاك روح الإيمان المتجدد التي مكنتك 
من تحويل الهزيمة إلى تصر والتغلب على كل العوائق المريكة. 

المضو الرايع: (باين) أرغب في أكتساب حرية التفكير 
والشجاعة والوضوح في التعبير عن المعتفدات التي جملتك إنساتاً 
مزا 

المضو الخامس: (داروين): أرغب في اكتساب قدرئك 
المدعشة على الصبر وعلى دراسة الأسباب والتائج المتصلة ييعضضها 
دون تحير أو إجبحاف. 
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العضو السادس التكولن): أرغب أن تساعدني قي بناء الحى 
بالعدل في شخصيتي وروح الصير التي لا تعب وحس القكاهة 
وهم الإنساتي والقدرة على الاحتمال واي كات كلها من 
مميزاتك. 

العضو السابع: (كارتيجي) أرغب قي أن أكتسب متك قهن 
عميقاً لمبادىء الجهد المنظم الثي استمباتها بفعالية في يتاه 
إمبراطورية صناعية. 

العضو افامن: (قررد): أرغب في أن أكتسب منك روج الميرة 
والتصميم والإئزان ورباطة الجأش والغة بالتقس التي مكتك من 
التغلب على الفقر وتنظيم ونوحيد ونيسير جهود البشر حتى أساعد 
الآخرين على اتباع خطواتك 

العضو الناسع: (أديسو): أرغب في اكتساب روح الإيمان 
المدهشة عندك التي ساعدتك على اكتشاف الكثير من أسرار الطبيعة. 
وروح العمل والكدح دون مقابل والتي متاك من استخراج التصر من 
قلب الهزيمة. 


قوة الخيال 

قد تباين وسائلي وأساليبي في مخاطة أعضاء حكومتي الرهية 
وفقاً للشخصيات التي أرغب في اكتساب مميزاتها وحسب دراستي 
الي شملت سير حياة الكثبرين بجهد وعثاية. فيعد مرور أشهر على 
هذا الإجراء الوهمي ُعشتء لن تلك الشخصيات الوهدية أصيحت 
جزءاً واقعياً من حياتي. 
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فكل واحد من الرجال التسعة كان يملك مزايا فرفية أدهشتني» 
قمثلاً كان لتكوئن يملك عادة الوصول متآخراً وكان دائماً يعطي تعبير 
الجتية على وجهه وثادراً ما يحم 

نكن ذلك لا يتطبق على الآخرين الذين كان يتميز بعضهم 
بسرعة البديهة وسرعة الإجابة في اجتماعات الحكومة الوهمية إلى 
درجة كانت تفاجى» الآخرين. 


وتقد أصبحت اجتماعائي الوهمية مع أعضاء الحكومة جزءاً من 
إحاماتي الراقعية إلى درجة أتني محفت من تأثيرها رثتائجها. 
فأوقفت العمل بها شهور عدة كي لا أجد نفسي أعيش في عالم فير 
واقعي وأبعد عن إدراكي حقبقة أن تلك الاجتماعات هي من صلع 
عيالي أنا فقط 

وهنم هي أول مرة التي أملك شجاعة الاغتراف بهله التجرية 
للآخرين خوفاً من أقوال اناس وحتى لا يساء فهمي» ولللك أشده 
0 الواقع الوهمي لتجربتي وانها كامة في الخيال فقط . 
ورغم ذلك قادتي التجرية إلى مسارات المغامرة وتقدير 
المظماء وشجمتني على السعي المبدع وأعطشي الجرأة للتعبير من 
أذكاري الحفيقية الصادقة 


معرقة مصدر الإلهام « واقرع بابه». 
في کان ما فين البناء اللطليري اللدماغ عضر بب 
ات الدالية» وى اليوم 


لم يكشف العلم مكان هله الحاسة السادسة ولكن هذا ليس مهما 


وأي حالة طارلة يمكن 
في خفقان القلب وغالباً ما تؤدي إلى إطلاق عمل الحاسة السادسة؛ 
راي شخص مر بتجربة الاقتراب من حادث اصطدام بسيارته خلال 
قيادته يعرف أن الحا السادسة غالباً ما تأتي في تلك الحالات 
لإنفانه وساعدته في غضون ران على تجتب الاصطدام. 


العواطف والمشاعر وتسيب زياد 


وأذكر هله الحقائن كمقدمة لحقيقة أخرى أقولها الآن رهي إتني 
وجدت خلال اجتماعاتي مع مستشاريٌ الرهميين أن ذعني كان أكثر 
تقبلاً للأمكار والآراء وأمور انمعرفة التي كانت تصلتي عبر الحاسة. 
السلفسة, 
رفي مناسبات عديدة وخلال مواجهتي عض انحالات الطارنة 
كانت المواجهة تدكل خطراً حفيقياً على حيائي لكتتي كنت أجد 
توجيهاً وإرشاداً عجائبياً للنغئب على تنك الصعوباث بتأثير من أعضاء 
حكومتي الوهمية وستشاري الوهميين. 
وكان هدفي الأصلي من عقد تلك الاجتماعات اتوهمية مع 
أشخاص وهمبين غقط الاير في عقلي الباطتي من خلال مين 
الاتتراحات اثذاتية التلفائية إلى جاتب الرغية في اكتساب يعض 
المميزات الشخصية. ومؤغراً تحؤلت تجربتي هته في انجاه آخر 
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ليست الحاسة السادسة شيكاً 
على استعمال هذه القوة العظيعة ي 
الأخرى الراردة في هلا الكتاب, 


لق بفعل إرادي بل ثأتي القدرة 
ومن خلال تطبيق المبادىم 


وأينما كنت وبغض النظر عن هدنك من قراءة هذا الكتاب؛ 
.يامكاتك الاستفادة منه دون الحاجة إلى فهم المبدأ الموصوف في هذا 
الفصل: وهنا بصح» على الأخص؛ إذا كان هدفك الرئيسي هو جمع 
المال أو أشياء مادية أخرى. 

لني أدخلت هذا الفصل عن الحامة السادسة في الكتاب لان 
نُصِدُمْ لهدف توفير فلسفة كاملة مكثملة تمكن الأشخاص من إرشاة 
نقسهم درن خط تحو تحقين ما لرن من اليا ةادا في 
كل إنجاز هي الرغبة؛ لما تقطة الوصرل أو التهاية هي ذلك اثر من 


الممرفة التي تقود إلى الفهم - فهم اللات وقهم الآغرين رقهم قواتين 
الطبيعة وإدراك وممرقة السعادة. 


وخقا الترع من الثهم يأني بكلينة: أي بشكله الكامل فقط من 
خلال الاعتياد على استعمال مبدأ الحاسة السادسة. 
ويعد قراءتك هذا القصل لا بد أن تكون قد لاحظت ارتفاعك 
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تعود بعد شهر إلى قرا 
مستوى أعلى من الإثارة ولتي 
دون اهتمام بكمبة ما تتعلمه لأنك في النهاية سوف تجد تقك ممتلكاً 
قوة تمكنك من التخلص من كل إحباط وخيية أمل والتفآب على 
الخوف والترقد بحيث تلجأ إلى استعمال عيائك يكل حرية. وعندها 
الكون فد لمست ذلك «الشيء» المجهول الذي كان اروج المحزكة 
لكلّ مفكر عظيم ولكل عظيم في الزعامة والقن والمرسيقى والكتابا 
وفي امور الدولة رالحكم. عند ذلك تصيح في موقع يمكتك من 
تحوبل رغباتك إلى ما بمائلها مادياً أو مالياً بسهرلة تمائل سهولة 
الاستسلام عند أول علامة معارضة ومواجهة. 


الفصل الرابج قشر 
أشباح الخوف الستة 
إعرف مخزون قدراتك ونفسك مع قراءتك هذا الفصل 
واعرف ما هو عدد الأشباح التي تقف فى وجهك 

أن تين من وضع أي جزه من هله القلسفة فيد 
الاستعمال الناجح يجب أن يكون عقلك جامزاً لاستقباله؛ وهذا ليس 
صعباً بل بيدأ بدراسة وتحليل رقهم الحالات الثلاث المعادية لك 
والتي يتوجب عليك إبعادها عن طريقك رهي - التردد والشك 
والخوف. 


ولا يمكن للحاسة السادسة أن تعمل اوت مهامها في حال بقاء 
أي من تلك الحالاث السلبية اثلاث في ذهنك فردية أو مجتمعة الان 
كلاً منها متصل بالآخر بعلاقة حميمة 


الخوف» وتذكر هذا خلال القراءة لآن الترقه 
بح شكَأ ويمتزج الإثان ليصبحا خرفاً. وغائباً ما تكون 
اتمزج بطيئةء وهنا هو سيب خطر هذه المالات الثلاث 
المعادية للإنسان لأنها تتبث وتنمو دون أن يدرك صاحيها وجودها. 


وتصف بقية هذا الفصل قل ليدم 


Ee‏ كثيرين إلى الفقر وتيت 
أولنك الذين يجمعرن الثروات سواء أكانت ثروة 
أكثر قيمة من المال 

وهدف هذا القصل هو تركيز التبا على ميات المخاوف 
الاساسية الست رعلاجها. فقبل أن تفاب على أي عدر يجب أن 
تعرف إسمه وعاداته والملجا الذي يلتجىء إليه أو ملاذه الأخير. ومع 
قراءتك الفصل حل نفسك يعناية وحدد أي من المشاوف الس 
المعروفة لاصقة بك في حال وجود آي متها 

فيجب الآ تخدعك عاداث هذه الحالات المعادية المعقدة لأنها 
في بعض الأحبان تبقى متخفية ضمن العقل الباطثي حيث من الصعب 
العثور عليها رمن الأصعب إزالتها 


المخاوف الأساسية الست 

توجد ست متقاوف ألو سالات خوف أساسية يعاتي منها 
الإنسان. فردية أو مركبة في أي وقت من الأوقات. والأء 
المحظوغون هم الذين لا يعانوش من هله المخاوف مجدمعة كلها" 
وهه المخاوف وفنا ترتيب ظهورها هي 


الخوف من الفقر 
الخوف من التقاداث الآغرين. أ ميدي رد 


ور الصحة. 


الخوف من امرض 
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الوق من تقدان حب تحص ما 
الخرق من الغلم في السن.. 
الخوف من المرث. 

وكل المشارف الباقية ثانوية ويمكن إدخالها غسمن أي من 
المشاوف الرئيسية المت 

وليست المخاوف أكثر من حالات ذمنية» والعحالة الذعتية لكل 
إنسان خاضعة للسيطرة والتوجيه. 

ولا يمكن للإنسان أن يصنع ثبئاً لا يتصوّره مسجقاً على شكل 
داقع فكري. ويلي هذه الحقيقة قول أكثر أهمية وهو أن الدراقع 
الفكرية للإنسان تبدأ قرراً بترجمة تفسها إلى وافع ماد سواء كانت 
الأذكار طوعية أو لا إرادية. واتدراقع الفكرية التي تحسل بفعل 
الصدنة (مثل الأقكار التي تطلتها عقول أخرى) يمكن أن تحدد 
المصير المالي والمهني والاجتماعي للشخص تماماً مثل فعل الدواقع 
الفكرية الثاتية الني يصنعها الإنسان عمداً بذاته ويتصميحه, 

وتحن هنا نضع الاسر اليم حفيقة قات اهب كير 
اللشخص الذي لا بقهم لماذا يدر بعض الأشخاص «محظوظين» بيئما 
سوء الحظ أشخاصاً آخرين يملكون القدرة ذانها والتدريب فاته 
والطيرة والعقل فاتهما. ويمكن شرح هذه الحفيقة بالقول إن كل 
إنسان يملك القدرة على السيطرة على عله وتوجيههه وأنه للك 
وبوضوح يمكن له ولأي شخص ان يفمل الشيء ذاتهء أن ينفتح على 
الدواقع الفكرية «المشسولة» التي تتطلق من عقول الآخرين؛ أو أن 
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بقفل عقله كلب ولا يقبل سوئ الاتدفاعات الفكرية التي يختارها. 

ولف منت الطبيعة على الإنسا بالسيطرة الكاملة على 
باستثاء شيء واحد عو الفكرء وهله الحقيقة مف 
الإضافبة بأن كل شي الإنسان يدا على شكل فکرة اتقوده 
أقرب إلى المبدأ الذي يُمكنه من التغلب على الخوف. 

وإذا كان صحيحاً أن كل الأفكار تملك تزعة تغطية نفسها بواقع 
مادي يمائلها (وعذا صحيح دوت أدثى شك) فالصحيح ليضاً هو أن 
الدرافع الفكرية للخوف والفقر لا يمكن أن تُترجم إلى شجاعة وكسب 
الي . 


الخوف من الففر 

لا توجد تسوية بين الفقر والغنى! فالطريقات الئدات يقردان إلى 
الففر والغنى يسبرآن في انجاهين معاكسبن» وإذا كنت ترغب في الغنى, 
بالاررة يجب أن ترفض قبول أي ظرف يقودك إلى القفر. 
(وكلمة غنى تعمل بمعناها العريض أي الغثى المادي واثمالي 
والروحي والعقلي) وثقطة بداية المسار التي تقود إلى الغثى هي 
الرغية, 


وقد ثلقيت في الفصل الأول تعليمات كاملة عن الاستعمال 
المناسب والملائم ثلرغية: وني هذا القصل عن الخوف تلق 
تعليمات كاملة لتحضير عقلك للامتعمال التفييفي للرغية 
هذا إذن هو المكان الذي تمطي تشك تيه تحنياً يحدد مدى 
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استبعايك فلسفة الكاي» وهنء هي النغطة التي تمتك من البو بدقة. 
يما يغبت المستقبل نك. وإذا كنت بعد قراءة هذا القصل مستعدا 
أقيول الفقر يمكتك أيضاً أن تصمم في ذهنك على امنقيال الفقرء. 
وهنا أحد القرارات التي لا ييمكتك ات 


وإذا كنت تطلب الغئى حدد شكل ونر ذلك الغنى وكم هو 
المطلوب مته ليرضيك. وقد أعطيت في هذا الكتاب خريطة طرق 
تقودك إذا اتبمتها إلى الطريق نحو الغنى: وإذا كنث مهملاً في 
انطلاقتك منذ البداية أو توقفت قبل الوصول إلى الغاية لا يمكنك 
سوى لوم تفسك فقط. فالمسؤولية عندها تقع عليك وحدك وما من 
حجة يمكن أن تفلك من قبرل وتحمل المسؤولية إذا أَخلْقتٌ 
أو رقضت قبول الغنى في الحياة والثروات الني تقدمها الحياةء لأن 
قبولك يدعو إلى شيء واحد - وهو الشي» الرحيد الذي يمكنك 
السيطرة عليه - وهو الحالة اللعنية. والحاثة الذهنبة هي شيء يأغاله 
الئان على عاتقه ولا يمكن شراؤها بل يجب صنعها. 


أكثر المخاوف تدميراً 

الخوف من الفقر حالة تعنية فقط لكنه كان لتدمير فرص 
الشخص يتحقيق أي إنجاز في أي ميدان كان. 

وهذا انخوف يُشل مَلّكة المنطق العقلي؛ ويدمر ملّكة الخيال» 
الاعنماد على الذات: ويقوض أسس الحماس» ويمنع المبادرة 
ولا يشجع عليهاء ويفود إلى عدم وضوح الهدف؛ ويشجع التردد 
والمماطلة والتأجيل ويجمل من الستحيل تحقيق بط اللفس 
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والسبطرة عليها. والخوف من الققر يساب السحر من شخصية 
الإنسان؛ ويدد تركيز الجهد ربوزعه» ويتفلب على المتابرةة ويحوّل 
قوة الإرادة إلى تقاهة ويدثر الطمرح ويُضعف الثاكرة ويدعو إلى 
القشل بكل أشكاله. 


والخوف من الفقر يقل الحب. ويغتال أقضل المشاعر في 
القلب» ولا يشجع الصداقة» ويجلب الكوارث بكل أشكالهاء ويقود 
إلى الأرق وعدم الوم والبؤس والشقاء. كل هناء على الرغم من 
الحقيئة الواضحة بأننا لبش في عالم يثوقر فيه كل شي برغب قيه 
القلب» حيث لا يمكن لشيء أن يقف بيئنا وبين رغباتا ياستتاء عدم 
وجود هدف راض لدينا 

وعكلا فإن الخوف من الغفر هو دوت شك أكثر المخاوف الست 
امبر وقد وضعته في رأس القائمة لان الأصمب في إطار اقغاب 
على المخاوف» وقد نما الخرف من الفقر؛ من نزعة السات 
الموروثة بنهب أيه الانسان اقتصادباً. فالحيوانات الأدنى من الإئسان 
جميعها تندفع قعل الغريزة لكن قدرتها على التفكير محدودةء لهذا 
تنهب رتفترس يمضبها البعضس» أما الإنسان» وباتحدس اللي يتقوق به 
على الحيوان وبقدرنه على التفكير والمنطق. لا يفترس أغيه الإنسان 
جسدياً بل يرضى بافتراسه ماليً. والانسان جشع إلى درجة أنه فد ثم 
في التاريخ صياغة كل القوائين لحمايته من أخيه الإنان. 


ولا يمكن لأي شيء أن يجنب الإنسان المعانة والذل ثل 
الفقر؛ وأولتك الذين خبروا الققر هم فقط الذين يفهموت المعنى 
الكامل هله الجملة الأخيرة: 


ومكفا قليى عجياً أن يخاف الإثساك من الفقر قلتد تعلم عبر 
خط طويل من التجارب المتوارثة أنه لا يمكن الرثرق يعض 
الأشخاص قي قضايا المال والأمور المادية على الأرض. 


ية - أو أي وسائل 


أخرى ممكة إذا كان ذلك ضرورياً. 


ويمكن للتحليل اللاني أن رز نقاط عبعف قد لا يعترف بها 
الإنسان. وهذا التوع من الامتحان الثاتي غبروري لجميع أرلتك 
النين يطلبون من انحياة ما هو أكثر من المستوى العادي أو النقر 
وتذكر مع انتحاتك لناتك ننطة تقطة أنك المحكمة والمحلفين في 
الوقت فاته: وكللك الإدماء والدفاع في الرقت قات رأنك المتهم 
والضحية في الوقت ذاهء وأنك خاضع للمساكمة, لذلك راجه 
الحقائ بصراحة ووضوح واسال نفسك أسئلة محددة واطلب أجرية 
مباشرةء وعندما ينتهي الامتحا سرف تعرف المزيد عن نفسك. رإذا 
شعرت بأنك ئن تكون قاضياً عادلاً رغير منحازٍ في هذا الامدسان 
الذاني اطلب مساعدة شخص يعرفك جيداً ليعمل كقاضي خلال 
امتحائك فائك. فانت تسعى خلف الحقيقة ريجب عليك أن تحصل 
علبها باي كثفة وغم أنها قد تحرجك موقا 

لث أكثرية الاس عن أكثر شيء يخافونه سيجييوك 
لا نشاف شيتااء ولك الجواب غير دقيق لأن قلة من الناس يدركون 
أنهمٍ مقيّدون ومعاقون ومضرويون جسدياً وروحباً بخوف ما. والشعور 
بالخوف عميق ومعقد إلى درجة أنه قد يلازم صاحبه مدى انحياة دون 
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أن يدرك الأخير وجوده. والتحليل الفا عو وحده الذي 
يرزز وجود هذا العدو الشامل» وعتدما تيدأ تحليلاً كهتا إبحث عمق 
داشعل شخصيتك» وفبما يلي أقدم إنيك لائحة بالعرارض التي يجب 
عليك أت تبحث عنها 


عوارض الخوف من الفقر 

اللامبالاة: يتم التعبير عن هذا العارض عادة قي شكل النقص 
في الطموح والاستعداد الإداري لتحمل الفقر وقبول أي تعويض توفره 
اسياة دون تلمر؛ الكسل العقلي والجسدي» النقص في المبادرة وفي 
الثيال والحماس وقبط النقس. 

التردد! عادة الإعنماد على الآخرين في التقكير واليقاه داد في 
موقع الحلر 

الدك: ينم التعبير عنه بشكل أعذار وحجج مصافة للجرير 
ونغلية الأمور أو الاعنذار عن القشلء وفي بعض الأحيان يتم التعبير 
بشكل حسد وغيرة من الأشخاص الناجحين أو باتقادهم. 


القلق: يشم التعبير عنه بالتركيز على عيوب الآخرين والتزعة إلى 
إنفاق ما هو أكثر من المدخول وإهمال المظهر الشخصي الخارجي 
والمبوس والتجهم : كللك يتم الإسراف في شرب الكحول وريا 
باستعمال المخدرات وكذلك يبدو الشخص القلق متوتر الأعصاب مع 
نقص في الإتزان ورياطة الجاش ووعي الات 

الحذر الزائد: أو المبالغة قي الحقر ونظهر على شكل عادة 
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النظر إلى الجاتب السلبي من كل ظرف والضكير والتحدث 
احتمال القشل بدلاً من التركيز على وساتل النجاح؛ رمعرفة كل 
التي تؤدي إلى الكارثة دون البحث عن خطط لعجنب القشل 
واتظار «الرقت الملائم؛ للبدء في وضع الأفكار والخلظ مرضع 
التطبيق حى يصبح ذلك الإتتظار عادة دائمة. كلك يخم دادعا تذكر 
الأشخاص الذين فشلرا وتسيان أولتك الذين نجحوا. والحذر الزائد 
يقود إلى التشاؤم وإلى آفات جسدية كمسر الهضم وضعف التنؤط 
والتسمم ورائحة الس الكريهة والطباع السيتة. 


تأجيل الأبور: هي عادة تايل تنفيذ ما كان يجب عليك تفيل 
قبل وقت طويل وإضاعة الوقت في صنع الاعذار والحبجج افعل 
ذلك, وهذا المارض مصل المبالقة في الحلر والنك 
واتقلن وعدم قبرل المسؤولية وتحملها في حال إنكاذ تجنبها 
والاستعداد لتسوية بدلا من المراجهة الفوية؛ والتسرية مع الصعربات 
رظيقها واستعمالها كدرجات رخطى نحو التقدم! المساومة 


واتفعل بدلا من حرق كل الجسور مع الماضي لجعل التراجع 
ستحيلاًة ضعف الثقة بالنفس وفي بعض الأحيان غيابها وضوح 
الهدف وضبط اض وروح المبادرة والحماس والطموح والاقتصاد 
في الإا والقدرة على التحليل المتطفي . توقع الفقر بدلاً من الغنى 
ك انين يقبلون الففر بدلاً من طلب 


پاي البعض الملذا تكب كتاباً عن المال؟ وئم 
الغنى بالمال قنط؟ قالبعض قد بؤمن وربما عن حق أنه نوجد شكال 
أخرى من الغنى مرغوية أكثر من الال 
أجل توجد ثروات وغنى لا تقاس بالمال لكن هناك الكثبر من 
الأشخاص الذين بقولون: #اعطرنا كل المال الذي نحناج إكي وسوف 
نجد کل شيم آخر نرغب فيه" 

والسبب الرئيسي في تاليف هذا الكتاب؛ عن كيفية الحصول 
على المال» هو أن الملايين من الرجال والنساء يتسمروة في أماكتهم 
بفعل الخوف من الفقر. وتأثير الخوف موصوف في الفقرة الالية 
حب قول أحدهم؛ 


“انمال هو عبارة عن قطع معدتية أو قصاصات من الورق 
توجد ثروات قلبية وروحية لا يمكن للمال أن بشتريهاء لكن معظم 
اتاس كونهم مفلسين» غير فادرين على معرفة هلم الحفيقة وبلتالي 
الحفاظ على معنوياتهم. وعندما يكون الإنان بائساً في الشارع وغير 
ادر على الحصول على أي عمل يحصل شيء لروحه بیرژ في شكله 
الخارجي ونظراته ومشيته فلا يمكته الهروب من الشعور بالنقص تجاء 
الآغرين خصوصاً بين الأشخاص الذين يملكون عملاً متظماً رغم أنه 
يعرف أنهم لا يمائلوله في الشخصية والذكاء أو القدرات: 


وعولاء الأشخاص - حتى الأصدقاه بينهم - يشعروث من ناحية 
أخرى شعوراً بالتفوق ويعتبرون البائس الققير (ربما دون وعي وإدراك) 
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توعاً من المصبية: وقد يستدين فلك الشخص مالا أبعض الرقت. 
لكن فلك نن يكون كاف ليعيده إلى العبش الذي اعناد عليه ولا 
يمكنه الإستنانة لوقت طويل» لأن الإستدانة في حد فاتهاء عندما 
يستدين الرجل لكي بعيش فقطء تجربة كنية. والمال المتعمد من 
الإستداة تقصه قوة المال المكسب الذي يبعش الروج والمعنريات» 
وهنا لا ينطب على الباسين كلهم بل على الباتسين الذين يملكون 
طموحاً ونوساً من احترام اللات فق 


والأمر عند التساء مختلف على الرغم من أن الناء البائسات 
أقل من الرجاله والمرأة البائسة تزع إلى إخفاء يأسها أكثر من 
الرجل» والكثيرات متهن يصلن إلى حد الاتتحار. 


بيتما تجد الرجل البانس ساعياً وريما إلى مسافاث طويلة 
للحصول على عمل؛ وفي حالات فشله في الخصرل على ذلك 
العمل وئر على سبل الشفقة ييقى يتابع مسيرته ويحدّق في راجهات 
المخازن ويشعر بانتقص ويفسح المجال لآخرين تيدر عليهم مظاهر 
الثراء» لياتوا تلنظر إلى راجهة المخزن ذائه. ولا خفي الحلابس التي 
يرتنيها البائس حقيقة بوه فهو يرى الآلاف من الأشنفاض 
والموظفين المنهمكين في أعمالهم ويحسدهم من أعماق قليد. فهم 
بالسية إليه يملكو اسقلائهم الذاتي واحترام النفسن والشعور 
بالرجولة» إلى درجة أنه لن بتمكن من [قناع نفسه بأله رجل جيد رغم 
ادعاءاته تنقسه. وهكذا فإن المال هو كل الفرق والاختلاف بالنسية 
إلى هذا الرجل لأنه ويقليل من المال يمكن أن يصنع نفسه من 


الخوف من انتقادات الآخرين 
لا اعرف بالتاكيد كيف جاء هذا الخوف أصلا إلى الإا 
لكن الشيء الأكبد هو أن الإنسان يملك هذا الخوف بشكلل متطرر 


نل 


وأعزو الخوف الأساسي من اتتقادات الآخرين إلى ذلك الجزم 
من الطبيعة الموروثة عند الإنسان التي تجعله يساب أشياء الآخرينة 
وأبضاً لبرير قم هذا باتتاد شتصياتهم؛ والحقيفة المعروفة هي أن 
اللص بتقد الإنسان الذي يسرق مه٠‏ ولا يسعى السياسي إلى مركزه 
من خلال إظهار فضالله ومؤهلاته بل بمحاولة تلويث سمعة منانية 


ركل الاين يعملوت في صناءة الثياب والملايس يستمملرن 
ديستغلون هذا الخرف الأساسي عند الإنسان من اتقادات الآخرين 
الذي بشكل لعنة لكل البشرية. قفي كل قصل وموسم تغير الأثياء 
ومن بحدد تلك الأزياء؟ طبعاً ليس شاري الثياب بل اتصائع. ولمافا 
فير الازياه بسرعة هكذا؟ الجراب واضح فالصانع يفير الازياء لان 
برقب في بيع العزيد. 

وهلا ينطيق على السبارات» قصاتمو السياراث يغيرون موديل 
السيارة كل سنة مثلاً وطيعاً لا برغب الرجال في قيادة سيارة ذات 
مودیل قديم 

وهكذا نكو قد وصغنا سلوك الأشخاص يتأثير الخوؤ 
اتغادات الآخرين في حالات أمور بسيطة قي الحياة مثل الثياب 
والسيارات؛ ودعونا الآث ثراقب سنوك البشر عندما يؤثر هذا الخوف 
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أشخاص في أمرر مهمة في اعلاقات البشرية. خذ متلا أي 
تحص وصل إلى من النضج العقلي (بين سن 35 و40 سنة على 
العموم) وستجد» إذا أمكتك قراءة الأذكار الخاصة في ذهنهء جحولاً 
وكفراً بمعظم الأساطير والخرافات» ولكن ثماذا يمتع الشخص 
العادي؛ حتى في عصرنا المتزر هقاء عن الإقصاح بذئك؟ والجواب 
هو الخوف من انتقادات الآخرين» لهذا نجد أن الاريخ في بض 
اخزاته كان يعاقب الاتقادات بشلة. 


ويسلب الخوف من التقادات الآخرين الشخص الضصمية القدرة 
على المبادرة ويدمر قرة خياله ويحد من فرديته: وكذنك قدرته على 
الاعتماد على نفسه. ويب له الضرر في كثير من التواحي الأخري, 
قابا ما يسبب بعض الآهلين الضرر لأرلادهم باتقاداتهم لهم, 


فالقد رالاتقاد هما إحدى #الخدمات» التي يؤديها الكثيرون 
عناية تفوق تأدية أي عمل آخرء وكل شخص يملك مخروت متها 
جاهزاً اللغريغ دون أن بدعى إلى ذلك من قبل الآخرين. وغالباً 
ما يكون سوا المتقدين من الأقارب والمقربين ريجب أن يعتبر 
الاتقاد الذي يرجه الأهل لأرلادهم ويؤدي إلى ثمر عفدة تنص فيهم 
جريمة من أسوأ الجرائم: رغم أن ذلك لا يعني أن كل الاتقادات 
ية وسلية. وهثا ينطيق على العلاقة بين أصحاب العمل 
«موظفيهم: فصاحب العمل الذي ينهم الطبيعة البشرية جيداً يحصل 
عنى أفضل الخدمات من موظقيه؛ ليس من خلال التقد بل من خلال 
الإنتراحات الاب 8. ويمكن للأهل أن يحققوا انتائج ذاتها مع 
بشكل عام يزرع الخوف في القلب اليشري 
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أو الامتعاض على الأقل» ولا بيني الحب أو التماطف 


عوارض الخوف من الانتقاد 

يعر هذا النخوف تماما كما عفر الخرف من التقرء» وتام 
ممالل لتأثير الخوف من الققر حيث أنه مدتر للقدرة على تحقيق 
الإنجازات الذائية أماساًء لأن هذا الخوف يدمر روح اليادرة 
رلا يشجع على استعمال الخيال: وعوارضه الرئيسية هي: 

الإقراط في الوعي باللات: ديتمكس علا في توتر عي 
وضعف في لغة التخاطب مع الآخرين وفي التعامل مع الغرباء رفي 
حركات شالة في اليدين والأطراف وفي حركات متكررة وملا 

عدم الاتزان ورباطة الجاش أو على الأقل تقص فيهما. 
ينعكس ذلك نقصاً في القدرة على ضبط تبرة الصوث وزيادة في 
التوتر العصبي بوجود أشخاص آخرين» ووقفة سيئة لنجسد وذاكرة 


ضعف الشخصية: نقص في الحزم باتخاذ القرارات وني ميا 
الشخصية وهالتها وفي القدرة على التعبير بوضوح مع عادة تجاوز 
القضايا بدلاً من مواجهتها بوضوح والموافقة السريعة على آراء 
الآخرين دون تقخخصها بعاية.. 
عفدة النقص: تنمكس عادة في انتعبير عن اقتاع بالذات لتنطية 
الشعور بالنقص تجاء الآخرين واستعمال كلمات «متتقة» للتأثير في 
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الآخرين (غالباً دون معرقة المعنى الحقيقي لثلك الكلمات)- تقليد 
الآخرين في الثياب والكلام والسلوك. اتغاخر بإنجازات وهمية وهنا 
بطي قي بعض الأحيان مظهراأ سطحياً بوجود شور افق 


الإسراف وافبلير: وينعكس في محارئة «اللحاق» بالآخرين 
'خصوصاً من الناحية الاقتصادية. 


نقص في روح المبادرة: الإخقاق في استغلال الفرص المناسبة 
التحقيق التفّم الذاتي: والخرف من التعبير عن الآراء: وعدم الثغة 
بالآراء الذاتية: وإعطاء أجوبة غامضة عن الأسئلة التي يوجهها 
الرؤساء؛ وترقد في السلوك العام والكلام؛ وخبداع الآخرين بالكلام 
والفعل. 


نقص في الطموح: ينمكس في الكسل العقلي والجسدي» وتقص 
قي القدرة على توكيد الات وإيراز أهميتهاء وبطء في الرصرل إلى 
القرارء وسهولة التأئر بالآخرين» وعادة اتقاد الآخرين امن خلف 
ظهررهمة ومدحهم في #وجههم٠ء‏ وعادة قبول الهزيمة دون احتجاج 
أد انتخني عن أي مشرو لدى بروز أي معارضة أو مواجهة» 
والاشتباه والشك بالآخرين دون مبب ونقص غام في براعة السلوك 
والكلام وعدم الاستعداد لقبرل اللوم يسبب ارتكاب الأخطاء. 


الخوف من العرض وتدهور الصحة 
يمكن عزو هذا الخوف إلى عامل ورائي جسدي واجتماعي 
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وهو متصل عن قرب من حيث أصوله بمسيات الخوف من كفم 
السن والخوف من الموت لاله يقرد الشخص إلى الاقتراب من دا 
غلم نجیر کر اوا تملا بلكل ما يعرف عد عو ا 
وأساطير مزعجة, والالطباع العام هو أن يعقى الأشخاض غير 
الأخلاقيين يعيشون أو يكسبون رزقهم 
بتأجيج الخوف من المرض وتدهور اقصحة. 


الرهية الني زرعت في ذهته كما يمكن أن يحصل في حالة الموت؛ 
ريخاف أيضاً بسيب كلفة العلاج. 

ولفد قثر أحد أبرز الأطباء بان 75 بالمئة من الفين يزورون 
عيادة الأطباء للاستعاتة بنصاتحهم يمائون من وهم الحرض» ران 
بشكل شبه موكد أن الخوف من المرض حتى قي حال وجود أدني 
الاسباب للك الخوف غالبا ما بود عوارض جسدية ممائلة للموارضر 
الحقيقية لمر الذي هو موضوع الخوف. 

وفكلا اتتكشف لتا قرة العقل البشري القادر على 


أو التهدهم 

ربكن للكثير من بائمي الأدوية أن يستقلو العف الذي بول 
الخو من الحرضن وتدعود الصحة إلى حد قد يجمل محارة هلم 
الظاهرة ابرا رورت 


ولقد ثبت من خلال سلسلة من الاعتبارات التي حصاك مؤعراً 

أل يكن جمل الاس مرغ بواسطة الالتراحات المكررة بالايحاء. 

حيث يمكن أن يزور بعشن الأشخاص «الضسحيقة ویساله كل واد 
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نهم مثلً: #ماذا يوجعك؟ قأنت تدر بصحة ميته وهكذاء رغم أن 
کل 


بق على كل الأشخاص: #البعض لا يقعون ضسية للك 


وترجد إثباتات كتبرة بأن المرض في بعض الأحيان بيدأ على 
شكز كل داقع فكري سلبي؟ وغالباً ما يمكن تمربر ذلك الدافع من عفل 
إلى تل شخص آخر بالابحاء آر يمكن أن بنع من قبل 
الشخص فاك ضمن عقله. ولا ييالي الرجل الذي ُنح فضبلة الحكمة 
يالإيحاءات السيئة للآخرين. 

رهالك يعض الأطباء اليل ببب هله الآقا: يطلبون من 
مرضاهم تغيير الأجراء والبيثة التي يعيشون قيهاء وئر موقا لآن 
التقبير في الموقف “العفلي؛ ار الفكري يكون ضرورياً في تلك 
الحالات , وعكذا فإن بذرة الخوف من المرض وتدهرر الصحة تعيش 
في كل عقل بشري وغالياً ما يعمل القلق والخوف والإحياط رخية 
الأمل في الحب والأعمال وأمور أخرى على نمو تنك البأدرة 

وتاني عبية الأمل في الحب رالأعمال في رأس قائمة مسيئيات 
الخوف من المرس وتدهور الصحة. أعرف شاباً دل المستشني 
يسبب عيية الأمل الثائجة من تجربة في الحب؛ حيث أمضى شهوواً 
عة بين الحية والموت لك نجا يقمل تجرية حب أخرى مع 
ممرّضته التي تزوّجها لاحقاً. 


عوارض الخوف من المرض وتدهور الصحة 
الاتراحات الذاتية التلقائية السينة (الإبحاء الذاتي بالمرض): 
27 


تتعكس في الاستعمال اتسلبي للاتتراحات الذانية أو الموجهة للا 
بالبحث عن وتوقع وجرد عوارض كل أتواع المرضى في الذاث 
ذه بوهم الحرض والتحذث عت كانه مرغ حنيقي 
ومحاولة اختبار كل «وصفات' الآخرين العلاجية والتحذث بكثرة ري 
الآخرين عن العملياث الجراحية وحوادث الإصابات وكل لدكال 
المرض 

الوم بالمرض7 عادة التحدث عن الأمراض الذائبة وتركيز 
اللهن في موضوع المرضى وترقع ظهوره حتى يصاب الشخص بانهبار 
عصبي من جزاء ذلك التفكير ولا علاجالهذه الحالة التي تعثير بد 
ذاتها حالة مرضية وهي تاتجة عن تفكير سلبي ولا يمكن علاجها إل 
بائتفكبر الإيجابي . ويسبْب وهم المرض الذي هر تعبير طتي عن مء 
الحالة المرضية ضرراً يمائل اضر الذي يمكن أن يتج من المرض 
الحقيقي الذي هو شب الخوف. يعض حالات التوثر العسبي 
لتنجة من هذا الوهم باتمرض. 

زيا في القابلية للمرض؛ لان الخوف من المرض وثدءر 
الصحة يبد مقاومة الجسد ويصنع حالة أو ظروفاً مشجعة لأي 2خ 
من أشكال المرض يمكن أن بلتقطه الانسان. 


وغالباً ما يتصل الخوف من المرض والصحة السيئة بالخوف 
عن الفقر خخصوصاً في حالة المريض بارهم الذي يكون قي حالة لز 
دانم عصوصاً من الكلفة المحتملة للملاج: وها الترع من الأشناسر 
يتلق وق كبا في التهيؤ للمرض والتحدث عن اقموث وتوقير ادال 


للعلاج ونفقات الدفن... الخ 


تعليل الثات: وينمكس في عادة طلب التماطف والشفقة من 
استاناً إنى المرض الوهمي» وغالباً ما يلجأ الكثيرون إلى 
بالمرض لتطية الكسل 


في استعمال الكحول والمخدرات لقعل الالم النائج 
عن مجرد صداع أر ألم في الأعصاب بدلا من إزالة المسيب 
للمرض 

وأخيراً اني عادة تركيز اقراءة في امور الأمراض» الأمر اللي 
يسبب زيادة في الخوف من الإصابة بها والإسراف في قراءة الإملانات 
راتدعاية الخاصة بالأدرية ووسائل العلاج. 
الخوف من فقدان الحب 

ريعود هذا الشوف عند الإئسان إلى العصر الحجري عندما كان 

انرجال يسلبون النساء من الآخرين بالفوة: ربقيت هذه العادة عند 

الإنسان ولكنها تطذ بأساليب مخطفة. فيدلاً من استعمال القرة 
تستعمل أساليب الاقام والوعد والترغيب باثياب أ السيارات ار أي 
امم آعر أو إفواء. وهي أساليب أكثر تارا من القوة. وملا نجل 
أن عادات الرجل أر الإنسان بشكل عام ممائلة الما كالت عليه أيام 

وأظهرت الأبحاث أن الساء أكثر كابلية نهذا الخوف من 
الرجال» وتفسير هنا واضح إذ تعلمت النساه من خلال خبراتهن آلا 
الرجال يحبون تعد النساه في حياتهم وأنه لا يمكن الرثرق بهم عند 
حصول المنافسة مع نساء أغريات 


عوارض الخوف من فقدان الحب 

الموارض المميزة لهذا انخوف هي: 

القيرة: هي الشك والاشتباه بالأصدقاء وبالأشخاص اللين هم 
موضرع الحب» أي المحبوب والحبية؛: دون أي أساس أو برها 
معقول. رعادة اتهام الزوج أو الزوجة بعدم الوقاء دوت أساس» 
والشك العام بكل شخص وعدم الإيمان باخلاص أي شخص. 

التركيز على عيوب الآخرين: رينعكس في عادة البحث عن 
العيرب عند الأصدفاء والأقرباء وشركاء العمل والمحبوب أو اليا 
عند أقل إثارة أو دون أي سبب, 

المقامرة: وتشمل السرة ولعب القمار والمجازفة. 
لنوفير المال تلحبيب استناداً إلى الظن اله يمكن شراء ذلك اليب 


وكذلك عادة إثفاق المال والتبثير أكثر من المدخول أو الوسائل, 
المناحة للعيش وبائتالي انوقيع في الدين لترقير الهدايا للحبيب بهدف 
الهور يمظهى جيد أمامه. 


وتشمل العوارض الأخرى الأرق والتوتر العصبي وعدم المثابرة 
وضعف الإرادة عدم القدرة على بط النغى والاعتماد على الذات 
رالطباع السيثة وسرعة القضب. 


الخوف من التقدم في السن 

ينمو هذا اخوف أساساً من مصدرين: أولهما الك بأن التقدم 

قي السن يجاب ممه الفقر؛ وثانيهما وهو الأكثز حصولاً هر المقاهيم 
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بالآخرين الذين يفون تقدّمه في السن للاستيلاء على ممتلكات ٠‏ 
والتاني ينيع من الصور الرهية التي يتصوّرها عن عالم الآخرة. 


تبط أكثر مسبيات الخوف من اتقدم في السن امال 


- كل شخص بواجه احمال تمضية سنواك الأخيرة في القن 
ار لي مكان باس 


وما يساهم في تغلية هذا الخوف هر احتمال فقدان الاستقلانية 
الثاتية والحرية مع النظذم في السن الذي يجلب معه فقدان الطاقة 
الجسلية والحويا قي كسب المعاش 
عوارض الخوف من التقدم في السن 

أكثرها حصولاً هي التزعة اباط في الأمور وتطور الشعرر 
بانقص بسيب الظن بتدهور الندرات العفلية مع التقدم في السن 
خصوصاً بعد سن الأربعين. مع أن الحقيقة هي أن أفضل سنوات 
الإنسان عقني وروحياً هي ما بين الاربعين والستين عااً. 


أت إلى الآ 


وينعكس هذا الخوف أيضاً في ال 

1 ارية وتبريرية بمجرد الوصول إلى سن 

عن الشكر والاطمتنان بالوصرل 

إلى سن الحكمة وسن ثقهم الآخرين وفهم الأمور بشكل أنضل. 
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وينعكس هذا الخرف أياً قال روح المبادرة والخيال والاعتماد على 
ك المزها 


سنا مما هي عليه ومحاولة السثوك يلك 
سخرية الآخرين من الأصدقاء والغرباء. 


الخوف من الموت 


هذا الخرف بالئسية إلى البيض هر الأكثر کل 
المخاوف الأساسية؛ والسيب واضح لان العوارض الرهية للخوف 
المنصل بفكرة الموت في معظم انحالات منصلة بالإيمان أو الممتقه 


الديني. فتجد أن اللين بنقمسون في الحضارة يخافون من 

أكثر من الأشخاص المتدينين» لآن الإتسان منذ قجر التاريخ 

يال نفسه عن مصدر الحياة ومصيرهاء ومن ذلك الوقت يتغل 
البيض ذلك الخوف اتمرير ممنتداتهم التي تكون في يعض الأحيانا 
ية والأفكار التي لا تستند إلى الإيمان الحقيقي قد تقر الاهتمام 
بالياة ذاتها وتجمل السعادة مستميلة. 


وهنا يأثي دود وجل الدين الجيد الذي يمنع الصور الرء 
دول خيال الإنان حتى لا تعطل قدراته المتطقية وتشلها رتطلق, 

الشعور بانخوف من الموت. وكذلك يساهم العلم اليوم قي 
مخاوف الرجال والتساه من الموت خصوصاً بين الذين يدرسرذ قي 
الثفافة الصحيحة الأمر الذي يساهم في تبديد 
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ما يزرعه بعض المشعوفين من أذكار حول الموت والحياة وذلك من 
خلال الحقاتق العلمية المتصلة بعلم الحياة وأسباب المرث وغيرها 


والعائم كله مكرن من الماد والطاقة ونين تعلم اليوم من 

فيزياء أله لا يمكن صنع أو تدمير المادة أو الطاقة 

ركلاهما يمكن تحريك درت تدميرء وهكذا پمکتا استتاج 

أنه لا بمكن تدمير الحياة بمفهومها المطلق بل إنها تول في مراحل 
انتقالية وتغيرات وبالتالي إن الموت ليس 


عوارض الخوف من الموت 


أهمها عادة الإسراف في الشكير بالموت بدلاً من استغلال 
الحياة إلى الحد الأقصى الأمر الذي يسبب فقدان الهدف في الحياة 
وعدم البحث عن العمل المناسب فيها. ويسود الخرف من المت 
بين المسنين: وفي بعض الأحيان يؤثر في بعضى الشباب والشابات 
وأنضل علاج تلخوف من الموت هو الرقية المشعلة بتحقيق 
ت وشي تند إلى تقدهم خدمات تائعة للآخرين غادراً 
الشخص المتهمك في العمل اثرقت اكير في الموت 


عونا من أن يؤدي الموت إلى ترك المحبوب أو الحييب 
وف من اموت من المرض وغبوط 
بيات الخوف من الموت هي: تا 
الصحة والفقر: وعدم العمل يمهنة مناسية: والخية العاطفية من 
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العب وغيرد والجتوة مضب الذيتي أ الملخبي. 


الفلق 


الفاق هو حالة ذهنية تستند إلى الخرف» وهو يعمل يطء لگن 
بات ومثابرة: وهو ماكر وخبيث لأنه يؤسس وجوده في الشخص 
خطرة خطوة حتى بل قدرة ذلك الشخص على الطكير المنطلتي 
ويدمر الثقة بالنفس وروح المبادرة. والقلق هو نوع عن الخوق 
المتواصل النانج من التردده لهذا يكوا حالة ذعنية يمكن السيطرة 
عليها بمعالجة التردد. 


ويصبح الذعن غير المستظر عاجزا. واتردد هو اللي بدي إلى 
عقل غير مستقرء ومعظم الأشخاص تتفصهم قوة الإرادة بالوصول إلى 
الفرارات بسرعة والإثتزام بلك القرارات بعد اتخافها 


ويجب آلآ قلق بمجرد أن نصلى إلى قرار باتياع خط عمل 
محند. قابلت في أحد الام رجلا كان يواجه عقوية الإعدام بالكرسي 
الكهربائي بعد ماعنين» ركان أهدا الرجال الثمائية اللين كانوا 
اجون العقاب ذاته. ودعائي هدوم إلى سؤاله لمعرقة شعوره في 
ك اللحظة فقال بابسامة ثقة على وجهه: «شعوري جبد لأتي 
اديع عرصي الا براي موقنس ين وريه 
الحصول على القعام والملابس شاقً: وهكذا لن أحتاج إلى مله 
الاشباء بعد الآن وأصبح شعوري جيدا مذ اللحظة التي عرفت فيها 
أنتي ساموت وعندها صممت على قبول مصيري يروح جيدة». 
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وتال فتك الرجل الطعام قبل إعدامه بشراهة كما لو أنه لم 
يكن يواجه كارثة قربية. وهكذا تجد أن القدرة على انخاذ القرار 


وهكلا يمكتك مثلاً أن تريح نفسك من الخرف من العوث بالوصول 
إلى قرار بقبول الوت كامر محقم ومقتر. وتخلص من الخوف من 
الففر بالوصول إلى قرار بالعيش بأي ثروة تجمعها دون فاق؛ رتخأ 
من الخوف من اتتقادات الآخرين بالوصول إلى قرار بعدم القلق عما 
يقكر فبه الآخرون أو يقوتونه» وأبيد عنك الخوف من التقدم في الس 
بالوصول إلى قرار بأل حقيقة واقعة رئيس ماهة بل بركة مظيمة تحمل 
معها الحكمة رضبط النفس واتفهم غير المعروقين عند الشباب. 
وتخأص من الخوف من المرغى بقرارك بسيان العرارض وتغلب 
على الخرف من فقدان الحبيب بالوصول إلى قرار يامكانية العيش 
درته ودوت الحب إذا كان ذلك ضرورياً, 

واقتل عادة الفئن بكل أشكائها بالوصول إلى قرار عام بأله 


ما من شيء قي الحياة يستحق القلق؛ ويهذا القرار نصل إلى الازان 
ورباطة انجاش رهدرء البال والشكير وكل هله تجلب لك السعادة. 


غائرجل الذي ابسلا عفله بالخوف لا يدر قط فرص العمل 

الذكي أمامه بل ينقل تلك اللبذبات المدمرة أيضأ إلى عقرل كل الذين 
حوله ويالاني يفضي على فرصهم. 
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وحتى الكلب أو الحصان يعرقان مدى عدم شجاعة صاحيهما 
لأنهما بلتقطان ذبذيات الخوف التي بطلقها وبالتاتي يكون سلوكهما 
مطابقاً تذلك: حثى أن حيوانات أقل ذكاء قادرة على التقاط ذبتيات 
الخوف هله 


عارثة التفكير الهنام. 
تمر فبلبات الخوف من عفل إلى آخر يسرعة ممائلةالسرعة 
انطلاق الصوث البشري من الإذاعة وصولاً إلى جهاز الراديو. 


والشخص الذي يمثر بكلمات من فمه عن أفكار سلبية أو هدامة 
الا بد أن بعائي من تتائج تلك الكلمات بشكل إرتدادي: وحتى إطلاق 
الدواقع الفكربة الهثامة وحدها دون مساعدة اتكلمات بود ارا 
معدا فارلا ريما عذال ما مب إن كز أن الشسلض اللي 
يعلاق أذكاراً ذا طبيعة حثامة يجب أن يماي 
تذكك في وظيفة الخيال المبدع في عقله. 
مشاعر هدّامة في العقل إلى تطوير شخصية سلبية ير متها الأعرود 
وتبعد الآخرين عنها وتحولهم إلى أعداء ومعادين. والمصدر الثالك 
للضرر النائج للشخص الذي يطلق أفكاراً سلبية أو برعاها كامن في 
حفيفة مهمة هي أن تلك الأفكار السلبية ليست مضرة بالآخرين فقط 
بل هي تنغرس في العفل الباطني للشخصص الذي يطلقها وتصبح جزعاً 


من شخصيته. 


إترضس أن عملك في الحياة هو تحقيق النجاح. ولكي تكون 
ناجحاً عليك أن تتعم بهدوء البال وتمتلك الوسائل المادية في الحياة 
3 


والحصول على السعادة. وكل مظاهر النجاح هذه تبدا بشكل دواقع 
قكرية. 

يإمكاتك أن تسيطر على عقلك وتواجهه وأنت تمتك القدرة 
على تغديته باي دوافع فكرية تختارهاء وهذا يملي عليك مسؤولية 
استعمال عقلك بشكل بثاء. فأنث سيد مصيرك على الارض وذلك 
يعطيك القوة بالسيطرة على أفكارك ويإمكائك أن تؤثر رتوجه» وفي 
نسيطر على بيتك بحيث تصنع حياتك كما يحلو لك 
أو بإمكاتك أن تهمل ممارسة هذه الميزة الأمر الذي يعرّضك انبل 
الظروف «الأحوال التي تصبح مسيطرة عليك بدلاً من أن تكون 
مسيطراً عليها. 


التائر بسلبية الآخرين 

بالإضافة إلى المخاوف الأساسية السنة هنانك آفة سيئة يعاني 
منها الناس. وهي تمثل ثربة غلية تنمو فيها بذور الفشل بكثرة وهي 
خبيثة وماكرة إلى حد أنه فد لا يتم اكتشاف وجودها رلا يمكن 
تصنيفها بشكل من أشكال الخرف لالها أكثر عمقاً وتجذراً» وغالباً 
ما تكون أكثر تدميراً من المخاوف السئة؛ وكي نعطبها صفة أنضل 
تقول إثها «قايلية التعرض للمؤثرات السلبيقا. 

غالبا ما يحمي الرجال الذين يجمعون ثروات كبيرة أنفسهم من 
هذه الآقة الشريرة: لكن الققراء لا يفعلون ذلك ويجب على أولئك 
الذين ينجحوث في أي ميدان أن بيجا عقولهم لمقاومة هذا الشر. 
وإقا كنت تقرأ هذا الكتاب بهدف جمع الثروة يجب عليك أن تفحص 

27 


نفك بعناية التحده قيما إذا كنت تملك قابلية امرض ل1 
ب وإذا أحمات هذا التحليل الاقي عندها تكرت قد أجهقت 
حقك بالوصول إلى هدف تباتك 


لذلك أعمل على هنا التحليل ائقاتي وبعد قرابتك الأستلة 
المكرلة له قم يحسابات اتربح وانخسارة من خلال أجويتك وقد 
المهمة بمابة كما لر أنك تبحث عن عدو يكمن لك قي مكمن: 
وتعامل مع عيوبك كما لو انك تعامل مع عدو حقيقي. 


يإمكالك حماية نفسك بسهولة من اللصوص» لكن من الصعب 
أن تحمي نشك من شر الأثر بالآخرين سليا لله يضرب الإسان 
عندما لا بكون مدركاً لوجوده خلال النوم أو اليقظة. وبالإضاقة إلى 
ذلك فإ السلاح الذي تستعمله تلك الآنة فير ملموسس لاله مكؤن كل 
من حالة ذمنية. وهنا اشر خطير أيضاً لاله يضرب قي أشكال متعددة 
تماثل تعدد التجارب البشرية» وهر يدخ في بعفى الأحيان إلى عقل 
الإسان من غلال كلمات للأقارب فد تكون منطلقة بنيّة حسنة 
أو بممثى معقول: رفي أحيان أخرى يتطلق من داخل الإثسان فاته 
خلال سلركه القكري. وهر مميت كالسم وغم أنه قد لا بقل 
بالسرعة ذاتها 


كيف تحمي نفسك من المؤثرات السيثة او السلبية 


الحماية الشس من المؤثرات السلبية سواء كانت ثلك المؤثرات 


غك جداراً من المناعة قي عفلك د المؤثرات انسلية. 


ريجب عليك أن تدرك حقيقة أن كل إنسان بشري کول ولا 
إبحاءات التي تتوائق مع 


واعرف أك باتقطرة غرغة لكل المشاوف الأسانية الست 
رياثالي يجب عليك أن کون عاداث بهدف مراجهة كل هذه 
المخارن 


واعرف أن المؤثرات السلبية تعمل فيك من غلال عفلك 
الباطتي لهذا يكون من الصمب التشاف وجودعاء وحافظ على إفلاق 
أمام كل الأشخاص اللين يسيون لك الإحياط رالخية في أي 
شكل كان. 


تخلص من كل الأدوية التي تستعملها وتوقف من التوهم 
ياصابتك باثيرد والألم أو أي أمراض وهمية أخرى؛ ولا تتوقع دالماً 
حصول مداكل لأنها ئن تخيبك أبدأ إا توقمتها 


وما من شاك في أن أقوى نقاط الشعف عند البشر هي عادة ترك 
عقوئهم وأئعانهم مقترحة انقب المؤثرات السابية من أشخاص 
آخرين. وهنا العف مضر بالإنسان لان معظم الأشخاص لا يدركون 
ام ملموثرن په والكثيررت النين ترفوت بود عندهم بهملون 
أو حنى يوون ٹنیس حت وبع جرا مهما من عاداتهم 


ولساعنة ولك الاين يرغبون تي ممرقة شه على تيتا أسئلة امتحان التحليل الذاتي 
الائحة الأسئلة التانية: لذلك إقرأ هذه الأسثلة وإقرا أجر 
عالياً كي تسمعها بصرتك: وهذا يجمن من الأسهل هل تنجد عيرباً في الآخرين عند أفل إثارة منهم؟ 
صادقاً مع ئقىك هل ترتكب الأخطاء تكراراً في عملك ولماذ9 
هل أنت من انوع الساخر والمدواني في مخاطبتك الآخرين؟ 
هل تسد تجنب الإرتياط بأشخاص آخرين رلمانا؟ 
هل تعاتي مرازاً من عبر الهم ولماقا؟. 
هل تبدو الحياة لك غير مثمرة ريدو المسقبل بال بالسبة إليك؟ 
هل تحب مهنتك؛ وإذا لم تحبها ما هو السبب؟ 
هل تشعر دائمً بالاشفاق على فاتك وترثي لها ولمادا؟ 
هل تشعر بالحسد من أولئك الذين يتفرقون في حياتهم عليك؟ 
ما هو الموضوع الذي تكرس حياتك لأجله؛ التفكير بالتجاج 
ار بالفشل؟ 
هل تكتسب المزيد من الثقة بالنفس أو تخسرها مع تقدمك في السن؟ 
هل تتملم شيا ذا قيمة من أخطائك؟ 
هل سمح لأحد الأقارب أو المعارف بإقلاتك ولماذا؟ 
هل تجد نفسك قي بعض الأحيان «سابحاً في الفضاءة من الطاول 


هل تكو حفن من فقسرر سی ونا حو سیپ فا 


وقي أحيان أخخرى قابا في أعماق اليأس»؟ 
من الذي يملك أفرى تأثبر ملهم فيك وما هو السيب؟ 


هل تحمل المؤثرات السلبية أو المخية التي يمكنك تجنبها؟ 
هل أنت من التوع الذي بهمل مظهره الخارجي ومتى يحصل ذلك 
ولان 
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هل تعلمت كيف تعد المشاكل بالإنهماك في العمل؟ 

هل تسمي نفسك ضميقاً إذا سمحت للآخرين بالظكير عنك؟ 

هل تهمل تيف جسدك بالاستحمام حتى تصل إلى حالة القذا 

كم من الإضطرابات التي يمكن منعها تزعجك وثماقا تتحملها؟ 

هل تلجأ إلى الكبحول أو المخدرات أر السجائر التهدنة أعصابك»؟ 
ولمافا لا تلجا إلى قوة إرادتك في تلك الحالات بدلا منها؟ 

هل يزعجك شخص محدد وما هر السبب؟ 

هل لديك هدف راسي مند وما هو هذا الهف ونا هي خططك 
لإنجاز؛؟ 

هل نعاتي من أي من المخاوف الستة المذكورة ساب في الكتاب وآي 
متها بالتحد: 

هل نملك وسبلة ردع تحميك من المؤثرات السليية للآخرين؟ 

هل اتعمد استعمال هبدأ الاكتراحات الذاتية التلقانية لتحقيق الإيجاية 
في فعنك؟ 

ما هر الأكثر قيمة عندك» ممتلكاتك المادية أم ميزتك بالقدرة على 

على أنكارك؟ 1 

أخرين بسهولة رغماً عنك؟ 


هل شار 
هل نضيف الأبام أي شي في قيمة إلى مخزون معرفتك أو حالة 
اجه الشروف بوضوح وشجامة خصوصاً الظررف افني تجملك 
سميداً آم أنك تتخلى عن سؤولياتك؟ 


5 
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عل تعمل على تحليل كل أخطادك رالات فشلك وتحاول أن 
فيد منها آم تتصرف بحيث تعتبر أن ذلك ليس راجبك؟ 

هل يمكتك أن تسمي لا من أكثر تقاط ضعفك غمررً؟ وما الذي 
تقعله لجيج تافز الفنف علا؟ 

هل تشتّجع الآعرين على جلب مشاكنهم إلبك الحلها أن لمجرد 
التعاطف معهم؟ 

هل تختار من خلال تجاربك البومية دروساً أو مؤثرات تساعدك في 
تقدمك الناتي؟ 

عل يطلق وجودك تابر سايب في الآخرين بشكل عام؟ 

ما هي عادات الآخرين الأكثر إزعاجاً نك؟ 

عل تكزن آرامك الخاصة بك أو تسمح لنفسك با 
آخرين؟ 

هل تعلمث كيف اتصنع حالة تخنية في عقلك اتحميك غبد كل 
المؤثرات المسيطة والملية؟ 

هل تنهمك مهنتك بالإيمان والأمل؟ 

عل أنت مدرك لمدى امتلاكك فوى روحية كافية تشمكنك من إيقاد 
فعنك غالياً من كل أشكال المخاوف؟ 

هل يساعدك دينك على تحقيق الإيجاية في ذمنك؟ 

هل تشعر أنه من واجبك مشاركة الآخرين في مشاكلهم ولماذا؟ 

إذا كنت تومن يان الأشخاص ذري المزايا المشتركة هم الأكثر تقارياً 
غماذا تعلست عن نفسك من دراسة الأصدقاء النين تتجذب 


إليهم؟ 


باشخاص 
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ما هي العلاقة التي ثراها بين الأشخاص القرييين منك والتعاسة التي 
تعاتيها؟ 

هل من المحتمل أن يكون الشخص الذي تعتبره صديقاً من أسوآ 
أعدائك في اراقع بسب تأثيره السلبي قي عفلك؟ 

ما هي القواعد التي بواسطتها ميم الشخص المساعد لك أو المضّر 
بك؟ 

هل آقرب المقربين منك متفوقون عليك ام أدنى متك ذعنيً؟ 

ما هو الوقث الذي تكرّسه ضمن كل 24 ساعة للأمرر الثالية؟ 
* ممارسة مهتتك. 
» الوم 
© اللهو والإسترخاء. 
* إكتساب المعرفة المقيدة 
« إضاعة الرقت. 

من هر الشخص الذي من بين معارفك: 
© يعطيك أكثر التشسجيع؟ 
* يعطيك أكثر التسذيرات؟ 
* لا يشجعك بدا 

ما هر القلق المهيمن عليك؟ ولماذا تتحمكد؟ 

عندما يقدم إليك الآخرون نصبدحة مجانية غير مطلوبة هل تقبلها دون 
تسلؤل ام تحال دراقع أصحابها؟ 

ما هو أكثر ما ترغب به؟ وهل تتوي الحصول عليه؟ وهل أنت مستعد 
الاخضاع كل ياقي الرغبات لتلك التجربة؟ وما هو الوقت الذي 
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تكزسه يومياً ثتحقيق تلك الرغبة؟ 
هل غالب ما تقر أفكارك؟ ولماقا؟. 
عل تنهي عادة كل ما تبنأء؟ 
هل تعجب بسهولة بأعمال الآخرين ار القابهم أو شهاداتهم أر 
اثرراتهم؟ 
هل تناثر بسهولة بما يفكر به الآخرون أو يقولونه؟ 
هل نهتم بالأشخاص يسبب مكانتهم الإجنماعية أو المالية؟ 
من تظن أن أعظم الأشخاص بالنسبة إليك بين الأحياء: ومن أي ناحية. 
تعتبر هذا الشخص متفوقاً عليك؟ 
ما هو الوقت الذي كرّسته لدراسة هذه الأسئلة والإجابة عنها؟ (أدنى 
فترة ضرورية لهذا هي بوم واحد على الأقل.). 
إذا أجبت عن كل الأسئلة السابقة بصدق تكرن قد عرفت لفسك 
أكثر مما يعرفه أكثرية اناس عن أنفسهم؛ للك أدرس الأسثلة بعلية 
وعد إليها مرة في الأسبوع وعلى مدى شهور عدة؛ وستدهش لكمية 
المعرنة القيمة التي تستمدها من الوسيلة البسيطة المكوتة من الإجابة 
عنها بصدق. وإذا لم تكن متأكداً من أجوية بعض الأسئلة إسمْ إلى 
تصيحة أولتك الذين يعرفوئك جيداً خصوصاً أولئك الذين لا مصلحة 
لهم في مدحك» وشاهد نفسك من خلال أعينهم وسنكون التجرية 


الشيء الوحيد الذي تملك سيطرة مطلقة عليه 
أنت تملك سيطرة مطلقة على شيء واحد هو أفكارك» رهذه 
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أكثر انسقائق أعمبة وإلهاماً بين كل الحقائق المعروقة للإنسان! وهي 
تعكس الطبيعة المقسة للإنسااء وهي الرسيئة الوحيدة الني تمكتك 
من ترجيه مصيرك والسيطرة علبه- وإذا أخفقت قي السيطرة على 
هنك تأكد من أنك لن تسيطر على آي شيء آخره وإذا كنت مهملا 
قيما يخص ملكا ذلك الإممال على المادية منها تقط لان 
عقلك هو ممتلكاتك الروحية. للك يجب عليك حابة عقلك 
وإسنعماله بعناية وأثت تملك حقاً مقدساً بذلك وأعطيث قوة الرلدة 
لهذا الفرض 


السوء الحظ لا نوجد حمابة فاتونبة خد ولتك الذين إما من 
نصعيم أو عن جهل يستمون عقول الآخرين سد والاتتراحات 
السلبية: وهنا الع من انهدم يجب أن يعاقب بأقصى العقوياك 
القائنية لاله يمكن» وغالباً ما بهدم فرص الآخرين باكتساب الأشياء 
المادية التي ييحميها اقالرن. 
حارل أشخاص بعقولهم السثية إقاع المخترع توماس أديسون 
أله لا يمكته صتع آلة تسجل وتولد الصوت البشري الان حب 
ما قائوا غلم يبق لأي شخص أن فمل ذلك لكن ديسو لم يصذقهم 
وعرف أن العفل البشري قادر على صتع أي شي» يتصوره ويزمن به 
وتلك المعرفة هي التي رفعت أديسون إلى مستوى الشهرة المائية 
وشكك الكليرون» بسخرية وهزه» بسحاولة هتري فورد الأول 
سبارة في شوارع المدن الأبركية: قال البمض إن لا شيء 
وقال آخرون إن عا من أحد 


اراته وهذا ما فعله حقاً. وأقرل لمقعة كل ازنك اللين 

إن القرق بين قررد وأكثرية الئاس هو 

أنه كان يملك عقلاً وكان مسيطراً على ذلك العقل ويملك الآخرون 
عفرلا لكتهم لا يعلكرت السيطرة عليها 


.وتكون اليطرة على العقل فاتياً بالإنضباط والعادة: فإما أن 
تسيظر على ولا مجال للتسوية: وأكثر 
الوسائل التطبيقية للسيطرة على العقل ثتباً هي عادة إشغاه بهدف 
محدد یکوت مسار ببطة ددا ويمكتك هراسة سيرة آي رج 
حقق نجاحاً باهر لترى أنه كان مسيطراً على عقله رانه مارس تلك 
السيطرة ووجهها نحو تحقيق أهداف محددة: ومن دون تلك السيطرة. 
لا يكون انتجاح ممكناً 


اعنار القشل 

يملك كل الفاشلين ميزة واحدة 
أسباب الفشل ويملكرن ما يظتون أنها أعذار ثتفسير عدم قدرتهم على 
الانجاز. 

ويف تلك الأعذار ممقولة والقليل متها ثبرره الحقائق. الكن 
الأعتار لا تفع في جمع المال والعالم يريد معرقة شيء واحد هو هل 
تشك النجاح في حياتك أم لا. 

وجمعثٌ لائحة يأكثر الأعذار إستعمالاً ومع قراءتك للائحة 
تفص ذاتك بمايق: وحدد كم من تلك الأعذار ينطق عليك وتذكر 
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أيضاً أن فلشفة هذا الكتاب تيطل كل واحد من هقه الأعقار. 


لائحة أعذار الفشل 


الو لم يكن لي زوجة وعاظة.. 

لو تلقيت المساعدة الكافية. ٠.‏ 

لر كان لدي مالاً. 

لو كانت لدي الثقافة والتعليم الجيد. ٠٠‏ 
لو كان بإمكائي الحصول على عمل... 
لو كانت صحني جيدة. . 

ار كان لدي الوقت الكافي... 

لو كانت الارقات أنضل.. 

لو كان الآخروت بفهموئني.. 

لو كانت الظطررف حولي مختافة 

لر بإمكاني عيش حياتي مرة آغری ٠‏ 

لو لم أكن خاقاً مما قد يقوله الأعرون. ١‏ 
لو أعطيت الفرصة المنا. 
الو املك القرصة المناء 
الو لم يملك الآخرون ضغي 
لر لم يحصل شيء لإيقافي. ٠‏ 
لو كنت أصفر سنا 

لو كان بإمكاتي فقط فمل ما أريده. . 


الو ولقت غيا... 
لو بإمكاتي مقابلة الأشخاص ان 
لو يإمكائي التجرؤ وإليات تقسي 

افقط انو اغتتمت الفرص السابقة 

لو لم يسبب في الاس التوتر والازعاج. ٠‏ 
الو لم يكن علي الإهتمام بالمتزل والاطفال. 
لو كان يامكائي ترقير يعض العال...- 

لو يفوم رئيسي بتقديري. 
الو كان لي أحد پساعدتي. 
لو تهمتني عافاتي: ٠١‏ 

لو عشت في امديئة كبيرة 
الو بإمكائي البدء والإنطلاق من جام 
حرا فط . 


الو يإمكائي الحصول على فرصة 
الو كان يإمكاتي التخلص من الديرن 
لو لم أفعل. 

اققط الو عرفت كيف. - 

الو لم يعارضني الجميع؛ .- 

لو لم أكن كثير القلق.. 


لو يإمكاني الزواج من الشخص المناسب- 
لو نم يكن الاس أغبياء 
الو لم تكن عائلتي ومسرقة قي الإنفاق. . 
لو كنت سانا من نسي 
لولم يكن الا هادي 

لو لم أولد في اليوم الذي ولدت فيه 

لو لم يكن صحيحاً أن الأمرر مقدر لها أن تكون كما هي عليه 
لو لم يكن علي العمل بك وتعب.. 

لو لم أخسر مالي وتقودي. . 

كح دعيو 

لو لم املك ماضباً.. 

لو كان ندي عمل خامل بي 

ار يمعي فقط الأغروة. ... 

وأبرز علاج للاعذار هر القول إنه لو كانت لدي الشجاعة 
بمشاهدة نسي على حقيقتي عند أعرف ما هو عيبي وعندها انلك 


لأنتي أعرف أنه يوجد عيب عندي وإلا كنت الآن في الموقع 
يجب أن أكون فيه. ئو أمضيت مزيداً من الوقث في تحليل تقاط 
ر أقل لثركيب الأعذار لتغطية نقاط الضعف تلك. 


إن ثلفيق الأعثار لتبرير الفشلل هو عادة قنيمة بم الج 
البشري وعي عادة قاتلة للنجاح. قلماقا إقن يلجأ اثناس إثى تلك 
الأعذار؟ انجواب واضح فهم يداقعون عن أعتارهم لأنهم يضعرها 


بأنفسهم وعذر الرجل هو ابن ميلته ومن طبيعة البشر الدفاع عن كل 
ما هو وليد العقل وان 


وتلفيق الأعذار عادة منأصلة ومن الصعب التغلب على العادات 
خصوصاً عندما تكون مرا لامر ماء وكان أفلاطون محفاً عندما قال: 
«اول وأفضل انتصار هو الانتصار على الق وغروها لأنه عنديا 
ئغزوك نقسك وتتصر عليك يكور أكثر الأمور مدعاة للعار 
والخجل.» 

وهتالك فيلسوف آخر كان يملك الفكرة ذاتها في ذهنه عندما 
قال: «لقد فوجنت عندما اكتشفت أن معظم القبح الذي كلت أراه في 
الآخرين كان مجرد المكاس لطبيعني.» 

وقال آغر: ما كان دائماً مصدر غمرض بالنسية إليّ هر الماذا 
يمضي الناس وقتا كثيراً يخدعون أنفسهم عمداً بصنع الأعذار لنغطية 
ثقاط ضعفهم ولو استعمل ذلك الوفت بطريقة أخرى تكان كافباً لعلاج 
تقاط الضعف تلك عندها لا تعود هناك حاجة للاعذار.؟ 


في نهاية الآمر والكتاب أذكرك بان الحياة هي رقعة شطرئج وان 
هو الزمن رإذا ثرددت قبل التحرّك على الرقعة أو لم تنحرلك 
يسرعة متسر حجازتك الأنك تلعب شبد خصم لا يتحمل الترفد, 


كان يمكن أن يكون لديك عذر منطقي من قبل لعدم إجبار 

الحياة على إعطانك ما تطلبه منهاء لكن عذرك الآن بعد قراءة هذا 

الكتاب لم يعد مقبولاً لأنك تمتلك الآن المقاتيح الرئيسية الام 

للأبواب التي تقودك إلى ثروات الحياة. وذلك انمفتاح الام اليس 
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ملموساً لكته قوي وهو ميزة صنع الرغبة المشتعلة في ذهنك للحصول 
على شكل محدد من أشكال الغنى ولا يوجد رسم أو ضريبة على 
استعمال المفتاح لكنه يوجد ثمن يجب عليك دفعه إذا لم تستعمل 
المفتاح والثمن هو الفشل. ومن ناحية أخرى توجد مكافأة ثميئة 
لاستعمالك المفتاح وهي الرضى القادم لكل أولثك الذين يغزون 
أنفسهم ويجبرون الحياة على دقع ما هو مطلوب منها. 


والمكافأة تتناسب مع الجهد الذي تبذله. إذن لماذا لا تقتنع 
وتبدا مسيرتك وعندها نصبح آنا وإياك أقرباء لأننا إلتقينا في هذا 
الكتاب . 


٠‏ وفرروا عفد مؤتمر لمناقشة إذا کان يجب عليهم إعادة باد 
المدبنة أر تركها والانطلاق من جديد إلى مدينة أخرى من البلاد. 
وأخيراً توصلوا إلى رار هو ضرورة فمل كل شيء ما عدا ترك 
المدينة. 

أشار ذلك الاجر الذي قرر البقاء وإعادة البناء ياصيعه إلى بقلي 
مخزته دقال: لها السادة في هله اتبقعة تحديداً سرف أبني اكير 
مخزن في العالم بض النظر عن إمكاتية احتراقه مرات عدة في 
المسطيل». 

حدث فنك قبل قرن من الزمان وأعيد بناء المخزن ومو يقفا 
اليوم نصباً شامخاً معبراً عن قوة الحالة الذعنية المعروفة باترغية 
المشئعلة. كان يمكن أن يكون الأمر سهلاً بالسية إلى ذلك الاجر نو 
بع رأي زملاء: الذين السحيوا من الميدان بعد تأكدهم من صعوية 
الآمر وغموض المستقبل: وذعبوا إلى حيث بدت الأمور نهم لسهل. 

الذلك يجب عليك تسجيل الفرق بين هذا التاجر وزملا» لان 
هو الذي مي عمليا بين النجاح وا 


وكل إنسات يصل إلى مرحلة هم الهدف من جمع امال الذي 
بتمله؛ لكن العمثي لا يجلب الثراء بل إن الرغبة واقتوق إلى الثراء مع 
3 


الا ذعثية تصيح عاجساء ومع تخطبط وتصميم الطرق والوسائل 
نحفيق ذلك الثراء الخطط بالمثايرة التي لا تعرف القشل 


ست وسائل لتحويل الرغبات إلى د 
تتكوّن الطريقة والمنهج انذي بمكنك بواسطتهما تحويل الرغبة 
التوق للثراه إلى مال من ست خطرات عملية محددة 
أ: ثبت في ذمنك اتكبية المحددة من المال الي ترب 
يكفي الفول: «أريد الكثير من المال» بل يجب أ: 
الكمية التي تريدها (ويوجد سبب تفسي للك التحديد أصفه في فصل 
لان 


اثانيً: حلّد بالضبط ما نوي أن تمه مقابل المال الذي ترغب 


ثاثا لد تاريضاً ومرعداً 

ترغب فيه وامثلاكه. 

رايعً: ارسم خطة محددة لتظيذ ر 
راء كنت جاهزاً ام لا وذلك لوضع الخطة موضع افيد 
الحصول عليهء وأذكر فيه الحدود ال 
لاتلاكهء وأذكر ما تنوي تقديمه مقابل ذلك المال رصت بوضوح 
له اني نتوي جمع فلك المال. 


أو المدة الزمنية المضددة 
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